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CINQ ANS EN AFRIQUE CENTRALE :
UNE FORET, DES PEUPLES, DES ETATS
Serge BAHUCHET

Que reste-t-il des fiers slogans des années 80 :
“Auto-suffisance alimentaire”, ““Santé pour tous en I’an 2000”*?
Nous sommes en I’an 2000.

Cameroun, Gabon, Congo, Guinée équatoriale et République démocratique du
Congo : les cing pays du bassin congolais représentent une population de pres de 70
millions d’habitants. Parmi ceux-ci, environ 29 millions vivent dans les régions
forestiéres, inégalement répartis dans un bloc forestier de deux millions de kilométres
carrés. Ce bassin congolais représente environ 6 % de la surface de la forét mondiale
(12 % de la surface des foréts tropicales), ce qui est néanmoins peu par rapport au bassin
amazonien (8 millions de km2) (en 1995, chiffres de la FAO).

La population rurale peut en étre estimée a 3 millions de personnes, formant
environ 150 entités culturelles ou “ethnies” différentes, parlant autant de langues. La
grande majorité de ces groupes vit de I’agriculture, cependant que les chasseurs-
collecteurs, classiquement désignés sous le nom de “Pygmées”, représentent une dizaine
de groupes différents, dispersés, pour un total de I’ordre de 120 000 personnes - tous
présentent des modifications plus ou moins intenses du mode économique de chasse et
de collecte et la majorité pratique I’agriculture a des degrés divers.

Pour le reste, la population du bassin congolais se masse de plus en plus dans les
villes : bourgades, chefs-lieux d’arrondissements, petites villes provinciales et capitales.
Kinshasa, capitale du Congo démocratique, compte désormais plus de trois millions
d’habitants ; Douala, capitale économique du Cameroun, en abrite plus d’un million et
demi et Yaoundé, prés d’un million.
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SITUATION MACRO-ECONOMIQUE DE LA REGION

Trés sommairement, on peut caractériser I’Afrique centrale de ces cing dernieres
années par un endettement croissant des Etats, un accroissement rapide de la population,
un désengagement des pouvoirs publics en ce qui concerne les services aux citoyens
(école, santé), une industrialisation extrémement faible, une exportation principalement
basée sur les productions miniéres (pétrole, minerais, bois), une agriculture de production
en déclin. La pandémie de SIDAatteint des taux éleveés et les jeunes classes d’age en sont
massivement victimes. La population des villes s’accroit tres rapidement, sans que
I’approvisionnement et I’urbanisme n’en suivent le rythme.

Plusieurs graves conflits ensanglantent la sous-région depuis plusieurs années : au
Congo (Brazzaville), au Congo démocratique (ex-Zaire) et a son pourtour, en Angola et
au Rwanda. lls ont provoquée d’importants mouvements de populations réfugiées dans
tous les pays voisins.

L’indice de développement humain (IDH) du PNUD situe les cing pays d’Afrique
centrale parmi les moins développés du monde ; de méme leur produit intérieur brut les
classe dans le dernier tiers (a I’exception notable du Gabon). Cependant, si I’espérance
de vie reste trés moyenne, le taux d’alphabétisation des adultes est assez élevé, alors que
le taux de scolarisation est en régression par rapport a I’alphabetisation. Le tableau 1 ci-
apres met en évidence les conséquences de la guerre civile dans I’ex-Zaire : un taux
d’inflation de 24 %, un PIB trés faible et un taux de scolarisation tres bas (39 %). A
I’inverse, la Guinée équatoriale s’est nettement enrichie, grace a la mise en exploitation
de ses gisements pétroliers en mer. Son PIB par habitant est passé de 160 $ a pres de 3000
$ en 15 ans.

Tableau 1 : Principaux indicateurs des pays d’Afrique centrale

Pays Population |IDH Rang | PIB/hab | Rang |Inflation | Espérance | Alphabét. Taux de
(millions) mondial (8) |mondiall %/an de vie |des adultes| scolarisation

(/174) (7206) (ans) %

Gabon 1,1 0,607 124 7550 69 2 52,4 66 60

Guinée éq. 0,4 0,549 131 2949 122 3 50 79,9 64

Cameroun |14 0,536 134 1890 143 2,8 547 71,7 43*

Congo 2,7 0,533 135 1620 156 4,8 48,6 76,9 68

RD Congo (48 0,479 141 880 189 25 50,8 77 39

* Rend compte du fait que le nord-Cameroun, musulman et pularophone, est majoritairement non
scolarisé.
Source : L’état du monde 2000.
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Hormis le Gabon et la Guinée équatoriale, le produit national brut annuel des autres
pays diminue depuis dix ans (Tableau 2).

Tableau 2 : PNB per capita 1989 et 1998

Pays PNB en 1989 | PNB en 1998
($/hab.) (8/hab.)

Cameroun 1010 610

Congo 930 690

Gabon 2770 3950

Guinée éq. 430 1060

RD Congo 260 110

Sources : Banque mondiale, Encyclopedia Britannica.

Sous la pression de la Banque mondiale et du Fonds monétaire international, les
pays du bassin congolais ont mis en ceuvre, depuis le debut des années quatre-vingts, des
politiques de stabilisation et d’ajustement structurel. Ces politiques s’averent encore peu
probantes au niveau national ; elles conduisent a un “cercle vicieux” qui a été bien décrit :

“Les préts alourdissent le poids de la dette dans le contexte de
rééchelonnement de la dette négociable et de remboursement de
la dette liée aux préts. Il en résulte une réduction des
importations, des investissements et des dépenses
gouvernementales, qui entraine une baisse des exportations en
volume ; d’ou une régression de I’offre. Le contexte international
conduit, de plus, a une instabilité des prix des matieres premieres
exportées. Il en résulte une impossibilité de payer le service de la
dette ; les mécanismes d’endettement permanent obligent a
assouplir les conditions financieres (annulation et allégement de
la dette) et conduisent a des préts hors projets permettant de
maintenir les transferts financiers positifs.”” (Hugon 1999 : 88).

En janvier 1994, le Franc CFA, commun a tous ces pays (sauf la RDC), a été
dévalué de moitié. 100 Francs CFA valent désormais 1 FF, soit 0,15 Euro. Si cette
dévaluation a permis une certaine reprise des exportations, elle s’est ajoutée aux effets de
la crise économique mondiale pour réduire assez sensiblement I’ensemble des salaires
des employés (en premier chef des fonctionnaires), provoquant ainsi une tres forte baisse

du pouvoir d’achat.

Enfin, ces politiques d’ajustement ont eu surtout des conséquences tres graves au
niveau local, dans les villages forestiers. Les Etats ont dii procéder a des réductions
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d’effectifs des fonctionnaires, ainsi que réduire les dépenses publiques. De ce fait, le
nombre des sans-emploi a augmenté, en méme temps que les services publics et les
infrastructures de base dans les régions les moins accessibles ont périclité. En
contrepartie, le secteur économique informel a pris de I’importance, apparaissant comme
un véritable systeme de contournement. Concurremment, des tensions vives se font sentir
dans les villes, ou le chémage accroit la delinquance et I’insécurité.

Les éveénements économiques internationaux ont toujours des répercussions sur les
économies nationales. Le Gabon notamment a subi en 1998 plusieurs crises simultanées.
Les prix du pétrole varient, entrainant des baisses importantes de revenus pour les pays
producteurs que sont le Gabon et le Congo. La crise économique asiatique de la fin de
I’année 98 aura des conséquences imprévues sur I’économie gabonaise du bois : les pays
asiatiques producteurs (Malaisie, Indonésie) ont tenté de pallier leurs pertes financiéres
en augmentant leurs exportations de bois contreplaqué en en baissant les prix. En retour,
I’okoumeé, richesse du Gabon et principal constituant du contreplaqué africain, a perdu
tout intérét en devenant trop colteux. En 1999, toute I’exploitation de I’okoumeé avait
cesse. Ces deux événements ont eu des répercussions graves sur les recettes publiques,
qui ont fortement chuté. Inversement, la trés forte hausse des prix du pétrole depuis la fin
de 1999 aura probablement des incidences positives pour ces pays producteurs.

ECONOMIE AGRICOLE ET EXPLOITATION FORESTIERE

Selon la FAOQ, la production de bois d’ceuvre en Afrique centrale a plus que doublé
en presque 40 ans, cependant que I’exportation a triplé (Fig. 1). La production passe en
effet de 6 millions de m3 a I’indépendance, a 14 millions en 1997 ; dans la méme période,
I’exportation crofit de 2 millions a 6 millions de m3. Ce faisant, le bois a pris une place
plus importante dans les exportations, au détriment des cultures de rente (cacao et café).
Le contraste avec la situation prévalant dix ans auparavant est saisissant (Tableau 3).

Tableau 3 : La part dans I’économie des produits d’exportation

1987 1996
Pays Produit 1 2 3 4 Produit 1 2 3 4
Cameroun | pétrole cacao café bois pétrole bois cacao café
44 % 6% 11% 6% 38% 11 % 8% 7%
Gabon pétrole | manganése | bois pétrole bois manganése
71 % 12 % 9% 81 % 12 % 5%
Guinée éq. cacao pétrole bois pétrole bois cacao
42 % 20 % 19% 47 % 42 % 6%
Congo pétrole bois diamant pétrole/gaz | bois
77 % 16 % 2% 85 % 8 %
RD Congo | cuivre café diamant | pétrole | diamant | pétrole café cuivre
52 % 16 % 11% 8% 17 % 11% 9% 8%

Sources statistiques : Encyclopedia Britannica.
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Figure 1 : Production et exportation de bois en Afrique centrale

La production paysanne de cacao a durement réagi aux chutes des cours mondiaux
des années 88-89. Les petits producteurs se sont alors détournés d’une activité non
rentable, abandonnant I’entretien de leurs plantations et recherchant d’autres sources de
revenus parmi les produits forestiers (en premier lieu, la viande de chasse). La reprise des
cours, accompagnée par la dévaluation du Franc CFA, n’a cependant pas rendu I’activité
cacaoyeére trés attractive pour les villageois, qui tardent encore a s’y consacrer.

Il n’en demeure pas moins que la part du bois africain dans le commerce mondial
reste faible, dans I’absolu comme par rapport aux surfaces forestieres. Bien que les foréts
africaines représentent 15 % des foréts mondiales, I’exportation de bois ne correspond
qu’a 5 % du total, alors que I’Amérique du Nord et I’Europe produisent 59 % du bois
exporté, pour une surface de 17 %. On doit donc s’attendre a ce que la sollicitation auprés
des pays d’Afrique centrale s’accroisse dans les années a venir (Fig. 2).
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Figure 2 : Relations entre production mondiale de bois et surfaces de foréts
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CONSERVATION DES ECOSYSTEMES ET DEVELOPPEMENT
DURABLE

C’est dans ce contexte économique, politique et social relativement confus que les
acteurs occidentaux tentent de mettre en place des programmes de conservation liés au
développement durable de I’écosystéme forestier, a la suite de la Déclaration de Rio de
1992. Des enjeux contradictoires s’affrontent, entre la recherche de revenus par les Etats
en développant leurs productions de rente (bois, mines, plantations industrielles a grande
échelle), le besoin de désenclavement des zones rurales isolées (ouverture ou réfection
de routes) et la nécessité de préserver la forét, ne serait-ce que pour garantir des
ressources aux genérations futures. C’est peu de dire que ce dernier point reste encore
mal pris en compte par les responsables politiques locaux.

Quoi qu’il en soit, la prise en compte de la fragilité des foréts équatoriales s’est
traduite par une forte augmentation des surfaces protégées. En effet, il y a vingt ans, les
réserves et parcs nationaux d’Afrique concernaient essentiellement les savanes. Ces dix
dernieres années, plus de 45 000 km? ont été classés dans les cing pays d’ Afrique centrale
qui nous occupent, auxquels on peut ajouter 5000 km?2 dans la zone limitrophe de la
République Centrafricaine (Tableau 4).

Tableau 4 : Nouvelles aires protégées en forét d'Afrique centrale

Pays Nom Date Surface km?2
classement

Cameroun Boumba-Beck, Lobeke, Nki 1999 23000
Cameroun Campo-Ma’an 2000 2900
Congo Nouabale-Ndoki 1993 3870
Congo Qdzala (extension) 1999 7200
Gabon Lopé, noyau central 1996 1800
Gabon Minkebe 1999 6800
Guinée Eq. Mounte Allen (extension) 1997 600
RCA Dzanga-Sangha 1990 4380
RCA Ngoto en cours 733
Total 51283

Sources : Sayer et al. 1992, Eves et al. 1998 ; programmes Ecofac, WWF, Campo-Ma’an.

Pour les villageois de la forét, une telle politique de conservation n’est pas exempte
de conséquences, notamment par les limites qu’elle est susceptible d’imposer aux
activités quotidiennes. L’information des habitants est une nécessité et les intervenants
s’efforcent de trouver des processus de prise en compte des besoins des villageois,
permettant de joindre rigueur de conservation et présence des populations humaines. En
méme temps, la quéte d’une gestion participative efficace souleve les débats.
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Deux domaines sont particulierement problématiques pour les responsables des
aires protégées : la pratique de I’agriculture itinérante sur brdlis, considérée comme
destructrice de la végetation et la chasse destinée au commerce de viande
(“braconnage”). A I’inverse, la préoccupation principale des villageois riverains des
réserves, c’est la confrontation avec les animaux sauvages déprédateurs de leurs champs
vivriers. Une étape singuliérement conflictuelle réside toujours dans la délimitation des
divers secteurs des aires protégées (réserve centrale de conservation intégrale, zones
tampons ou périphériques, secteurs de développement intégré...) et dans la définition des
droits d’usage maintenus pour les habitants.

Le changement majeur perceptible dans les politiques de conservation, a la suite du
Sommet de la Terre a Rio, c’est la relation qui est faite entre conservation et
développement durable. De ce fait, la plupart des projets de conservation comportent
maintenant un volet développement, plus ou moins important, mais aussi plus ou moins
effectif. Deux voies sont explorées afin de diminuer la pression sur le capital arboré,
propositions alternatives dans la mesure ou [I’exploitation ne garantit pas le
renouvellement des peuplements d’arbres. C’est en effet le risque majeur auquel sont
confrontés les Etats actuels, car il n’y a pas d’évidence que les taux d’exploitation ne
soient pas excessifs, eu égard a la lenteur de la croissance des espéces ligneuses et a la
difficulté technique d’un reboisement artificiel.

Le premier moyen d’action consiste a définir des criteres d’exploitation durable (a
la fois écologiques et humains) dont I’application par les sociétés forestieres donnerait
droit & I’attribution d’un label, d’un certificat. Parallélement, des mouvements d’opinion
dans les principaux pays acheteurs du Nord visent a imposer que seuls les bois ainsi
certifiés soient importés. Malheureusement, I’irruption récente dans la forét africaine de
sociétés d’exploitation asiatiques (notamment malaises et thailandaises), qui couvriront
les besoins des pays non européens, limite les effets des pressions sur les consommateurs
de I’Union européenne (Cf. Debroux et Karsenty 1998).

Sont également recherchées des ressources alternatives génératrices de revenus et
dont I’exploitation serait compatible avec le maintien du couvert arboré et de la
biodiversitée. C’est tout le vaste domaine des produits forestiers non ligneux (PFNL,
NTFP en anglais), dont la définition reste floue (les produits animaux, notamment le
gibier, en font-ils partie ?) et dont le prélevement n’est pas exempt de risques écologiques
(épuisement des peuplements par surexploitation).

Par ailleurs, il convient de mentionner le fait que les responsables des aires
protégées sont dans I’obligation de dégager des revenus pour le fonctionnement de leur
réserve, ce qui les pousse a étudier toutes les solutions liees au tourisme (écotourisme,
tourisme cynégétique ou méme “ethnotourisme’?). Cela ne va pas sans incompréhension,
mésentente, voire hostilité de la part des populations riveraines (voir a ce propos de
Maret & Bouly de Lesdain 2000).
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PROBLEMES DE MISE EN (EUVRE

Quelle gue soit la générosité des intentions des responsables d’aires protégées et de
projets de développement durable, la mise en ceuvre de nouvelles politiques altruistes et
respectueuses des populations humaines ne va pas sans de multiples difficultés, d’ordres
divers. Elles tiennent essentiellement au fonctionnement des Etats et a la nature des
relations entre les divers intervenants (habitants, responsables expatriés, administration
publique et sociétés privées).

Cette région du monde fut régie pendant les deux tiers du XX® siécle par un
contraignant systeme colonial européen, francais (Gabon, Congo, Cameroun, RCA),
anglais (Ouest-Cameroun), belge (RDC ex-Zaire) et espagnol (Guinée équatoriale). Des
relations politiques privilégiées, non exemptes d’ambiguités, ont persisté aprées les
indépendances en 1960 (1968 pour la Guinée équatoriale), qui se poursuivent avec
I’Union Européenne a travers la Convention de Lomé. Le poids de I’histoire se marque
dans les relations entre les personnes. Les villageois tendent a juger les propositions, les
actions et les discours émanant des Européens a travers leur perception de la période
coloniale. Inversement, les dits Européens ne sont pas toujours a I’abri d’un paternalisme
latent pouvant entraver I’établissement d’un partenariat réellement équilibré. On relévera
par exemple que, sans exception, tous les projets de développement durable et de
conservation naissent de I’initiative d’acteurs issus des pays du Nord. Dans tous les cas,
les villageois en sont les sujets (pour ne pas dire les objets), quelquefois les bénéficiaires,
plus rarement les acteurs. Mais jamais les initiateurs.

Des efforts particuliers doivent étre faits pour informer et former I’ensemble des
intervenants : il est certes nécessaire de s’adresser aux villageois pour leur expliquer les
tenants et les aboutissants de la conservation, mais il convient d’y associer les agents
nationaux des services compétents, qui n’ont pas toujours bénéficié d’une formation
professionnelle actualisée. Réciproquement, il est impératif d’initier les acteurs issus des
pays du Nord aux réalités de base des régions d’Afrique centrale, notamment en terme
de sociologie, d’économie et d’histoire.

L’ importance de I’enjeu de la conservation de la biodiversité des foréts tropicales a
conduit un grand nombre d’intervenants a s’impliquer dans la sous-région d’Afrique
centrale. Cette multiplicité d’acteurs (ONG, organismes internationaux, programmes
nationaux...) ne va pas sans une certaine compétition, qui souligne fréquemment les
défauts de coordination, tant localement qu’au niveau international.

Enfin, il convient de ne pas masquer la réalité : la conservation de la biodiversité
et le développement durable soulévent certes quelques problémes techniques, mais leur
mise en ceuvre reléve essentiellement de décisions politiques. Or, I’Afrique centrale
actuelle est dans une situation de grande crise politique - crise de I’Etat, crise de
I’autorité, crise morale, crise des services publics... On a pu parler ici et la de I’émergence
d’une “cleptocratie” ; il faut surtout relever que, partout, les agents de I’administration
sont impuissants & faire appliquer les lois en vigueur, pour imparfaites qu’elles soient.

Avenir des Peuples des Foréts Tropicales (APFT) (13 ) Future of Rainforest Peoples (FRP)
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POLITIQUE AGRICOLE ET COMMERCIALE DE L’UE :
CONSEQUENCES

Les pays d’Afrique centrale sont liés a I’Union européenne par la convention de
Lomé, dont le 5€ traité vient d’étre signé. Ces accords garantissent des conditions
particuliéres pour les échanges commerciaux entre les pays ACP (“Afrique-Caraibes-
Pacifiques™) et I’UE, en ce qui concerne les tarifications douanieres, ainsi que des
compensations destinées a contrebalancer partiellement les fluctuations des recettes
d’exportation des produits agricoles (effets des variations des cours des matiéres). Un
fonds particulier de stabilisation en résulte, dit “fonds Stabex”.

L’inscription dans la zone franc (par le FCFA) a donné a ces pays une stabilité
monétaire enviable - par comparaison, le taux d’inflation annuelle au Zaire avant la
guerre civile dépassait 50%. Cependant, la question du devenir du FCFA dans le cadre de
la monnaie unique européenne Euro ne laisse pas d’inquiéter les populations africaines,
qui craignent une nouvelle dévaluation. De méme, les accords de Lomé apparaissent en
contradiction avec les démarches de libéralisation de I’Organisation Mondiale du
Commerce (OMC). Il est plus que probable que la mise en adéquation des regles du
commerce ne se fera pas sans conséquences sociales graves au niveau local. C'est ce que
laisse entrevoir I'épisode récent du commerce des bananes ("la guerre de la banane™) qui
oppose les compagnies américaines a I'Union européenne. Les sociétés ameéricaines qui
cultivent en Amérique centrale obtinrent en avril 99 que les productions des pays ACP,
comme celles des DOM francais, ne soient plus favorisées sur le marché intérieur de I'UE
par des taxations favorables et des quotas d’importation.

Quelques effets pervers de la politique européenne se font déja sentir localement.
C’est le cas des aides a I’exportation céréaliére de la Politique Agricole Commune (PAC).
L’Europe étant surproductrice, elle exporte vers les pays d’Afrique ses excédents de grains
et de farines. On observe actuellement une augmentation importante de la consommation
de pain dans toutes les villes africaines, au détriment de I’approvisionnement vivrier local,
qui au contraire souffre de difficultés d’acheminement. Au niveau du pays, cela entraine
une dépendance alimentaire de plus en plus forte. Au niveau du paysan forestier, cela se
traduit par une quasi-impossibilité de commercialiser sa production de manioc, de bananes
plantain ou de mais. Dans le méme ordre d’idées, on peut craindre les effets qu’aurait la
surproduction de viande d’élevage en Europe (boeuf, poulet, porc) sur I’organisation de
I’élevage en Afrique, si I’exportation augmentait.

Ce 15 mars 2000, le Parlement européen a voté la directive sur la composition du
chocolat, autorisant I’adjonction de 5 % de matiere grasse non cacaoyére. Visant a baisser
le co(t de fabrication, nul doute que cette réglementation permissive aura des
conséquences négatives sur le commerce du cacao. Les effets s’en feront sentir dans les
pays producteurs, atteignant finalement les gains des paysans forestiers d’Afrique
centrale. On pourra alors observer avec intérét si le commerce de viande de gibier, une
fois encore, sera plus profitable au revenu des familles que la culture du cacao ! (Cf.
Bahuchet 1998). Or, c'est la méme Union européenne qui consacre un budget non
négligeable a la protection de la faune sauvage d'Afrique centrale.

Avenir des Peuples des Foréts Tropicales (APFT) Future of Rainforest Peoples (FRP)
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ACTIVITES D’APFT EN AFRIQUE CENTRALE

L’ importance que revét I’ Afrique centrale dans la politique de développement de la
Commission européenne a naturellement motivé un effort particulier du programme
APFT sur ce continent. Notre programme a entrainé la participation de chercheurs
européens et africains, de disciplines différentes et complémentaires : anthropologues
culturels, anthropobiologistes, ethnoécologistes, prehistoriens, ethnolinguistes,
démographes, écologues, psychologues, médecins tropicalistes, agronomes, géographes,
sociologues, juristes. On verra dans les chapitres qui suivent I'ampleur de I'équipe qui a
ainsi été mobilisée pendant cing ans : ce sont 65 personnes qui ont contribué a nos
recherches pour le développement durable et la conservation de I'écosysteme forestier.

Le concept de Site intensif pluridisciplinaire (SIP) formait la charpente du projet
APFT dans son ensemble, sur les trois continents (Afrique, Caraibes, Pacifique) : des
villages ou ensembles de villages étaient sélectionnés pour accueillir de jeunes
chercheurs en résidence longue, accompagnés dans leur recherche par des chercheurs
séniors plus spécialisés ; un protocole commun d'enquétes a été défini. L'ensemble
garantissait le recueil de données précises et comparables d'un site a l'autre. Les SIP,
étaient le cas échéant, complétés par des études moins collectives, sur d'autres zones.
Dans tous les pays, les séjours sur le terrain ont été durables; ils se sont déroulés tout au
long des années 1995 a 1999 et ils ont tous vu la participation de plusieurs chercheurs de
disciplines différentes.

REGIONS CONCERNEES

Nos activités se sont déroulées selon deux directions. Pour une part, nous avons
contribué a d’autres projets de la Commission, apportant a leur demande notre regard de
spécialistes des sciences humaines (programmes ECOFAC et CUREF). D’autre part,
nous avons sélectionné un certain nombre de cas contrastés, représentatifs des situations
les plus fréquentes en Afrique centrale, afin de les analyser selon la problématique
pluridisciplinaire contenue dans nos termes de référence.

1) Nos études ont concerné des communautés vivant a proximité d’aires protégées
: Réserve du Dja (Cameroun), Parc d’Odzala (Congo), Réserve de la Lopé (Gabon),
Réserve de Monte Alen (Guinée équatoriale), Parc de la Garamba, de Kahuzi-Biega et
des Virunga (R.D.Congo).

2) Parallélement, nous avons séjourné dans des villages hors de I’emprise des
réserves, nous autorisant des comparaisons fructueuses : au Cameroun (vallée du Ntem
et plaine Tikar) et en Guinée équatoriale (région du Rio Campo, districts de Mbini et
d’Afisok).

3) Enfin, notre dispositif comparatif prenait en compte les habitants des villes, étant
attentifs aux relations entre les villes et les villages de forét. Nos équipes ont ainsi mené
des enquétes a Yaoundé, Libreville, Kinshasa, en ce qui concerne les capitales, et Pointe-
Noire, Ouesso (Congo) et Kikwit (RDC) pour les villes de province.

Les SIP proprements dits sont : la vallée du Ntem, la plaine Tikar (au Cameroun),
la réserve de la Lopé (au Gabon), le parc d'Odzala (au Congo).

Avenir des Peuples des Foréts Tropicales (APFT) Future of Rainforest Peoples (FRP)
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SUJETS D'ETUDES

Dans les zones rurales, les themes suivants ont été abordés sur tous les terrains :
organisation socio-économique de la communauté, systéme de production (agriculture,
chasse, péche), occupation spatiale du terroir, commercialisation des productions. Dans
les villes, notre attention s’est tournée vers I’approvisionnement en produits forestiers
(bois de feu, viande de gibier, produits non ligneux - rotin), ainsi que vers la
représentation que se font les citadins de la forét et du village.

Des themes spécifiques complémentaires ont été abordés sur certains terrains :
analyse démographique dans le Ntem ; étude de la chasse illicite dans le parc de la
Garamba et dans la réserve du Dja ; étude d’écologie agricole dans le Ntem ; enquétes
psychologiques dans les trois terrains ruraux du Cameroun ; archéologie et occupation de
I’espace sur le temps long dans la réserve de la Lopé... Au départ, ces sujets avaient été
congus pour étre abordés sur tous nos sites de terrain, dans l'optique d'une approche
pluridisciplinaire et comparative. Il est indéniable que nous avions vu trop grand et que
nous avons dd réduire nos ambitions, pour tenir compte des contraintes habituelles,
(temps, moyens, personnes...)

POPULATIONS CONCERNEES

Les sites ruraux d’APFT concernent un ensemble diversifié de communautés de
langues et de cultures différentes, plus ou moins mélées selon les régions :

e au Cameroun : Ntumu et Mvae (Ntem), Bulu, Bajwe, Njem, Nzimu, Baka et

Mkako (Dja), Tikar et Medzan (plaine Tikar) ;

« au Congo : Mboko, Bakota, Mongom et Bakola (a Odzala) ;

* au Gabon : Okande, Babongo, Shira, Masango, Sake, Makina et Akele (Lopé) ;

* en Guinée equatoriale : Ntumu, Fang okak, Bapuku, Bisio et Kombe ;

« en République démocratique du Congo : Zande (Garamba), Nande, Hutu, Tutsi et

Bayanda (Virunga), Shi, Tembo, Lega, Nyanga et Barhwa (Kahuzi-Biega).

Ajoutons que plusieurs de nos sites de terrain nous ont mis en contact avec des
communautés particuliéres, culturellement distinguées par leurs voisins, ¢’est-a-dire des
chasseurs-collecteurs pygmées en transition : nous avons ainsi travaillé au sein de
villages baka dans la région du Dja et medzan dans la plaine Tikar (Cameroun), bakola
a Odzala et bambenzele a Ouesso (Congo), babongo dans la Lopé (Gabon), barhwa au
Kahuzi-Biega et bayanda dans les Virunga (RDC).

CONTEXTE INSTITUTIONNEL

Par le fait qu'il concernait plusieurs régions ACP, le programme APFT était financé
directement sur la ligne budgétaire "Foréts tropicales” de la Commission européenne ; il
ne relevait donc pas du Fond européen du développement (FED), a la différence de
I'ensemble des autres projets européens de la sous-région. Cela nous conféra une
souplesse d'intervention et une indépendance enviables ; en revanche, ce mode de
fonctionnement resta mal compris des autorités locales, en étant différent des habitudes
de nos interlocuteurs (des Délégations europeennes comme des ministeres).

Nos activités se sont déroulées en collaboration avec diverses institutions locales,
universitaires ou ministérielles, d'une maniere plus ou moins intensive selon les régions
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et les possibilités locales. C'est essentiellement dans le volet concernant les relations
entre les villes et la forét que notre action régionale a été la plus notable. Nous avons en
effet jeté les bases d'un véritable réseau régional, en collaborant avec des équipes locales
et en favorisant au mieux leurs capacités de travail, y compris en fournissant des bourses
de travail sur le terrain a plusieurs de leurs étudiants. Nous citerons ici nos principaux
partenaires :

 au Cameroun : I'Université Yaoundé | (départements des Sciences juridiques, de

Sociologie, d'Archéologie), le Ministére de la recherche et de I'enseignement
supérieur scientifique et technique (MINREST), le Ministére de I'environnement
et des foréts (MINEF), I'Institut catholique d'Afrique centrale ;

e au Gabon : I'Université Omar Bongo (département de Sociologie) ;

* au Congo : I'Unité de recherche en nutrition et alimentation humaine (URNAH) ;

* en République démocratique du Congo : I'Université de Kinshasa (département

d'Anthropologie).

Les guerres civiles du Congo et de la RDC ont malheureusement modifié nos
activités dans ces pays. Au Congo, nous avons di suspendre nos travaux avec 'URNAH;
les activités de terrain a Ouesso ont été abandonnés ainsi qu'a Odzala, bien que ce dernier
terrain ait pu reprendre I'an dernier. Nous devons d'ailleurs déplorer le décés de trois de
nos collaborateurs de cette unité de recherche dans les explosions de Brazzaville, MM.
Oscar Mavoungou, David Kotolo et D. Talani.

En RDC, en revanche, nous avons pu, malgré les difficultés, poursuivre l'aide
apportée a nos collégues congolais, que ce soit a Kinshasa ou & Bukavu. Notre fierté est
que pendant plusieurs mois, pratiquement la seule cellule fonctionnelle de I'Université de
Kinshasa ait été la petite piece d'APFT !

Nous devons ici féeliciter chaleureusement nos collégues pour le courage dont ils
font preuve dans les épreuves que traversent leurs pays.

Au Gabon, en Guinee équatoriale, au Cameroun et au Congo, la collaboration
étroite avec le programme régional ECOFAC ("Conservation et utilisation rationnelle des
écosystemes forestiers d'Afrique centrale™) fut tres fructueuse, notamment par la
complémentarité des deux approches (conservation et écologie d'une part,
développement et sciences humaines de lI'autre). Elle nous a aussi permis de nous insérer
dans une dynamique régionale intéressante, méme si, dans certaines conditions de
terrain, la confusion opérée par les villageois entre les deux projets a pu constituer
localement un certain handicap, puisque nous pouvions étre malgré nous au mieux les
témoins, au pire les otages de conflits pouvant intervenir entre le projet de conservation
et les villages.

Les discussions regulieres avec les Délégations de I'UE lors des missions des
collaborateurs d'APFT ont donné de nombreuses occasions d'information et surtout de
sensibilisation aux thématiques developpées par notre programme, concernant le
contexte socio-économiques des communautés forestieres. Cette volonté de notre part de
communiquer nos connaissances a trouvé son aboutissement lors du Sommet des Chefs
d'Etats d'Afrique centrale a Yaoundé, en mars 1999. En effet, la souplesse de
fonctionnement qu'autorisait notre statut spécifique a conduit la Direction générale du
développement (alors DG VIII) a nous confier la réalisation d'une opération de
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communication sur sa politique forestiére dans cette région. Nous avons ainsi, en un
temps particulierement bref, préparé et réalisé une exposition de 22 panneaux
accompagnee d'une brochure de 16 pages, présentant les 5 programmes de la DG VIII en
Afrique centrale. La présence de la direction d'APFT au sommet lui-méme nous a permis
de contribuer tres fructueusement aux débats et de faire porter dans la déclaration finale
plusieurs idées provenant de notre expérience de terrain.

CONCLUSION

Ce volume reflete les activités du programme APFT en Afrique
centrale de 1995 a 2000. On y trouvera de nombreux résultats
précis de recherches originales menées sur un grand nombre de
sites de terrain. Toutefois, ces terrains sont tous complémentaires
les uns des autres; aussi, au dela des particularités locales, les
situations décrites reflétent des cas qui se répétent partout ailleurs
en Afrique forestiere. Nous pensons donc que le lecteur y
trouvera des informations d'intérét général, méme s'il n'est pas
directement concerné par le site décrit. Nous apportons ici notre
contribution de spécialistes des sciences humaines au grand
probleme du développement humain de cette région appauvrie,
dans le respect de la durabilité d'un écosystéme unique mais
fragile, la forét dense humide. Nous voulons montrer aussi
combien peut étre fructueuse la collaboration de sciences
complémentaires avec les praticiens du développement et de la
conservation.

Nous témoignons ici de la richesse des modes de vie des habitants
traditionnels des foréts d'Afrique centrale, de la vigueur de leurs
réactions au modernisme, en souhaitant que notre apport
convaincra les responsables de programme de développement et
de conservation qu'une meilleure approche des communautés
locales est non seulement nécessaire, mais surtout qu'elle est
possible, pourvu que I'on accepte d'y consacrer plusieurs mois et
non plus quelques semaines.

Mais que sont quelques mois au regard de changements qui vont
affecter la vie quotidienne de plusieurs genérations d'étres
humains ?
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NOTES

1« En mai 1997, le Zaire redevient la République démocratique du Congo, apres la prise du pouvoir par
Laurent-Désiré Kabila et la défaite de Mobutu, qui s’enfuit en exil et meurt. Malheureusement, en ao(t
1998, plusieurs pays voisins apportent leur concours aux diverses parties adversaires et une ligne de front
coupe désormais le pays en deux, séparant de facto le Nord du reste du pays. L’ONU estime a plus de 700
000 les réfugiés déplacés a I’intérieur du pays. Cependant, I’exploitation miniére au Sud-Est se poursuit.
* Au Congo (Brazzaville), I’ancien président Sassou Nguesso gagna en 1997 la guerre I’opposant au
président élu Lissouba, et conquit donc le pouvoir. Cependant, la guerre civile a repris avec plus de rage a
Brazzaville, désormais transformée en champ de ruines, et dans I’ensemble du sud du pays. Les réfugiés
se comptent par centaines de milliers, qui ont reflué a Pointe Noire et vers le sud du Gabon. Quant aux
morts, personne n’en connait le nombre. Cependant, I’exploitation pétroliére sur la cbte se poursuit.

2 Une fois encore, il faut dénoncer ici I’attrait que représente pour les responsables du tourisme en Afrique
centrale la présence de groupes de “Pygmées” a proximité d’une aire protégée. D’une maniére récurrente,
les Pygmées tendent a étre comptabilisés avec la faune et les paysages naturels dans les potentialités
touristiques des pays - et rarement comme une société humaine a caractére culturel. On mettra au minimum
en avant I’aspect “aventure” qui accompagnerait nécessairement la rencontre de ces habitants de la forét.
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CONTRIBUTION A LA REFLEXION D’APFT SUR QUELQUES
QUESTIONS LIEES AU FONCIER FORESTIER EN AFRIQUE
CENTRALE
Alain KARSENTY

* LA DOMANIALITE MAINTIENT UNE SITUATION D’INSECURITE POTENTIELLE
AUPRES DES UTILISATEURS DES TERRES DANS LE CADRE DE LEURS PRATIQUES
COUTUMIERES.

La délimitation du Domaine Forestier Permanent de I’Etat (domaine privé) et le
classement de ces foréts va poser le probléme de la reconnaissance par I’Etat “ d’espaces
villageois ” qui n’ont pas d’existence légale ou administrative. En effet, alors que les
tribunaux admettent largement les droits coutumiers pour le réglement des conflits
fonciers a I’échelon locale, la législation rejette dans la catégorie vague des “ droits
d’usage ”, catégorie résiduelle du droit de propriété du Code Civil, les droits, regles et
pratiques locales en matiére d’appropriation, d’acces, d’héritage et de transmission des
terres et des ressources naturelles. Quant aux découpages administratifs, ils consacrent la
commune comme dernier échelon des collectivités publiques locales, mais ignorent les
villages et privent ainsi les communautés d’une personnalité juridique nécessaire pour
gérer des fonds publics ou ester en justice.

Ce n’est donc pas tant I’existence potentielle d’un vaste domaine privé de I’Etat sur
les espaces forestiers qui est un probléme mais bien sa constitution Iégale par le biais du
classement des foréts. Le classement est une procédure visant explicitement a restreindre
voire a supprimer les droits d’usage pour la bonne gestion des foréts. Certes, les décrets
du 20 mai 1955 (un décret foncier et domanial, un décret forestier) ont aboli la
présomption légale de vacance qui pesait jusque la sur les terres non appropriées selon le
droit positif, et une forét ne peut entrer dans le domaine privé de I’Etat que par la voie de
I’immatriculation, quand sa vacance aura été prouvée par une enquéte officielle
démontrant I’inexistence de droits coutumiers. Mais des dispositifs comme le plan de
zonage du Cameroun méridional, fondées sur une hypothése de corrélation entre
I’occupation humaine et la disparition des foréts, sont susceptibles de remettre en cause
ce “ renversement de la charge de la preuve ” qu’avaient opérés les décrets de 1955. La
vision implicite répandue au sein de I’administration camerounaise — et demain au sein
de I’administration gabonaise — est que le plan de zonage, qui ne représente que des
propositions d’affectation des terres, prévaut sur les textes juridiques et les procédures
formelles d’un état de droit (alors que I’Etat doit classer les foréts ou immatriculer les
terres pour pouvoir les incorporer au Domaine privé). Suivant les équilibres politiques
existant dans les pays d’Afrique Centrale, le classement prendra plus ou moins en compte
les droits coutumiers. Au Cameroun, les prétentions de I’administration & appliquer
strictement le plan de zonage semblent irréaliste de ce point de vue.

De mon point de vue, c’est moins la légitimité d’un — plus ou moins — large
domaine privé qui est en cause, que la pratique de I’administration, laquelle reste

Avenir des Peuples des Foréts Tropicales (APFT) (21 ) Future of Rainforest Peoples (FRP)



Retour sommait Table des matiéres

empreinte d’une logique exclusive (gestion autoritaire et mono-objectif). Au fond une
application honnéte du décret de 1955 ouvrirait la voie a une prise en compte et une
précision des droits coutumiers pouvant déboucher sur des accords de gestion plutot que
sur un partage du territoire porteur de tous les risques — de “ cantonnement ” ou de
privatisation rapide pour exploiter la rente forestiére — dont les ‘foréts communautaires’
ne sont pas exemptes. Au Cameroun, et demain au Gabon, la conception et I’utilisation
des plans de zonage dans la gestion des espaces semblent bien étre le nceud de la
question. Bien sdr, tout cela releve de problemes de gouvernance, comme le soulignent
avec raison les animateurs du programme USAID-CARPE. Mais une fois ceci posé et
analyse, il faut étre en mesure de construire une hiérarchie des problemes et de formuler
des propositions permettant de faire évoluer en douceur le cadre institutionnel en tenant
compte de I’héritage juridique incontournable des pays africains francophones (quelle
que soit I’admiration que I’on peut avoir par ailleurs pour la Common Law).

Le zonage du territoire n’est pas, tel qu’il est mis en ceuvre en Afrique centrale, un
instrument neutre. Comme nous I’avons indique ci-dessus, les hypothéses de travail
retenues au Cameroun sont révélatrices des représentations a I’ceuvre et les techniques
retenues — études des stratifications végétales plutét que des modes d’appropriation
locaux, photographies aériennes plut6t qu’enquétes sociologiques — sont incapables de
rendre compte des dynamiques sociales a I’ceuvre dans la gestion locale des ressources.
Une réflexion sur ce pourrait étre un dispositif de zonage tourné vers I’information —
zonages “ a dires d’acteurs ” et analyse des modes d’appropriation — plutdt que vers la
“ prescription ” (les fameuses “ vocations ) est a développer de ce point de vue. C’est a
cette condition que le zonage pourrait cesser d’étre un outil d’exclusion, mais un outil
d’orientation et de négociation des modes d’utilisation des ressources.

* LE DOMAINE NATIONAL : UN CONCEPT INTERESSANT MINE PAR LES PRATIQUES DE

GOUVERNANCE EN AFRIQUE CENTRALE

Le domaine national est une catégorie originale qui ne concerne en Afrique que le
Togo, le Sénégal et le Cameroun. Au Cameroun, le domaine national est défini de
maniere résiduelle, englobant les terres qui ne font pas partie du domaine public et prive,
et celles qui ne sont pas immatriculées. Au Togo, des terres detenues par les collectivités
coutumieres ou selon le droit coutumier ont été exclues du domaine national, mais pas au
Cameroun.

La logique du domaine national est, théoriqguement, celle de I’administration d’un
patrimoine collectif. Les juristes s’accordent a dire qu’il est difficile de parler d’un droit
de propriéte étatique a propos des terres du domaine national. Les textes recourent a des
expression ambigués, dans le vocabulaire administratif, comme celle de “ maitrise ” de
I’Etat sur ces terres. Aucune procédure spécifique d’aliénation n’est prévue au profit des
particuliers, alors que I’incorporation au domaine privé de I’Etat est possible (par voie de
décret au Cameroun).

On est en présence d’un paradoxe : le domaine national possede tous les traits
d’une forme juridique originale entre la propriéteé étatique et la propriété privee, qui
devrait étre administrée dans le souci du bien commun en consacrant I’exercice des droits
coutumiers individuels et collectifs. Mais au Cameroun, la constitution d’un domaine
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national en 1974 a été percue comme une entreprise de nationalisation des terres
appropriées de maniére coutumiére. Le privilege de redistribution des terres du domaine
national conféré a I’Etat, explicitement (Togo) ou implicitement (Cameroun, Sénégal)
justifie en partie cette perception. L’absence de procédure d’aliénation (au profit des
particuliers ou des communautés, notamment) est plus I’expression d’une tutelle pesante
— et arbitraire - de I’Etat que d’une sage gestion visant a préserver les systémes locaux
des effets désintégrants de la propriété privée individuelle®. Ce statut apparait ainsi plus
générateur d’insecurité que de protection, les populations restant sous la menace de
décisions arbitraires de I’administration ou de I’appétit foncier de fonctionnaires peu
scrupuleux ou d’investisseurs disposant de solides appuis politiques. Pourtant, il semble
nécessaire que les pays d’Afrique Centrale puissent disposer d’un statut foncier
permettant I’exercice des droits coutumiers collectifs et/ou leur évolution possible vers
des formes plus ou moins individualisées de tenure, y compris la propriété privée
individuelle lorsqu’elle répond a des besoins concrets de sécurité fonciére et qu’elle ne
constitue pas un “ coup de force ” contre les droits coutumiers et notamment ceux des
couches les plus défavorisées. Considerer la terre et les ressources naturelles aujourd’hui
rangées sous les catégories du domaine privé et, au Cameroun, du domaine national,
comme un patrimoine collectif des nationaux semble étre une solution prometteuse.
Encore faut-il que les droits des communautés et des individus soient assurées face aux
tentatives d’appropriation illégitimes et a I’arbitraire potentiel de I’administration — les
deux phénomeéne étant souvent liés.

Mais cette évolution ne sera possible que si un travail de qualification des modes
d’appropriation est entrepris, afin de les sortir de la catégorie subalterne des “ droits
d’usage ”, qui n’est qu’un demembrement du droit de propriété. Quelles sont les pistes
pour cela ? Le débat est ouvert, mais nous sommes un certain nombre & penser que la
catégorie des maitrises fonciéres proposées par E. Le Roy peut constituer une base de
départ intéressante pour établir des ponts entre la diversité — et le caractere souvent
contextuel — des formes d’appropriation locales et la nécessité de les reformuler dans des
catégories abstraites mais proches des classifications juridiques existantes, afin de
permettre leur reconnaissance (au double sens du mot) par un systeme juridique
positiviste et codificateur®. A cet égard, un slogan du type “ reconnaissance des droits
coutumiers ” risque de n’avoir que peu de portée si il ne s’accompagne pas d’un travail
d’élaboration juridique qui permette d’établir des passerelles entre deux univers de
représentation (le fameux dualisme juridique du foncier) et ouvrir la voie a de prochains
métissages.
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* LE REGIME FORESTIER ET LA QUESTION DES FORETS COMMUNAUTAIRES

Le régime forestier est I’ensemble des regles d’ordre public édictées en vue de la
conservation et de la mise en valeur des foréts. Les foréts des particuliers sont exclues du
régime forestier (il y a toutefois des restrictions d’usus, notamment en ce qui concerne le
défrichement). L’existence du régime forestier, interprété trop souvent comme un droit
quasi-illimité de répression des agents forestiers sur les pratiques des populations locales,
a permis aux Etats de s’affranchir des contraintes de mise en ordre juridique liées
notamment au régime domanial (obligation d’immatriculation des terres au nom de
I’Etat).

Le classement des foréts est, en principe, la pierre angulaire du régime forestier.
L’ambiguité a longtemps régné sur le rapport entre le classement des foréts et
I’immatriculation du fonds au nom de I’Etat, condition légale de son versement au
domaine de I’Etat depuis le décret de 1955. En droit francais, les foréts (qui sont “ des
terrains dont les fruits exclusifs ou principaux sont les bois d’ébénisterie, d’industrie et
de service, les bois de chauffage ou a charbon... ” Décret du 4 juillet 1935 fixant le
régime forestier de I’AOF) appartiennent soit a des personnes physiques ou morales de
droit privé. Le régime forestier a permis ainsi de faire admettre une présomption de
propriété étatique et d’éviter la question de I’immatriculation des terres, malgré la clarté
du décret de 1955 a ce sujet.

Or le probleme retrouve son actualité avec les nouvelles lois forestiéres, dont la loi
camerounaise 94/01 est un modéle - le prochain code forestier du Gabon s’en inspire
directement. Avec les obligations d’aménagement, la définition des unité forestiére
d’aménagement (UFA), la constitution de foréts communautaires, de foréts communales,
les bailleurs de fonds réclament maintenant, ce que j’ai appelé “ la mise en ordre de
I’espace forestier ” qui doit apporter des garanties aux utilisateurs des ressources en
matiére d’occupation. Le schéma camerounais que j’ai résumé dans le tableau ci-dessous
est exemplaire de cette volonté de rationalisation et de clarification :

Table des matieres

Vocation issue des DOMAINE FORESTIER FORETS NON PERMANENTES
objectifs PERMANENT — dénommée “ bande agro-forestiére ™
d'axpénagement du — foréts classées ou en attente de dans le plan de zonage —
territotre(zonage) classement —
Foréts Foréts Communales | Foréts Communautaires Autres Foréts
Dénomination Domaniales
administrative
Domaine privé de | Domaine privé de la Démembrement du Domaine national, foréts
I'Etat commune domaine national des particuliers
Statut jundique
Foréts de Foréts de Définies par une Espaces affectés (foréts.
Affectations production, foréts production, foréts convention de gestion privées) ou en attente
de protection, etc. de protection, etc. d’une durée de 15 ans daffectation
entre le village et le (immatriculation au profit
service forestier de particuliers ou de
communantés)

Statut des foréts au Cameroun, issu de la Loi 94/01 du 20 janvier 1994,
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Désormais le Domaine Forestier Permanent de I’Etat doit passer du virtuel au
concret, au travers des procédures prévues a cet effet : classement des foréts puis, en
bonne logique légale, immatriculation du fonds au nom de I’Etat (pour versement au
domaine privé de I’Etat). Dans le contexte actuel, cela signifie que I’administration doit
aller “ au contact ” des populations (tenues de palabres) pour matérialiser ce “ partage ”
des espaces sur le terrain. Au Cameroun, cette entreprise risque de s’effectuer dans des
conditions politiques défavorables pour le gouvernement et la partie de I’administration
forestiére qui voudra * maximiser ” la part du Domaine Forestier Permanent de I’Etat, du
fait de la faiblesse politique du gouvernement et des “ effets de decentralisation ” liés a
différents processus en cours. La logique de cette démarche est celle d’un jeu a sommes
nulles : I’intérét des populations locales est de repousser le plus loin possible la limite du
DFPE afin de se débarrasser du régime forestier, accroitre la part des foréts
communautaires ou simplement du domaine national, zones sur lesquelles la fiscalité
forestiere décentralisée est plus avantageuse et ou les droits coutumiers (et/ou
individuels) pourront s’exprimer plus largement. Symétriquement I’intérét de
I’administration forestiére (pas forcément des individus mais au moins de I’institution)
est de s’en tenir au plan de zonage, voire d’accroitre la part du DFPE. Dans cette
configuration, il me semble qu’il faut se garder d’une grille de lecture qui serait trop
simpliste, en opposant une revendication paysanne porteuse de justice et de “ gestion
durable ” aux manceuvres occultes de I’Etat pour conserver ses prérogatives rentiéres. La
dynamique en cours est celle d’une privatisation collective des espaces, porteuse de
nouvelles configurations du partage de la rente forestiére mais qui semble pour I’heure
étre plus synonyme d’une diffusion du modeéle rentier qui traverse de nombreuses
couches de la population de I’Etat, que de I’émergence d’un modéle de gestion
communautaire (durable) des ressources forestieres.

Les foréts communautaires sont a penser dans cette perspective. Au départ, j’avais
craint (en 1994) que ces foréts communautaires ne soient qu’un avatar de plus d’une
figure bien connue de I’histoire coloniale, “ le Cantonnement, ‘procédure par laquelle
une portion de bois est concédée a titre privatif a des usagers pour compenser la perte
des droits d’usages dont ils bénéficiaient auparavant dans le bois entier’. Le risque est
que les “productivistes’ d’un coté, comme les partisans des communautés villageoises de
I’autre, se focalisent uniquement sur I’emplacement (et le déplacement) de la limite qui
séparerait une ‘forét communautaire’ du ‘domaine permanent de I’Etat’, reproduisant la
logique d’un jeu a somme nulle, sans chercher a organiser la coordination des usages
(exploitation commerciale de bois, activité agricole, prélevement de produits non-
ligneux, chasse, péche, etc.) sur I’ensemble des massifs ainsi que le partage des bénéfices
de I’exploitation de ces ressources ”.

Cing ans apres, on peut aller plus loin : les foréts communautaires sont percues
dans de nombreux endroits comme un instrument permettant de rentrer dans le jeu de
partage des rentes et constituées a I’initiative d’élites urbaines influentes auprés de
I’administration, avec la complicité d’une fraction de cette administration et le soutien
d’exploitants forestiers qui se sont entendus discretement avec les promoteurs pour
exploiter en dehors des contraintes techniques réglementaires en vigueur sur les UFAs du
DFPE. La focalisation actuelle sur les foréts communautaires (les bailleurs de fonds
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demandent au gouvernement de réviser le zonage pour laisser plus de place aux foréts
communautaires) laisse entierement de c6té la question de la coexistence des usages au
sein des UFAs et dans le reste du domaine national (ou les ventes de coupe pourront se
poursuivre). Or, il me semble que I’organisation de cette coexistence des usages sur un
méme espace — qui doit déboucher sur la reconnaissance de différents droits — est I’une
des clé de la gestion des foréts en Afrique centrale.

NOTES

1 La possibilité de constitution de la propriété privée est toutefois ouverte, soit par reconnaissance de droits
d’occupation préexistants, soit parle biais de la dévolution définitive a un concessionnaire.

2 A cet égard le travail de Cédric Vermeulen qui a adapté cette grille des maitrises foncieres pour comparer
différents systemes locaux, est d’un intérét tout particulier.
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1. CAMEROUN

Coordination
SERGE BAHUCHET
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Carriéere Stéphanie : écologie, Vallée du Ntem
Cogels Serge: anthropologie, Vallée du Ntem
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Figure 1 : Carte des sites d'activité d"APFT au Cameroun
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QUEL DEVENIR POUR LA FORET ET SES HABITANTS ?

Serge BAHUCHET

“Une Afrique en miniature” : ainsi caractérise-t-on souvent le Cameroun, vaste
triangle de 470 000 km2, dont la pointe nord touche le lac Tchad, alors que le Sud
forestier est a 2° de I’Equateur. La population de ce pays, qui a triplé en 40 ans, est
d’environ 14 millions d’habitants. Prés de 45 % de ceux-ci vivent dans les villes.

Le massif forestier camerounais couvre 155 000 km?, soit le tiers du pays ; il abrite
plus d’un million et demi de personnes. La répartition de celles-ci est trés inégale. En
effet, le Sud-Est apparait tres peu peuplé, avec une densité de I’ordre de 1 hab./km2, alors
que le centre atteint 35 a 50 hab./km2. Toutefois, ces régions restent peu peuplées si on
les compare a I’Ouest camerounais, qui supporte jusqu’a 150 hab./km2.

Depuis plus de 60 ans, la région forestiere est celle de la culture du cacao. En dépit
d’une baisse de production a la suite de la chute des cours 1984, le Cameroun reste le
4éme producteur d’Afrique, et le 7éme du monde - 110 000 T ont été exportées en 1998,
ce qui ne représente cependant que 5 % de la production mondiale. Néanmoins, le cours
actuel du cacao reste inférieur a celui de 1981. Les paysans ne s'y trompent pas, qui ont
diminué leurs surfaces de culture de plus de 75 000 ha. Dans l'est, la pluviosité réduite
favorise la culture du café, qui a aussi pati des baisses des cours.

Le Cameroun est aussi un exportateur de bois, le 3eme d’Afrique, au 7éme rang
mondial, avec plus d’un million de stéres exportés par an. La production de bois a
fortement augmenté; elle a quadruplé depuis I’indépendance en 1960, passant de 700 000
a 3 millions de steres par an.

LES PEUPLES DES FORETS CAMEROUNAISES ETUDIES

Dans les trois provinces forestieres (Sud, Centre-Sud et Est) vivent une
cinquantaine d’ethnies différentes, de langues bantoues, bantoides et oubanguiennes.
Parmi celles-ci, les chercheurs d’APFT en ont choisi 10, dans trois régions particuliéres:
Bulu, Bajwe, Nzem, Nzimu, Baka et Kako (périphérie du Dja), Ntumu et Mvae (vallée
du Ntem), Tikar et Medzan (plaine Tikar).

Ces régions ont été choisies pour les comparaisons qu’elles autorisaient, en terme
d’influences extérieures.
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Sites Dja Ntem “Tikarie”
Forét semi-décidue sempervirente écotone forét-savane
Densité de 3 hab./km?2 2 4 7 hab /km? 1,5 a 21 hab /km?
population
Groupes Bulu Mvae Tikar
ethniques Bajwe Ntumu Medzan
N{”‘lm“ (important voisinage
Njem multiethnique : Bamum,
Mkako Mbum, Vute, Mbororo,
Baka Djanti, Baveuk, Bafia,
Mambila...)
Relations Echanges et relation | intermariages Echanges et relation
interthniques sociales entre villageois sociales entre villageois
particuliéres et tikar et
pygmées Baka pygmées Medzan
Economie * Cacao *» Cacao » Café
» Commerce du gibier | Produits forestiers non |+ Cacao
» Commerce de poisson | ligneux (faible) » Commerce de gibier
* Salariat * Excédent vivrier (bananes, |+ Commerce de poisson
graines de courges) (faible) « Excédent vivrier
Infrastructures + Exploitation forestiére | néant » Barrage de la Mapé
agro-industrielles | « Réserve de biosphére * 1 exploitant forestier
et projets (avant
étude)
Projets en cours | Augmentation des - Projet GEF : + Augmentation des
ou prévus exploitants forestiers « 3 exploitants forestiers exploitants forestiers

« Parc national
- Bitumage axe Ebolowa-
Gabon, avec pont permanent

3
* Projet FED de
développement

» Réfection de route

Tableau 1 : Caractéristiques des sites ruraux au Cameroun
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LA PERIPHERIE DE LA RESERVE DU DJA

Le point d’articulation est la réaction de populations a la présence d’une aire
protégee. Compte tenu de notre collaboration étroite et durable avec le programme
ECOFAC de la Commission européenne, nous avons choisi un certain nombre de
villages situés a la périphérie de la Réserve de biosphére du Dja. Certains (a I’Ouest et
au Nord) sont directement concernés par le programme de conservation, d’autres (a I’Est)
sont plus distants et dans ce cas a la fois en contact avec la Réserve et avec des
exploitants forestiers, d’autres encore, au Nord, sont engagés dans une expérience
specifique de gestion communautaire de la forét.

La nécessité de préserver I’écosysteme forestier pour les générations futures a
conduit le gouvernement camerounais, comme d’ailleurs ceux des autres pays d’Afrique
centrale, a augmenter le nombre d’aires protégées. De ce fait, par dela le cas des Bulu de
Mekas, des Badjwé d’Ekom ou des Baka de Lomié, la situation a laquelle ces
communautés sont confrontées se reproduira pour d’autres ethnies du sud Cameroun,
Mvae, Njem ou Bangando, pour n’en citer que quelques-unes d’Ouest en Est.

LA VALLEE DU NTEM

Par contraste, nous avons effectué des enquétes dans des villages de la vallée du
Ntem, a la frontiere de la Guinée équatoriale, une région relativement isolée et dépourvue
de projets de développement particuliers : il n’y avait la ni exploitation forestiere, ni
réserve, ni plantations industrielles - seul un projet de barrage hydroélectrique avait fait
I’objet d’une prospection, mais sans suite. Dans cette vallée habitée par les Ntumu et les
Mvae, nous pouvions vivre parmi des agriculteurs, petits producteurs de cacao, pécheurs
et chasseurs. Nos enquétes devraient donner un point de référence pour une économie de
subsistance, dans un écosystéeme encore préservé, par rapport aux groupes ayant
expérimenté les limites d’activités inhérentes a la coexistence avec une aire protégée.
Cependant, la treés récente création (janvier 2000) du parc national de Campo-Ma’an
(inclus dans la programmation du GEF de la Banque mondiale) place soudainement ces
villages dans la situation de ceux du Dja.

LA PLAINE TIKAR

Le choix de travailler en lisiére de forét, dans la plaine Tikar au nord de Yaoundé,
s’imposait lui aussi par souci de comparaison. Zone dynamique ou la forét avance sur la
savane, elle est peuplée d’un groupe, les Tikar, qui historiqguement sont originaires des
savanes de I’Adamawa. L’enjeu pour nous consistait a aborder les usages qu’une telle
sociéte faisait du milieu forestier et I’importance des relations interethniques dans ceux-
ci. Au demeurant, cette zone de forét relique, la plus septentrionale du Cameroun, est elle
aussi soumise a une exploitation forestiere, dont il convient d’analyser les effets sur les
villages. Cette vaste région ou vivent les Tikar est trés diversifiée ; mosaique de foréts et
de savane, elle est aussi soumise a des enjeux économiques variés. La partie centrale est
I'objet d'exploitation forestiere, alors que les villages de I'Ouest, récemment affectés par
la mise en eau d'un vaste barrage (sur la Mapé a Magba) qui a noyé la plupart de leurs
terroirs, sont maintenant inclus dans un grand projet de développement régional soutenu
par la Commission européenne. Quant aux communautés isolées de I'Est, elles seront
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vraisemblablement concernées par la mise en valeur de la réserve de Pangar et Djerem,
a I'étude.

On peut donc voir que les cas singuliers analysés par I’équipe d’APFT refletent des
situations générales au Cameroun, comme en Afrique centrale : villages proches d’une
aire protégée, villages proches d’une exploitation forestiére ou villages en économie
agricole. Par dela les détails liés au contexte local, nous pensons que les rapprochements
et les comparaisons autorisent des conclusions de portée générale.

YAOUNDE, UNE CAPITALE EN FORET

Enfin, nous avons mené des enquétes a Yaoundé sur les relations notamment
économiques entre les habitants de la capitale et les villages forestiers. Le choix de
Yaoundé (1 million d'habitants) s'imposait du fait de sa situation centrale par rapport au
massif forestier. Douala, capitale économique et important port marchand, est surtout le
point de drainage de toute la production du pays et I'aboutissement des réseaux de
commerce de I'Ouest. Sa position excentrée par rapport aux foréts du Sud et du Sud-Est
en rendait I'exemple moins lisible en termes de relations ville-forét (en dépit de son 1,3
millions d'hab.). A Yaoundé, nous avons analysé les filieres socio-économiques de
I’exploitation de ressources forestiéres représentatives : viande de gibier (ressource
animale), rotin (produit forestier non ligneux), bois de chauffe et charbon de bois (le
ligneux comme source d’énergie). Parallelement, des observations particuliéres ont été
réalisées sur les mécanismes économiques et sociaux d’entraide résultant des
associations, que ce soit dans la capitale ou dans les bourgades de province.

LA FORET ET L’EXPLOITATION FORESTIERE AU CAMEROUN

Prés de la moitié des 15 millions d'hectares de forét dense humide au Cameroun a
été exploitée au moins une fois. Actuellement, plus de 600 sociétés (dont 80 étrangeres)
exploitent environ 8 millions d'hectares. L'exploitation est soumise a la loi forestiere
94/01 du 20 janvier 1994 et a son décret d'application 95/531 du 23 aolt 1995.

Le domaine forestier est divisé de la maniére suivante :

Domaine permanent (foréts classées) :

- foréts domaniales (dont aires protégées et réserves forestiéres),
- foréts communales.

Domaine non permanent :

- foréts du domaine national (comprenant les unités forestiéres d'aménagement
UFA),

- foréts communautaires,

- Oréts privées.

La définition des terres s'effectue selon un Plan de zonage, qui a été établi par un
cabinet privé canadien pour le Ministére de I’environnement et des foréts (MINEF).

L'exploitation est autorisée par le MINEF, qui accorde deux types de titres
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d’exploitation ; elle est ensuite contr6lée par I'Office national des foréts, ONADEF.

Titres d'exploitation :

- vente de coupe : de surfaces inférieures a 2500 ha, pour une durée de 3 ans non
renouvelable ; c'est actuellement la majorité des cas, les anciennes licences
antérieures a la loi de 94 étant classifiées dans ce type.

- conventions d'exploitation sur UFA (dites aussi concessions) : elles sont
accordées apres appel d'offre , pour des surfaces inférieures a 200 000 ha et, pour
une durée de 15 ans renouvelable ; actuellement, seulement 26 ont été signées.

Mentionnons le cas particulier des "récupeérations”, c'est-a-dire des coupes qui sont

effectuées en préliminaire & un aménagement (tel que plantations industrielles qui,

en général, tardent a se réaliser...) ou pour l'ouverture d'une route.

En ce qui concerne la transformation du bois, la loi demande que 70 % de
I'extraction soient transformeés sur place et 30 % exportés. Actuellement, 43 % seulement
sont transformés (1996). Un site de transformation (scierie) est toujours installé sur une
concession, ce qui n’est genéralement pas le cas pour les ventes de coupe.

FISCALITE SUR LES RESSOURCES FORESTIERES (D’APRES
MILOL ET PIERRE 2000)

L'exploitant doit une Redevance forestiere annuelle, qui est calculée sur la
superficie exploitée, aussi bien pour les concessions que pour les ventes de coupe. Cette
RFA se répartit ensuite en 50 % pour I’Etat, 40 % pour les communes et 10 % pour les
communautés villageoises riveraines. Ces 50 % décentralisés doivent selon la Loi servir
a la réalisation de “projets a caractere social” ; quant aux 10 % de la communauté
villageoise, ils doivent étre gérés par des “comités de gestion villageois”.

Pour I’exercice 98/99, les RFA atteignaient pres de 3 milliards de FCFA, dont la
moitié est théoriquement réservée aux provinces. Il apparait cependant que ces revenus
tardent & étre versés aux communes, qui n’en touchent qu’une faible part. On reléve aussi
que la majorité des coupes réalisées releve dans les faits de pratiques illégales, qu’il n’y
ait pas de titre attribué, qu’il soit perimé ou que I’exploitant déborde sciemment des
limites de sa coupe.

La fiscalité forestiere est complétée par une mesure parafiscale de compensation de
coupe, que I’exploitant forestier verse directement aux villages riverains. Cette “taxe”
s’éleve a 1000 FCFA par m3 exploité ; elle n’est pas fondée sur une loi mais elle releve
d’une lettre circulaire du MINEF du 22/2/1996, qui est cependant citée dans le cahier des
charges des sociétés. Cette taxe doit elle aussi permettre la réalisation de projets sociaux.
Elle induit de nombreux effets pervers, accrus par les retards que I’Etat met a affecter aux
communautés les RFA. On a pu ainsi constater que les villageois tendent a solliciter
directement les exploitants afin qu’ils viennent travailler sur leurs communes, opérant
ainsi une Vvéritable “stratégie de captage” de la rente forestiere. Par ailleurs, les gains
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directs assurés par cette taxe sont considérablement supérieurs aux 10 % de la RFA (si
méme ils arrivaient jusqu’au village). De ce fait, les communautés se désintéressent
totalement des mesures possibles de gestion forestiere telle que les foréts
communautaires.

Actuellement, les pratiques législatives et fiscales camerounaises et leurs
dysfonctionnements favorisent une exploitation a court terme et nullement une gestion
durable des foréts.

LA FORET EN EVOLUTION ?

Pays naguere prospere, le Cameroun n'a cessé de voir se dégrader, depuis plus de
dix ans, sa situation sociale et économique, a la suite des chocs pétroliers, des crises des
prix des matiéres premiéres, des plans d'ajustement structurel du FMI. Les dépenses
publiques ont été réduites, le chémage s'est accrd, I'inflation s'est envolée, le PIB a chuté
de moitié. L'ensemble des services publics, en premier lieu I'enseignement et la santé
publique, est désorganisé. Toutefois, cing ans apres la dévaluation du FCFA, un tres lent
retour de la croissance se manifeste. La Banque mondiale a accordé en 1998 un
programme de 180 millions de dollars, dans le cadre d'un 3° plan d'ajustement structurel,
qui consolidera et approfondira les réformes, notamment dans le secteur forestier et celui
des transports. L'UE développera également le domaine des routes. Compte tenu du
potentiel ligneux de la forét camerounaise, il ne faut donc pas s'attendre a ce que
I'exploitation forestiére connaisse un repit.

Du point de vue de I'impact sur les populations riveraines, I'exploitation forestiéere
a des conséquences mixtes. A trés court terme, les communautés en touchent des
bénéfices matériels (aménagement routier, infrastructures dans les villages -
équipements sportifs, constructions civiles) et financiers (qui ne sont pas thésaurisés mais
généralement utilisés immédiatement en "prestations collectives festives™). L'emploi
local est ordinairement trés limité ; en revanche, lI'implantation d'une société forestiére,
si elle comporte une scierie, crée un besoin d'approvisionnement dont bénéficient les
communautés voisines, de méme que de la proximité d'infrastructures scolaires et
sanitaires. Inversement, I'impact a long terme est négatif, sans que les habitants en aient
conscience (ce qui explique gque I'image d'une société forestiére est toujours positive pour
la population). L'ouverture des routes et I'exploitation elle-méme ont des consequences
écologiques graves (tassement de la terre, morcellement des massifs et des peuplements
vegétaux, diffusion des invertébrés vecteurs de maladies virales, destruction des
populations animales par la pénétration aisée de chasseurs motorisés...). Dans les
conditions actuelles de I'exploitation, mal contr6lée par les services publics (en dépit des
lois et reglements), la durabilité de l'usage de I'écosysteme forestier n'est nullement
garantie. Actuellement, la remise en état de routes a surtout bénéficie aux exploitants
forestiers ; leur impact positif sur le bien-étre des populations enclavées n'a pas encore
été démontré (pour la polémique sur les routes, cf. Rainforest Foundation 1998, de Maret
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et Trefon 1998, Bouly de Lesdain 1999). Pourtant, I'accroissement de la population des
villes en méme temps que le désintérét pour la culture du cacao favorisent un
développement de I'agriculture vivriére, qui nécessite une meilleure régulation des
transports routiers vers les zones urbaines. Actuellement, seule la viande de brousse
semble circuler facilement ! De ce fait, elle est, selon les paysans, la seule alternative
économiqgue au cacao.

Parallelement, pour des raisons géopolitiques autant qu'écologiques, le Cameroun
est devenu l'un des lieux d'accueil majeurs d'un tres grand nombre d'organismes
internationaux, ONG ou non, multipliant les interventions en faveur de la forét dense
humide. La protection de I'écosysteme forestier et de sa biodiversité passe par la mise en
place d'un ensemble de plusieurs aires protégées : région de Campo-Ma'an (Ouest),
réserve de biosphére du Dja (centre), région de Bouma-Bek et de NKki, zone du lac
Lobéké (Sud-Est).

Un double enjeu se fait jour. On sait bien maintenant que la bonne gestion d'une
aire protégée nécessite que les populations riveraines en acceptent l'existence ; il reste a
mettre en place des systémes de coexistence qui n'entrainent pas ipso facto une spoliation
des riverains et qui débouchent sur une véritable co-gestion (plutét qu'une "gestion
participative™ selon I'expression a la mode et dont personne ne sait donner une
définition).

Pour importants gue soient les classements récents de ces aires forestiéres, tout le
monde est conscient du fait que des ilots de foréts au milieu d'un océan de zones
déboisées ou secondarisées n'auraient aucun effet pour le maintien de la biodiversité. Les
efforts doivent étre faits pour relier ces réserves les unes aux autres, par le ménagement
de "corridors"”, mais surtout, d'une part, par une réelle gestion de I'exploitation forestiére
en collaboration avec les exploitants (et c'est la que la "certification des bois" doit jouer
un réle incitatif) et, d'autre part, par une prise en compte des zones agricoles dans le
paysage régional.

Nos recherches montrent que la pratique traditionnelle, aussi bien celle de
I'agriculture vivriere a jachere trés longue que celle des cacaoyeres “traditionnelles™ a fort
couvert boisé, sont propices au maintien d'une biodiversité animale et végétale forte.
Cependant, le développement de I'exploitation forestiere sauvage que nous avons
dénoncée ci-dessus, favorisée par la "taxe des 1000 FCFA", ne peut qu'avoir un impact
négatif sur les écosystémes agricoles, en poussant les paysans a négocier directement
avec les exploitants, en dehors de toute organisation générale. On doit donc préner un
renforcement trés important des moyens de contréle des services de I'environnement et
des foréts et de I'Office national des foréts, associé a une planification régionale
comprenant a la fois le développement agricole, I'exploitation forestiere et la
conservation, d'une maniere intégrée.

Nous souhaitons que les informations résultant de nos observations sur le terrain
convainquent les responsables politiques comme les techniciens que les pratiques des
paysans de la forét camerounaise ne sont pas contradictoires avec ces objectifs, bien au
contraire : prises en compte, analysées, améliorées, elles sont le plus sdr garant tout a la
fois d'impliquer les habitants dans la co-gestion et de conserver des écosystemes certes
anthropisés, mais riches en biodiversite.
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Barde Bulu chantant une épopée en s’accompagnant de la harpe-cithare Mvet. Village de Ngoila - Sud

Cameroun - 1995 - (cliché S. Bahuchet).
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UNE AIRE DE CONSERVATION :
LA PERIPHERIE DE LA RESERVE DU DJA

INTRODUCTION : Des enjeux contradictoires.
Serge BAHUCHET et Christian LECLERC

La Réserve de biosphere du Dja a été classée par I’Unesco comme faisant partie du
Patrimoine mondial en 1981, faisant ainsi suite a la Réserve de Faune du Dja créée en
1950. En 1992, la réserve a été incluse dans le grand programme régional de I’Union
Européenne, ECOFAC, destiné a réhabiliter et a développer un réseau d’aires protégees
forestiéres de six pays d’Afrique centrale.

Réserve de Biosphéere
! du Dja

— 4%

I ! 1
10° 1z 14+ 15

Figure 2 : Densité de population autour de la réserve du Dja (en habitants/kmz)

Cette aire de forét de 5 260 km?2 est logée dans un vaste méandre d’un affluent de
la Ngoko puis de la Sangha, la fameuse “boucle du Dja”, qui en constitue la principale
limite. Elle délimite un ovale entre 2° 40 et 3° 23 de latitude Nord, 12° 25 et 13° 35 de
longitude Est. Vue sous un autre angle, cette réserve s’enfonce aussi comme une piéce de
puzzle, ancrant la forét faiblement peuplée de I’Est a la dense zone cacaoyere du Sud.

De ce fait, le contexte humain de cette région ne laisse pas d’étre problématique,
compliquant considérablement la tche des conservateurs de la nature : six villes de plus
de 1500 habitants sont réparties a la périphérie (dont cing sous-préfectures !) ; quatre
scieries sont implantées a moins de 40 km ; la région ouest est bordée d’exploitations
agro-industrielles ; enfin trois routes d’importance nationale cernent la réserve. Il
convient d’ajouter a ce tableau qu’une trentaine de villages, regroupant 6 000 habitants,
sont situés a I’intérieur de la boucle du Dja, a la périphérie immédiate de la réserve.

La Réserve du Dja cristallise ainsi toutes les contradictions, ce qui lui vaut le triste
privilege de regrouper tous les conflits ! En cela, la région du Dja apparait pour
I’observateur un formidable terrain-laboratoire ou toutes les combinaisons propices a
I’analyse sont réunies ; malheureusement il en résulte un terrible casse-téte pour le
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responsable politique, car acteurs et enjeux ne peuvent étre isolés les uns des autres. Il en
découle une multitude de problemes que I'analyse doit prendre en compte :

- probleme des relations entre populations riveraines et aire protégeée,

- probléme des relations entre populations et sociétés d’exploitation forestiére,

- probleme de la coexistence de sociétés forestieres et d’une aire protégée,

- probléme des relations entre habitants des villes et habitants des foréts,

- probléme de migrants ;

auxquels on peut ajouter :

- probleme des relations entre administration et administrés,

- probleme de relations entre population, administration et élites locales,

- probléme de relation entre expatriés et nationaux, entre projets de développement

et populations, etc.

Corrélativement, I'essor de la région a provoqué I’implantation de trés nombreux
projets et organismes, publics et privés, nationaux et internationaux. Cependant ces
efforts sont trés inégalement répartis, puisqu’ils se concentrent essentiellement au nord
et a I’est, alors que la partie sud parait délaissée.

La multiplicité des intervenants a conduit le Ministére de I’environnement et des
foréts a mettre en place une cellule de coordination en 1995.

Au cours de ces trois derniéres années, plusieurs événements se sont déroulés, dont
certains eurent une répercussion internationale, et qui montrent combien la zone du Dja
est sensible :

* La réfection en 1996 des 127 km de la route d’Abong Mbang a
Lomié a servi de prétexte en septembre 1998 a la Rainforest
Foundation pour engager une virulente attaque contre la politique
de la Commission européenne dans les foréts tropicales, sur
I'argumentation que ce chantier, en améliorant I’acces a la région
de Lomié, permettait une augmentation de [I’exploitation
forestiére et mettait en péril la réserve du Dja.

* Le 15 décembre 1996, I’électricité est installée a Lomié.

» En 1997, la compagnie forestiére Pallisco, implantée pres de
Messaména, ouvre une deuxiéme scierie & Mindourou, a 60 km
de Lomie.

* En mars 1998 se tint a Mékas une réunion de I’Unesco, dont le
but était d’examiner la nécessité d’un déclassement de la Réserve,
au vu des risques encourus par la faune a cause des braconniers.
» En 1998, la compagnie forestiere HF s’appréte a construire une
scierie aux portes de Lomié.

AcTIVITES D’APFT DANs LE Dia

C’est dans ce contexte que notre équipe a mené ses travaux. Les résultats des
actions menées dans le cadre d’ECOFAC concernant les populations humaines ont déja
fait I’objet de rapports spécifiques (notamment Joiris & Tchikangwa 1995). Le but du
présent chapitre n’est donc pas de présenter une nouvelle synthese du contexte humain
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de I’ensemble de la réserve du Dja. Par contre, les travaux de terrain effectués par APFT
dans plusieurs communautés vivant a la périphérie, dans la zone encadrant la Réserve,
apportent des éclaircissements sur nombre de problémes de cette région.

Trois régions ont ainsi été étudiées dans le cadre d'APFT (en plus des contributions

au programme Ecofac lui-méme, qui ont été conduites sur convention) :

* A I’ouest, dans le village bulu de Mekas, Hilary Solly a mené une étude
anthropologique a long terme, complétée par des enquétes ponctuelles de
linguistique (M.-F. Rombi), d’anthropologie économique (V. Dubois) et
d’anthropobiologie (P. Pasquet).

» A l’est, Christian Leclerc a effectué un séjour de plusieurs années dans le village
baka de Mesea, ou il recut I’apport complémentaire de P. Pasquet
(anthropobiologie), O. lyebi Mandjeck et B. Odi Essomba (géographie humaine),
S. Bahuchet et E. Dounias (ethnoécologie). Dans la méme région, plus prés de
Lomié, Bertin Tchikangwa a entamé des enquétes sur les activités de subsistance
et de péche des Kako, en village et dans la réserve.

* Au nord, en terre bajwe, au nord de la réserve, I’équipe psychologique menée par
A. Delorme et S. Mukuna a travaillé dans les villages situés dans la réserve, entre
Somalomo et Ekom. Dans le méme temps, I’équipe dirigée par W. Delvingt s’est
attachée a étudier la mise en place d’une forét communautaire dans la région de
Dimpam-Esiengbot. Parallelement, A. Milol a étudié le contexte juridique ayant
prévalu pour la mise en place d'une des premieres foréts communautaires, dans le
district de Bengbis.

COMPOSITION DE CE CHAPITRE

Parmi les nombreux aspects qui ont fait I’objet d’études, ce chapitre retient la
perception, c’est-a-dire, le regard porté sur I’autre. Qu’ils s’agissent de celui porté par
les intervenants extérieurs sur les populations locales (1ére partie), de celui porté par les
populations locales sur les intervenants extérieurs (2e partie), ou encore, de celui porté
par les populations locales sur elles-mémes (3e partie), la perception demeure une clé de
volte en matiére de développement et de conservation, car du fait qu'elle influence
I'action, elle a des conséquences pratiques.

Par son souci d’intégrer le contexte environnemental et sociologique, le projet de
mise en place de foréts communautaires en périphérie nord de la Réserve de biosphére
du Dja (4e partie), illustre comment la recherche et I’action peuvent se compléter. Il
permet d’affirmer que I’acquisition d’un savoir avec méthode, la pluridisciplinarité et le
partage raisonné des compétences entre les acteurs de la recherche et les acteurs sur le
terrain sont non seulement souhaitables mais nécessaires.
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A. LE CONTEXTE REGIONAL : LES ACTEURS EN PRESENCE
1. LES HABITANTS
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Figure 3 : Population de la Réserve de biosphére du Dja

La Réserve est entourée de populations de cultures et de langues différentes : les
Bulu occupent I'ouest, les Zaman le sud, les Badjwe le nord, les Nzimo et les Njem se
retrouvent a I'est. Enfin, de nombreux hameaux de Baka sont localises sur tous les axes
autour de la Réserve, et quelques-uns a I’intérieur. La population résidant autour de la
Réserve est numeériqguement importante. L'ensemble des villages (bulu et badjweé)
localisés dans la Boucle du Dja regroupe environs 6 000 habitants (cf. Joiris, 1995 : 15)
; I’arrondissement de Lomié supporte un peu plus de 16 000 personnes, dont une
population baka estimée a environ 4 000 personnes (Dhellemmes, 1985). Au sud de la
réserve, dans le département du Dja et Lobo, 15 000 personnes vivent sur la piste reliant
Djoum a Mintom (cf. Loung 1994, inédit).

Ces populations sont installées dans cette région depuis de nombreuses
générations. Elles ont été rejointes la par d’autres groupes humains. Certains depuis
longtemps, comme les Kako, originaires de la région de Batouri, qui sont spécialisés dans
la péche, et sont dispersés de part et d’autre de la Réserve, a I'ouest (Nlobéssé) et a I'est
(Lomié). D’autres s'y sont fixées plus récemment, a la faveur du développement
économique de la région.

On doit aussi tenir compte, dans I’équilibre social de la région du Dja, de nombreuses
personnes originaires d’autres zones du Cameroun, dont les fonctions diverses sont
quelquefois antagonistes :

- des fonctionnaires en poste dans les villes et dans quelques villages

(administrateurs, gendarmes, instituteurs, infirmiers et médecins...)
- du personnel du MINEF (gardes-chasse, écogardes, gestionnaires de la Réserve),
- du personnel du projet ECOFAC (ouvriers, administrateurs, animateurs...),
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- des employés des sociétés forestiéres (ouvriers, prospecteurs...),
- des commercants...

Plusieurs villes se sont développées autour de la Réserve du Dja. Certaines sont tres
anciennes, comme les sous-préfectures Sangmélima a I'ouest (25 000 habitants), Lomié
a l'est (5 000 habitants) et Djoum au sud (6 000 habitants). D'autres gros bourgs sont plus
récents. Le développement des projets et l'installation d'entreprises modifient
considérablement les agglomérations. L'avenement de I'électricité en décembre 1996, la
présence d'exploitants forestiers et de plusieurs projets ont en quelques mois
radicalement transformé la ville de Lomié, avec la construction de bars, de discotheques,
d'auberges et de restaurants. De méme, I’installation, en 1993, de la direction de la
Réserve de Biosphére du Dja dans le petit village badjwé de Somalomo a transformé
celui-ci en bourgade de plus de 1 500 habitants, en passe de devenir chef-lieu
d’arrondissement, pourvu de représentants de toutes les administrations nationales et de
tous les commerces. Les villes ont des besoins d'approvisionnement qui se répercutent
sur la Réserve. Ainsi, plusieurs marchés sont établis a Nlobéssé et a Mekin, au bord du
Dja, pour permettre aux habitants de Sangmélima, a moins de 60 km a I'ouest, de se
fournir en produits divers dont du gibier.

2. LES PROJETS, INTERVENANTS EXTERIEURS

Plus d’une dizaine d’organisations sont actives dans la région du Dja. Certaines
sont directement impliquées dans le développement, d'autres tournées essentiellement
vers la conservation de I'environnement. ECOFAC, UICN, SNV, Peace Corps et
Volontaires du Progrés sont les principaux représentants internationaux. Leur
implantation motive de plus la création d’ONG locales qui affirment, a I’instar des
organisations internationales, une volonté de concilier les actions de développement avec
la préservation des ressources forestieres. On relévera un net deséquilibre dans
I'implantation des programmes dans la région : I'ouest et le sud en sont quasi dépourvus,
au contraire du nord et de I’est.

2.1 Les projets de développement :
a) AAPPEC, “Association pour I'autopromotion des peuples de I'Est Cameroun”
Ce qu'il convient d'appeler les “projets Pygmées” correspond en fait a plusieurs
projets ou actions en faveur des Pygmées Baka du Sud-Est Cameroun. Au début des
annees 60, la premiére initiative est locale et appartient a une autorité administrative de
Moloundou qui souhaite regrouper les Baka en bordure de route. Poursuivant cet objectif,
nombre de projets se sont ensuite succédés*, impliquant un nombre toujours croissant
d’intervenants d’origines diverses (administration locale, institutions religieuses, ONG
locales et internationales, etc.). Certaines initiatives ont ainsi regroupé jusqu’a 1000 Baka
en bordure de route (a Lomié, et surtout au fameux village du Bosquet, qui comprend une
école et un dispensaire). De nouveaux projets mis en place visent le développement de
I’agriculture pygmée, afin de favoriser leur autonomie vis a vis de leurs voisins
agriculteurs pour lesquels ils travaillent le plus souvent.
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b) SNV, Coopération néerlandaise

Le service de coopération néerlandaise (SNV) intervient aupres des délégations
départementales de I’agriculture dés 1973. A partir de 1983, ses actions en collaboration
avec le ministere des Affaires sociales concernent essentiellement I’agriculture pygmée :
des agronomes sont affectés a Abong Mbang et a Lomié. Au cours de 1996, la SNV
confirme son implantation a Lomié, en construisant bureaux, garages et dépdts, en
affectant sur place agronomes, gestionnaires de projets et animateurs. La réalisation du
projet “Soutien au Développement Durable de Lomié” (SDDL), qui justifie ces
infrastructures, s’étendra sur une periode de 15 ans.

2.2 Les projets de conservation :

a) ECOFAC (Union Européenne)

En suivant l'intérét signifié par I'Union Européenne qui adhére, en 1984, a la
convention Lomeé 111, le programme ECOFAC se destine a la "conservation et l'utilisation
rationnelle des écosystemes forestiers en Afrique centrale”. Au Cameroun depuis 1992,
il concentre ses efforts sur la Réserve du Dja, afin d'en promouvoir I'aménagement et la
gestion. L'existence de nombreux villages en périphérie amene ECOFAC a favoriser le
développement des populations locales, afin de réduire les prélevements dans la Réserve.

b) UICN

Le "projet Dja", mis en oeuvre par I’Union mondiale pour la Nature (UICN),
s'implante a Lomié au cours de I’année 1996. Les objectifs poursuivis rejoignent ceux
d’ECOFAC, en concentrant toutefois les actions a l'est de la Réserve. De méme, un
partage des roles s'est effectué entre 'UICN, se consacrant a la conservation, et SNV,
agissant pour le développement.
On doit souligner que le partage des responsabilités sur la Reserve entre ECOFAC,
chargé du nord et de l'ouest, et UICN, se consacrant & I'est, n'est pas sans poser de
nombreux problémes locaux, notamment au niveau de la perception par les populations
concernées.

2.3 Les sociétés forestieres

A ces acteurs institutionnels, il faut ajouter les sociétés privées d'exploitation
forestiere. L’application de la loi forestiere de 1994a multiplié les intervenants. Aux
anciennes sociétés associant exploitation et transformation, et qui operent sur la base de
“conventions d’exploitation sur les Unites forestieres d’aménagement (UFA)”, se sont
ajoutées des sociétés d’exploitation qui ont négocié des “ventes de coupes”. Ces
derniéres travaillent vite, car elles ne disposent que de contrat de 3 ans non renouvelables
; elles n’installent aucune infrastructure telle que des scieries.

Il nous a été impossible d’obtenir une carte des concessions et des ventes de coupe
pour I’ensemble de la périphérie de la réserve. Nous avons aussi échoué a dénombrer les
societes impliquées, d’autant que les grosses sociétés tendent a se sous-diviser pour
obtenir plus de surfaces, et que la loi de 94 favorise I’apparition de préte-noms nationaux.
Cependant, I’exploitation de ensemble de la forét au nord, a I’ouest et a I’est de la
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Réserve est en cours ; celle du sud est partielle, une petite zone restant a attribuer au sud-
est (entre Mintom et Ngoila).

En ce qui concerne les scieries, quatre sites industriels de transformation entourent
la Réserve : au nord, scierie de la société Pallisco & Eboumetoum (pres de Mésameéna), a
I’est scierie de la CIFM (groupe Pasquet) a Mindourou et scierie de la SFH (Groupe
Hazim) aux portes de Lomié , au sud-ouest, scierie Cambois (groupe Rougier) a Djoum.
Une autre était en projet a Mesok, a I’est de Lomié.

00 & P000 kb

Figure 4 : la Réserve de Biosphére du Dja, encerclée par agglomérations et scierie

3. DEUX PROJETS DE SCIENCES HUMAINES DE L'"UNION EUROPEENNE
APFT eT PFC
La nécessité de I’implication des sciences humaines a été reconnue des sa mise en
place par le programme européen ECOFAC, chargé par le Cameroun de réhabiliter la
Réserve du Dja. Il n’est d’ailleurs pas exagéré de dire que c’est la complexité des
problemes de société de cette région qui a conduit le méme bailleur de fonds a créer le
programme APFT, fin 1994.

3.1 Projet APFT

Tout en poursuivant dans la Réserve sa participation a ECOFAC, dans le cadre de
contrats avec des termes de référence spécifiques, APFT a tenu également a développer
ses propres problématiques dans la zone périphérique, considérant qu’une approche
globale était susceptible d’apporter une contribution constructive au développement de
la région dans son ensemble. Pour ce faire, le projet a développé une démarche
comparative. Ainsi les sites étudiés dans la région du Dja s'insérent dans un ensemble
plus vaste, couvrant d'autres régions d'Afrique centrale, en Mélanésie et dans les
Guyanes. L'ensemble des volumes de ce rapport en rend compte.
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3.2 Projet Foréts Communautaires (UE)

D'abord composante d'APFT, puis complété par un contrat propre avec la DG VIII,
le projet "Foréts Communautaires” qui se déroule a la périphérie nord du Dja, s'est fixé
comme objectif d'expérimenter "en grandeur réelle” la faisabilit¢ de la nouvelle
Iégislation sur les foréts communautaires (Loi 94/01 du 23 ao(t 1995). Celle-ci reconnait
aux communautes locales le droit de négocier avec I'Etat des conventions de gestion et
d'usufruit d'une forét de superficie inférieure & 500 ha. Les foréts communautaires
constitueraient alors un moyen de concilier le développement économique des
populations locales et la conservation du milieu forestier tropical. Selon Delvingt (1994),
cette solution est particulierement adaptée pour la périphérie de la Réserve de biosphere
du Dja : en ne cherchant pas, précise-t-il, a limiter les pressions exercées en peériphérie
de la Réserve par I'agriculture, I'exploitation forestiere et le braconnage, le MINEF risque
de rendre inutiles @ moyen terme les efforts consentis pour garantir la pérennité de cette
aire protégée. Aussi, une forét communautaire en périphérie de la Réserve est un moyen
qu’il faut privilégier.

4. L'EVOLUTION DES 30 DERNIERES ANNEES

L’implantation coloniale dans la region du Dja est ancienne : le poste de Lomié a
été fondé par les Allemands avant 1910, et la route vers Abong Mbang fut ouverte avant
1920. Cependant le développement de la région fut trés lent. La mission catholique de
Lomié a été créée en 1932. L unité administrative de Messaména, au nord du Dja, n’a été
instituée qu’en 1935. Avant la 2e guerre mondiale, voici le spectacle qui s’offrait aux
yeux du médecin du poste :

“Chevauchant les crétes, pataugeant dans les vallées
marécageuses, tout un réseau de pistes piétonnes unit entre eux
les villages. (...) Les hippopotames et éléphants sont de grands
dévastateurs de plantations, et les désastres provoqués par leur
appétit sont certainement moindres que ceux engendrés par leurs
promenades innocentes et balourdes a travers les cultures.”
(Koch 1968 : 11)

La culture du cacao s’est implantée dans cette région comme partout ailleurs au sud
Cameroun ; la Réserve a été fondée en 1950 ; la périphérie du Dja est cependant restée
engourdie jusque récemment. Au début des années 80, Sangmélima devient région
présidentielle ; de grandes aires font alors I’objet d’une mise en valeur agricole, jusqu’au
bord de la Dja. La nouvelle loi forestiere de 1994 provoque un accroissement tres
sensible des ventes de coupe, qui se marque par I’ouverture d’un réseau de pistes
d’exploitation tres étendu. Ce qui était naguére un vaste massif “vierge” est désormais
coupé de toutes parts. Les mémes années voient les cours du cacao chuter fortement,
entrainant I’appauvrissement de tous les planteurs villageois. Ceux-ci délaissent leur
plantations mais en retour s’adonnent a la chasse commerciale. Parallelement, la mise en
valeur de la Réserve du Dja et les “années aprés-Rio” provoquent une activité intense en
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faveur de la conservation de la forét, qui se marque localement par la présence de
nombreux européens.
On le voit, en vingt ans, I’ambiance de la région du Dja a été bouleversée.

5. LES CONFLITS

Les enquétes d'APFT sur le terrain mettent en évidence les réactions des habitants
de la région du Dja au contexte singulierement confus évoqué plus haut. Ces réactions
meénent tres nettement a des conflits, certains latents, d'autres ouverts. Les objectifs des
promoteurs différent éventuellement des attentes des populations.

5.1 Le désenclavement

La demande de désenclavement, c'est a dire de moyens pour une circulation plus
aisée, est générale. Elle s'exprime vis a vis du projet de conservation de la réserve du Dja
lorsque les villageois lui réclament la remise en état de la piste ou la construction d'un
pont. Elle se marque a travers la polémique sur la réfection de la route d’Abong Mbang
a Lomié, scandaleuse pour les mouvements associatifs occidentaux de conservation de la
forét, vitale selon les habitants de la sous préfecture. Elle transparait dans les demandes
des élites pour I'ouverture d'un axe reliant Mintom a Ngoila, cernant ainsi par le sud la
réserve du Dja.

5.2 L’aire protégee

Les nécessités de conservation de la faune et de la flore conduisent les
gestionnaires de la Réserve a délimiter des zones de protection intégrale, et d’autres ou
les activités humaines sont tolérées, voire autorisées. Ce zonage fait I’objet d’enquétes,
de négociations et de conflits, lorsque les usages villageois (notamment en matiere de
chasse) s’averent pénétrer trop au coeur de la réserve.

L'incompréhension des villageois quant au concept de protection des especes
animales transparait dans leur pratique de la chasse a des fins commerciales, qu'ils
opposent a leurs plaintes laissées sans réponse a lI'encontre des déprédations perpétrees
par les mammiferes sur les cultures. Parallelement, dans I'esprit des villageois, une
contradiction demeure entre le discours que leur tiennent les représentants des
programmes de conservation sur la nécessité de conserver la nature, et la présence de
grumiers qui traversent leurs villages avec les arbres de leur forét (cf. 3° partie, les Bulu).
Le role des écogardes, fréquemment répressif et non dépourvu d’ambiguité (notamment
lors des saisies de gibier), est mal percu - ils ne constituent en aucun cas des
intermédiaires entre les objectifs de conservation et les souhaits des habitants.

5.3 Les programmes de développement, enjeux des relations entre communautés
Les projets génerent malgré eux des conflits au sein des populations, car toutes ne
sont pas bénéficiaires aux mémes titres de projets de développement. Ainsi, la
prédominance des programmes tournés vers les Pygmées Baka suscite I'hostilité des
communautés villageoises alentours, qui ne bénéficient pas d'une attention aussi
soutenue de la part des intervenants extérieurs, alors que les moyens de I’Etat ne
compensent pas ce manque (cf. 2° partie, les Baka). En régle générale, les efforts d'un
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projet trop ostensiblement destinés a certains villages seulement, provoquent la jalousie
des villages voisins délaissés (cf. 4° partie, psychologie).

5.4 Exploitations forestieres

Les exploitants forestiers cherchent a s’accommoder les communautés rurales en
proposant des dédommagements pour les arbres prélevés sur les terroirs. Le niveau du
dédommagement fait I’objet d’&pres discussions, cependant les conflits interviennent,
d’une part avec la compagnie forestiere lorsque celle-ci entame les coupes sans
dédommagement, mais aussi a I’intérieur de la communauté lorsqu’un responsable a pris
des engagements avec la société sans en référer a ses concitoyens, ou bien lorsqu’il
s’avere que la compensation n’a pas atteint I’ensemble des villageois...

Les limites des concessions ou des coupes sont aussi des sujets de discorde,
notamment lorsqu’elles s’approchent par trop des cacaoyeres. 1l y a la un défaut da au
plan de zonage national définit par le Ministere sans vérification sur le terrain. Il peut y
avoir aussi malversation des sociétés d’exploitation qui dépassent délibérément les
limites qui leur sont attribuées. En général la communauté villageoise n’en a pas
connaissance, sauf lorsqu’elle tente elle-méme d’obtenir le classement de son terroir en
“forét communautaire”.

B. LES COMMUNAUTES HUMAINES DU DJA : ORGANISATION
ET ACTIVITES

1. PARENTE ET ORGANISATION SOCIALE

La parenté est une institution qui est constamment rappelée dans les organisations
politiques, religieuses et économiques des populations du Dja, parce qu’elle se confond
avec I’organisation sociale elle-méme. Des sa naissance, I’individu hérite d’un ensemble
de droits, de priviléges, d’obligations et d’interdictions. Le premier privilége est celui
d’appartenir a un groupe de filiation et d’occuper dans ce groupe une position
génealogique. Pour les populations de la périphérie de la réserve du Dja, la regle de
filiation est partout patrilinéaire, c’est-a-dire qu’un nouveau-né appartient toujours au
lignage ou au clan de son pere, appartenance que celui-ci a lui-méme héritée de son
propre pere et qu’il partage avec ses fréres. Aussi et par conséquent, un enfant appartient
toujours a un lignage ou a un clan différent de celui de sa mere, différent aussi de celui
des fréres de sa mere ou du pére de sa mére. Le lignage désigne un groupe d’individus
unis par un lien de filiation, et pour lesquels il est possible, de génération en génération,
de remonter jusqu'a un ancétre commun dont on garde le souvenir. Par exemple, le
village d'Ekom (badjwé) est composé des descendants de I'ancétre Sieb ; celui de Mékas
(bulu), des descendants de deux freres, Ewo'o Zo'o et Mveng Zo'o, ou la filiation
commune justifie une commune appartenance & un méme lignage. Le clan se distingue
du lignage en désignant un groupe d’individus pour lesquels la possibilité de remonter de
géneration en génération jusqu'a un ancétre commun n’importe pas. C'est le cas des
Pygmees Baka qui disposent d'une quarantaine de clans entre lesquels ils se répartissent
tous. La parenté baka repose ici sur une communauté d’appartenance (le clan des
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tambours, des éléphants, etc.), sans qu’il soit nécessaire de remonter a I’ancétre commun,
qui est postulé.

Les régles associées a la parenté précisent aussi des droits et des obligations, des
privileges et des interdits, face a la belle-mére, a I’oncle maternel, s'appliquant aux
nouveaux mariés, aux enfants matures, aux enfants immatures, aux femmes enceintes,
etc. L’évitement caractérise souvent la relation qu’un gendre entretient avec sa belle-
mere, et la générosité, celle d’un oncle maternel avec son neveu utérin. La réciprocité,
qui résulte de ces prestations et de ces contre-prestations, est généralement différée dans
le temps. Lors d’un mariage, ce ne sont pas seulement deux individus qui sont unis, mais
deux lignages, deux clans, ou parfois deux villages. Ainsi, chez les Pygmées baka, tous
les fréres de la mere sont considérés comme des oncles. L’attitude des neveux a I’égard
de leurs oncles s'étend également a I’ensemble des hommes appartenant au clan de la
meére.

De la combinaison de la filiation, des regles de mariage et de résidence, ainsi que
des privileges, des obligations et des attitudes qui caractérisent les relations entre les
différents parents, résulte une organisation a la fois économique, politique et religieuse.
Ainsi, le systeme de parenté définit des régles de coopération dans la réalisation des
travaux agricoles.

Par sa fonction classificatrice et ses regles, la parenté a évidemment des
implications concrétes lorsqu’il s’agit de mettre en oeuvre un projet de développement
ou de conservation. Une connaissance des regles de résidence et de mariage, par
exemple, permet d’expliquer la mobilité spatiale d’une population, ses aires d’échanges
de biens ou de femmes. Les régles de parenté définissent également des unités
économiques, opérantes quotidiennement, sans la connaissance desquelles il nous
apparait vain d’espérer mener a bien un projet.

La création d’un nombre important d’associations de village, ou GIC (groupes
d’intéréts communautaires), est en partie redevable a des ONG locales, notamment le
Centre international d’aides aux développement (CIAD) établi & Lomié. La particularité
de ces associations villageoises, outre leur popularité, est d’impliquer en majorité des
femmes, qui favorisent une coopération entre les différentes maisonnées composant le
village. L’organisation du travail au sein de ces associations se distingue ainsi de celle,
traditionnelle, ou chaque maisonnée travaille pour son compte. En fait, les associations
transcendent les institutions existantes au profit de I’unité résidentielle et territoriale.

2. ORGANISATIONS ECONOMIQUES

a) Economie et société

C'est a propos des organisations économiques que s’accumulent les
incompréhensions, parce que I’acteur de développement s’y intéresse en négligeant
souvent les autres aspects de la vie sociale. Or, un fait d’importance tient dans le
caractéere “ multifonctionnel ” de I’activité économique, qui n’est pas uniquement
destinée a procurer des biens de consommation ou a assurer efficacement la reproduction
matérielle du groupe, mais aussi & assurer sa reproduction sociale et symbolique. La
réalisation d’une activité de subsistance, en effet, confirme toujours I’appartenance des
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acteurs a des groupes définis du point de vue de la parenté.

Le succes des projets de développement tient dans la connaissance des
organisations economiques et du lien qu’elles entretiennent avec I’organisation sociale,
dont la parenté. Nombreux sont les projets de développement et de conservation qui
rencontrent des difficultés quand il s’agit de proposer une nouvelle activité ou de
modifier une organisation technique existante, afin d’en augmenter I’efficacité ou la
rentabilité. Et la "coopération” est souvent envisagée comme une solution. La possibilité
de voir les membres d’un village coopérer dans une activité est toutefois liée a un milieu
technique particulier, lui-méme inséparable de la relation que les membres d’un groupe
entretiennent entre eux et avec leurs voisins.

Le succes des projets de développement tient dans la connaissance du milieu technique
et du lien qu’il entretient avec I’identité des groupes.
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Figure 5 : Les précipitations dans I’Est du Cameroun

b) La production vivriere

L agriculture vivriére est saisonniére, elle est étroitement liee au régime des pluies.
L’effort de travail le plus important est fourni par les femmes au moment de la mise en
culture, au début de la petite saison des pluies (Pasquet, 1996). L’agriculture sur bralis
est pratiquee par toutes les populations du Dja, y compris les Baka. De décembre a avril,
les espaces destinés a la culture sont gagnes sur la forét, défrichés et ensuite brdlés. La
banane plantain occupe une place prépondérante, suivie du manioc, de I’arachide et
d’une courge (Cucumeropsis manii).

L’agriculture forestiére consiste a alterner phase de culture de 2 a 5 ans et cessation
de culture (jachere), pouvant durer plus de 20 ans sous un couvert forestier. La mise en
jachére survient le plus souvent parce que I'envahissement des plantes adventices rend
difficile la continuation de la phase de culture. Les études menées pas APFT confirment
que cette technique culturale ne compromet pas la régénération de la forét, celle-ci étant
favorisée par les techniques de defrichage utilisées et un abattage sélectif des arbres (S.
Carriére, 1999 ; cf. chapitre agriculture, Dounias 2000). La systéme agricole des Bajwe
est présenté en détail dans la section suivante.
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c) Activités forestiéres : chasse, piégeage, péche et collecte

Pour les villageois (bulu, nzimo, badjwé), la principale technique de chasse utilise
le fusil, bien qu'il soit peu fréquent du fait de son codt. Les Baka, quant a eux, chassent
en groupe avec des sagaies. Désormais, le piégeage est une technique commune a
I’ensemble des populations du Dja, qui a remplacé la chasse collective au filet. La
pratique du piégeage et de la chasse s’intensifie au cours de la grande saison des pluies.

La péche est une activité généralement féminine. La technique la plus courante
consiste a bloguer le débit de la riviére a I’aide d’un barrage, a la laisser s'assécher et a
ramasser les poissons au fond du lit. L’importance de cette activité est souvent sous-
estimée, alors qu’elle fournit un apport notable en protéines et qu’elle peut aussi
constituer une alternative a la chasse.

La cueillette réduit considérablement le risque alimentaire (insucces a la chasse)
et permet de palier le manque de ressources d'origine agricole pendant la période de
soudure. Champignons, miel, tubercules, fruits, chenilles, les produits de cueillette sont
saisonniers mais disponibles a des périodes différentes, ce qui rend possible des
préléevements pendant toute I'année. Les Baka pratiquent cette activité plus activement
que les autres.

d) La culture du cacao

Des 1886, la culture du cacao est introduite par les Allemands sur la cote ou elle
prend rapidement une dimension industrielle. A Il'intérieur des terres, cependant, la
culture du cacao se limite aux petites exploitations familiales (Santoir, 1992 : 61). Les
cacaoyeres marquent aujourd'hui une appropriation permanente (et souvent ancienne) du
milieu forestier, cette culture s'étant progressivement éloignee des habitations a cause de
la fixation des villages le long des routes.

Avec le café, la vente du cacao constitue une des principales sources de revenus.
La chute des cours survenue en 1988 a eu pour conséquence d'intensifier la chasse a de
fins commerciales, afin de combler les pertes en numéraires (Joiris, 1995 : 25). Une
reprise des cours s'‘observe, mais I'état des pistes rend aujourd’hui difficile et onéreuse
I'évacuation des produits.

e) Commerce

Alors que la production du cacao a perdu de son importance comme source de
revenus pour les habitants du Dja, le commerce de viande de chasse et de poisson de
péche augmente. Les autres produits forestiers (“produits forestiers non ligneux”) qui
existent dans la région, ne font pas I’objet d’un commerce notable. Les amandes
d’lrvingia, de Ricinodendron, I’huile de Baillonella, les écorces de Garcinia ou
d’Afrostyrax, les tiges de rotin, qui ont tous une valeur sur les marchés des villes
(notamment Yaoundé), ne sont actuellement pas exportés de cette zone, trop difficile
d’acces.

3. SYSTEMES FONCIERS COUTUMIERS
Le regroupement et la fixation des populations le long des routes sont dus a la

volonté de I'administration allemande, afin de faciliter la surveillance par les militaires et
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les administrateurs, et de permettre le prélévement des impdts. Auparavant, les
populations résidaient en forét ou elles se déplacaient, s'appropriant en groupe des
espaces de culture, de chasse et de cueillette. La résidence prés des routes encourage
aujourd'hui les déplacements individuels au détriment de cette mobilité collective. Aussi,
les possibilités d'extension étant limitées par les distances a parcourir, la résidence
permanente en bordure de route a pour effet de concentrer les activités sur un espace
circonscrit, sur lequel sont privilégiés les allers et retours.

Généralement, une piste commune permet aux villageois de pénétrer en forét, piste
qui se ramifie ensuite, pour atteindre les espaces de chasse, de cueillette et de péche, et
évidemment aussi, les espaces de culture qui comprennent les jachéres. Les espaces de
culture se sont progressivement éloignés en forét depuis le début du siécle, se limitant
d'abord aux environs du village avec des “cultures de case” (Santoir, 1992). Mais si
I'individu est libre de s'éloigner de la route pour développer ses cultures, I'appropriation
reste éminemment collective : il ne saurait céder la terre qu'il a convoitée a un individu
étranger a son lignage. La terre est en ce sens un bien collectif inaliénable, propriéte du
lignage (Joiris et Bahuchet, 1993)

Pour les Pygmées Baka dont un méme village regroupe plusieurs clans (village
composite), I'appropriation collective se vérifie a deux niveaux d'intégration : celui du
groupe de résidence et celui du clan. Appartenant a un groupe de résidence, chaque Baka
limite ses activités a un territoire résidentiel, et ne s'aventure pas sur le territoire du
groupe de résidence voisin. En méme temps, I'appartenance de chacun a différents clans
lui permet d'accéder aux territoires résidentiels des autres membres de ces mémes clans.
Ainsi, le droit foncier coutumier ne concerne pas seulement les pratiques qui modifient
physiquement le milieu (culture de rente, culture vivriére et jachéres) mais également les
activités de préléevement, comme la chasse, la péche et la cueillette.

Le souci de préciser les limites d'un terroir est toujours associé a un enjeu
économique ou politique qui concerne le groupe. Il se vérifie, par exemple, lors de la
mise en place d’une forét communautaire ou lorsque s'implante une société d'exploitation
forestiere. Au Cameroun, des redevances, sous forme de taxes d'abattage, sont versees
par les sociétés d’exploitation forestiere aux pouvoirs publics, a la fois en fonction des
surfaces exploitées, et du cubage de bois extrait. Cependant, les sociétés ont pris
I'nabitude de verser directement aux communautés vivant a proximité de la surface
exploitée des "compensations de coupe™ (1000 FCFA/m3) et de leur offrir des services
(tels que le dégagement d'un terrain de sport), chaudement discutés au cours de réunions
devant préciser les modalités de ce paiement.

4. ORGANISATION SOCIO-POLITIQUE

L’organisation politique des populations de la Réserve de biosphére du Dja ne
repose pas sur un contrat qui conférerait & un homme ou a une institution une liberté lui
permettant de faire redescendre vers le bas une décision prise plus haut. En effet,
I'institution politique ne dispose pas de pouvoir de contrainte. Les décisions impliquant
I'ensemble du groupe sont prises collectivement, en consultant les personnes les plus
agées, les leaders, les élites ayant quitté le village — c'est-a-dire les individus originaires
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de la région qui vivent en ville ou ils occupent des postes ou emplois lucratifs et
socialement valorisés —, bref, toutes les personnes pouvant faciliter I'application d'une
décision. Le pouvoir politique se résume ainsi a un pouvoir d'influence. Le village étant
organisé autour de relations de parenté, parenté et politique se confondent généralement.
Ainsi, en choisissant le chef du lignage parmi les personnes les plus agées, celui-ci peut
toujours faire valoir sa position généalogique en usant de son pouvoir d'influence.
L'organisation politique traditionnelle, contrairement aux idées recues, fait la preuve
d'une trés grande souplesse, en intégrant aujourd'hui les jeunes les mieux formés, les
élites et les leaders. En fait, le leadership des différentes personnalités est actualisé en
différentes circonstances, ce qui confére a I'organisation politique une certaine fluidité
(Joiris, 1995) sans qu'il soit possible de reconnaitre une hiérarchie.

5. COMMUNAUTES EXOGENES

La distinction entre des sociétés autochtones ou indigénes, d’une part, et des
societés non autochtones ou exogeénes, d’autre part, est relative. Elle suppose de
considérer une profondeur historique donnée, sans quoi toutes les sociétés sont exogenes,
fixées au terme d’une migration. La tradition historique qui fonde le caractére exogene
d’un groupe est cependant rappelée lorsque cette distinction sous-tend un enjeu
(négociation avec un exploitant forestier, institution d’une forét communautaire, etc.).

L’accusation portée a l'encontre des populations migrantes, qui utiliseraient des
pratiques mal adaptées au milieu forestier, et qui accéléreraient donc la déforestation, ne
se vérifie pas pour les populations insérées dans le massif forestier, comme celles du Dja.
Historiquement, les populations migrantes ont bénéficié d'un transfert du savoir des
societés plus anciennes vers les sociétés plus recemment installées (ce dont témoigne par
exemple I’inventaire des vocabulaires naturalistes et techniques).

Il n'en va pas de méme avec les communautés qui s’établissent temporairement
dans le massif forestier, notamment celles constituées d’ouvriers spécialises travaillant
pour le compte d'une société d’exploitation forestiere ou celles qui s'établissent
spontanément a coté des scieries. L’organisation et les activités de ces communautés
professionnelles transplantées sont encore méconnues.
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C. DES ARCHIPELS DANS LA MARGE DE LA GRANDE FORET :
AGRICULTURE ITINERANTE DANS LA RESERVE DE FAUNE
DU DJA (SUD-EST CAMEROUN)

Pauwel De Wachter

1. INTRODUCTION.

Notre étude porte sur l'agriculture itinérante pratiquée par l'ethnie Badjoué dans la
partie Nord de la Réserve de Faune du Dja, le long de I'axe Somalomo-Ekom-Ndengue.
Le systeme agricole étudié a un haut degré de durabilité écologique a cause du caractere
récurrent des défrichements, de la faible densité de population ; de la faible superficie
défrichée par habitant, de la dépendance du travail humain comme facteur dominant de
production, et la courte durée de culture des parcelles. Ainsi cette agriculture ne présente
pas de menace pour les grandes étendues de foréts primaires du Dja. Mais l'agriculture
n'est qu'une composante du systeme de production. Une autre composante, la chasse
commerciale qui approvisionne des marches extérieurs et opére dans des conditions de
acces quasi-ouvert est fortement destructrice pour la faune et influence des énormes
superficies de forét. L'ouverture de voies d'acces par I'exploitation forestiere renforce
encore cet énorme impact, comme elle change I'économie du déplacement en forét.

La plupart des données ont été récoltés dans le terroir du village d'Ekom. Pour une
synthese exhaustive le lecteur se référera a De Wachter (1997).

2. LE CYCLE AGRICOLE.

Dans la zone étudiée, le défrichement annuel (a la hache et la machette) pour le
vivrier est reparti entre la jachere préforestiere (4 ans de durée de jachere, 37% de la
superficie défrichée par année), la jeune forét secondaire (11 ans, 27%), la forét
secondaire adulte (25 ans, 31%) et la forét “primaire’(que nous donnons un age indicatif
de 100 ans, 5 %). La durée moyenne de jachére est donc de 17 ans.

Selon nos calculs, la durée moyenne de la phase cultivée d’un champ de type
‘arachide’ est de 16 mois, celle d'un champ de type 'bananes' a 24 mois. Ainsi la
périodicité d’un ‘cycle’ théorique égale environ 19 ans. Si on estime I’age de la forét
‘primaire’ mis en culture a 200 ans (au lieu de 100), le ‘cycle’ s’éléeve a 24 ans. La
superficie défrichée est de 0.55 ha/an? par femme cultivatrice (la plus petite unité
économique qui possede ses propres champs et ses propres outils). Les femmes
cultivatrices représentent 25% du village. Ainsi I’essartage Badjoué, avec un cycle
culture-jachére de 19 ans, nécessite 10.5 ha par femme cultivatrice (représentant 4
personnes résidentes).

3. SUPERFICIE NECESSAIRE POUR L'AGRICULTURE VIVRIERE LE LONG DE L'AXE
SOMALOMO-EKOM-NDENGUE.

Considérons la zone qui s’étend 5 km des deux c6tés de la piste Somalomo -
Ndengue (= terres suffisamment proches de la piste). Cette zone contient environs 33%
de végétation sur sol hydromorphe (forét marécageuse 26% et raphiale 7%) qui n'est pas
utilisée comme terre agricole. La population résidente de la piste (excluant Somalomo
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qui est de I’autre c6té du Dja) était de 1300 personnes (dont environs 25 % de femmes
cultivatrices). La densité de population de cette zone de 10 km de large et 46 km de long
est 2.8 hbts/km2 ou en soustrayant ces sols hydromorphes on obtient une densité agricole
de 4.2 hbts/km? de terre a potentiel agricole (= sol ferme et au maximum a 5 km de la
piste Somalomo-Ndengue).

Défrichement Besoin en terre
annuel (cycle moyen de 19
ans)
Par femme cultivatrice. 0.55 ha 10.5 ha
Valeur absolue au village Ekom 21.1ha 401 ha
(155 habitants)

Boucle du Dja (%

valeur absolue 169ha 3211 ha
% des terres ‘agricoles’ (*¥) 0.55 % 10.4 %

(*) Facteur d’extrapolation de 8 par rapport a Ekom. Ekom contient un huitiéme de la population de la
boucle du Dja.
(**) Terre agricole = distance maximale de 5 km de la piste principale et un sol bien drainée.

4., PAYSAGE ISSU DE L'AGRICULTURE ITINERANTE ET DE LA CACAOCULTURE.

A cause du caractere récurrent de I'agriculture itinérante, le paysage se constitue
d'lots de végétation anthropogene (jacheres jusqu’au stade de la forét secondaire adulte
et cacaoyeres) dans une matrice de vieille végétation ou végetation marécageuse. Selon
des études au Zaire (Wilkie & Finn, 1990; Thomas, 1991) et au Gabon (Lahm, 1993),
cette mosaique peut contenir une biomasse élevée en petits et moyens mammifeéres,
méme quand une forte pression de chasse est présente. La présence des foréts primaires
dans la mosaique est importante parce que, entre autres, elles apportent pendant les
bonnes saisons de fructification une nourriture de qualité a la faune, ce qui peut en
augmenter le succes reproductif. Pour les populations humaines, la chasse de subsistance
apporte les protéines animales. L'agro-écosystéme le long des pistes permet une pression
de chasse élevée.
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~ :Mlatrice de wigétation noo-influencde par Vagricultuee (vieille fordl et formations mandcageases)

O : Nots anthropogtnes (cultures, jachénes, fords secondaires ayant des pacasoliers).

Figure 6 : 116ts de végétation secondarisée le long de la piste Somalomo - Ekom
Sur base de photos aériennes (1:20.000) issues de ’ONADEF (Yaoundé) et notre propre cartographie
du terroir d’Ekom

5. SCENARIOS DE CROISSANCE.

Nous avons simulé une série de scénarios qui tiennent compte d’effets comme
I’accroissement de la population, de I’agriculture par les non-résidents autochtones,
d’une augmentation du vivrier de rente. Dans tous les cas, la mosaique jachéres - vieilles
foréts, agro-écosystéme varié et adapté aux pressions de chasse, se maintiendra dans les
décennies a venir.

Nombre d’hbts/km2 | Nombre d’années avant que 50 % des
Activité agricole de terre agricole qui | terres proches (max. 5 km de la piste)
peuvent &tre seront absorbés dans le cycle d’essartage
supportés (**) (croissance population 3.5 %) (¥**)
Agriculture itinérante actuelle 38 hbts/km2 57 années
Agriculture itinérante avec 18 hbts/km2 36 années
augmentation du vivrier de rente
W

(%) Développement du vivrier de rente selon un scénario que la superficie par femme cultivatrice des
champs de bananes triple.

(**)Actuellement la densité agricole de la zone est de 4.2 habitants/km?.

(**%) A ce stade le paysage @ au maximum km de la piste aura 50% de terres dans le cycle agricole, 17%
de foréts ‘primaires’ de terre ferme, 26% de foréts ‘primaires’ sur sol hydromorphe et 7% de raphiales.
Le paysage en mosaique se maintient.
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Ce qui risque le plus d’influencer I’impact de Il'agriculture sur la végétation est
I”introduction de I’abattage a la trongonneuse pour établir des bananeraies commerciales.
Dans ce cas, I’économie du travail change, car il devient possible d’abattre la forét
‘primaire’ @ moindre effort. Au niveau mathématique ceci se traduit dans un cycle
théorique beaucoup plus long, avec un effet considérable sur la superficie totale de terres
dédiées a I’agriculture contemporaine. En introduisant la trongonneuse, le systeme
devient plus dépendant du facteur de production capital et relativement moins dépendant
du travail humain. Un phénomeéne identique se produit avec la chasse, quand les
chasseurs se déplacent en véhicule sur les routes d'exploitation forestiere pour atteindre
des foréts trés lointaines.

Finalement le cacao et café font aussi partie de I’agriculture Badjoué. Ces cultures
de rente sont cultivées soit derriére les cases (café) soit dans les zones cacaoyeres. Nous
avons estimé qu’il y a 360 ha de cacao a valoriser ainsi que 51 ha de café dans la boucle
du Dja, soit un total de 1.3 % de terres agricoles. Ceci ne présente pas de menace pour la
forét. Evidemment, le développement des cultures de rente (cacao, café, mais aussi
palmier d’huile et plantain) dépend tres fortement des conditions de marche et du régime
de subvention ou de taxation.

6. DISCUSSION.

L'agriculture itinérante contemporaine est compatible avec la conservation dans la
Réserve de Faune du Dja. Il n'y aucune menace sur les grandes étendues de foréts
primaires de la Réserve, car le terroir agricole est capable de supporter une population
humaine croissante sans que ses parameétres écologiques de base (maintenance de la
mosaique le long des routes) subissent un changement fondamental. La zone d'étude a
une faible densité de population. Cette condition démographique est encore valable dans
d’importantes parties d’Afrique Centrale (Sud-est. Cameroun, Gabon, Nord-Congo,
parties du Congo Démocratique). La situation décrite n'est donc pas une exception.

La mosaique de végetation le long des routes est egalement un écosystéme
productif au niveau cynégétique. Nous constatons la présence de cette faune (qu'on
pourrait considérer comme issue d'un 'élevage extensif) entre autres par les problemes de
déprédation par les rongeurs (aulacode, athérure, rat de Gambie) et les singes (cercocebe
agile et moustac). Ces probléemes de déprédation s'expliquent surtout par la concentration
de I'effort de chasse dans la forét loin du village (15-25 km d'Ekom) ou le chasseur
commercial vise en premier lieu des populations relativement abondantes de
Cephalophinae. Ainsi a Ekom I'agriculture s'exerce dans un périmétre d'environs 50 km2
alors que le terroir de chasse commerciale couvre une superficie de 300 km2.

La conservation de I’ensemble de la faune et de la grande forét se fait loin des
villages. En effet, on constate partout I’extinction écologique des grands mammiféres
pres des villages dans le terroir agricole, ou ces especes ne jouent plus aucun réle dans
I’écosystéme. Le terroir agricole est un agro-écosystéeme a relativement haute
biodiversité qui est capable d'accommoder des pressions de plus en plus élevées sans
gu’une crise s’annonce pour le moment. En conséquence, la conservation reelle des
espéces menacées doit se faire dans la forét profonde.

Alors gu’autour des villages, I’agro-écosysteme est favorable a la chasse de
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subsistance, qui vise un large spectre d’espéces de petites tailles, les actions de
conservation dans la Réserve de Faune du Dja doivent viser la chasse commerciale pour
la viande de brousse, qui concerne essentiellement les grands mammiferes. Cette chasse
commerciale s'exerce sur 80% de la Réserve du Dja (De Wachter, 1996; Klein & van der
Wal, 1998), elle n'a aucun caractére de durabilité. La gestion de cette chasse, selon des
criteres économiques et écologiques, présente un énorme defi pour les gestionnaires des
ressources naturelles. C'est un probléme classique de gestion de ressources renouvelables
sous condition d'accés quasi-ouvert et de renforcement colteux des régles. L'exemple
ailleurs (les pécheries marines par exemple) montre que c'est un sujet tres difficile.

Un renforcement des droits des populations sur un certain
ensemble faunique en méme temps que I’augmentation de la
surveillance seront nécessaires.

l'\. i _," o -_H"H
. Echudlon (kitt] - s

1

Figure 7 : Le terroir d’Ekom : terroir agricole et cacaoyer (en clair) et terroire de chasses piégeage (en
sombre).
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7. ANNEXE : DONNEES QUANTITATIVES® SUR L’ IMPORTANCE DES TYPES DE CHAMPS

Champs d’arachides Champs sans arachides
Ier champ 2iéme champ Champ de Champ de Mofia dimé Pémé modé
d’arachides (mars) d’arachides concombre bananes
(septembre)
Nombre de
parcelles / femme 1.00 0.92 0.26 0.13 0.12 0.05
cultivatrice*
par an
1.92 0.55
Superficie par 0.21ha 022 ha 0.24 ha 0.36 ha 0.18 ha 0.14 ha
parcelle (ha)
(6 =0.09 ha) (o =0.08 ha) (o =0.08 ha) (6=0.11 ha) (o =0.07ha) 6=0.04ha
n=57) (n=60) (n=15) n=8) (n=218) (n=4)
Superficie (ha
paﬁ'ennne(h ) 0.21 0.20 0.06 0.05 0.02 0.01
cultivatrice par
an
0.41 0.14
0.55
Superficie (ha)
par homme actif 0.18 ha 0.17 ha 0.05 ha 0.04 ha 0.02 ha 0.01 ha
par an
0.35ha 0.12ha
0.47 ha
Répartition de la superficie défrichée pour ce type de champ entre les différentes formations végétales
Jach. préforest. 1 %
0,
ébour atjetje 39% 60 % ’
49 %
Jeune forét sec. 10 %
ébour lalelelele 38 % 27% ’
33 %
Forét sec. Adulte .
kwalkomo 3% 13% 70%
18 %
Forét ‘primaire’ o
ekomo 0% 0% 19%
0%

Répartition de la superficie défrichée par année a Ekom entre les différentes formations végétales

Jachere préforestiére
(ébour latjetje)
37%

Jeune forét secondaire
(ébour lalelelele)
27 %

Forét secondaire adulte

(kwalkomo)
31%

Forét primaire
(ekomo)
5%

* Une femme cultivatrice est une femme résidente qui a cultivé au moins une parcelle. 25 % des personnes
résidentes 3 Ekom sont des femmes cultivatrices (39 femmes sur 41 femmes actives (> 15 ans)).

Avenir des Peuples des Foréts Tropicales (APFT)

Future of Rainforest Peoples (FRP)



Retour sommait Table des matiéres

NOTES

1 Opération mille-pattes ; PPEC “Projet Pygmées de I’Est Cameroun” a I’initiative du Diocése de Bertoua,
devenu au cours des années 80 AAPPEC, “Association pour l'autopromotion des peuples de I'Est
Cameroun”; Projet d’intégration socio-économique des Pygmeées ; projets divers de maisons d’accueil,
d’écoles pilotes, de centres socio-éducatifs, etc.

2 Sur base de 151 champs mesurées et cartographiés.
3 Un inventaire de tous les champs vivriers d’Ekom pendant la période 1993-1994 a été établi. Le
recensement a été fait avec des interviews de profondeur et des visites sur le terrain afin d’éliminer des

fautes. Ainsi 189 parcelles et leur jachére d’origine ont été recensé. 151 (80% du total) de ces parcelles
ont été visitées et cartographiées.
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Chasse au fusil en employant la
technique traditionnelle d’appeau
de I’antilope. Région de Lomie -
Cameroun - 1997 -
(Cliché K. loveva)

Grande cuisine Njem. Village
Etekesang - Cameroun - 1997 -
(cliché S. Bahuchet)
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Chasse a courre, un animal vient d’étre repéré. Bizam - Cameroun - 1991 - (cliché E. Dounias)
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LE REGARD DES INTERVENANTS EXTERIEURS
SUR LES POPULATIONS LOCALES:
L'exemple Pygmées baka et villageois nzimo

Christian LECLERC

A. LE CONTEXTE

1. PYGMEES ET PROJETS DE DEVELOPPEMENT

En matiére de développement, I’indépendance du Cameroun marque le début d’une
période ou I’attention sera portée sur les Pygmées baka. Des 1960, “I’opération mille
pattes” est destinee “a intéresser les Pygmeées a I’agriculture et ainsi, a promouvoir leur
sédentarisation” (Minas 1986). En 1968, le “Projet Pygmée Est-Cameroun™ et, plus tard,
“le Projet Mbang” visent également le développement de I’agriculture chez les Baka. Au
début des années 1980, le Ministere des Affaires Sociales (Minas), créé en 1975, s’allie
a I’Association Néerlandaise d’Assistance au Développement (SNV) pour favoriser
“I’intégration socio-économique des Pygmées”. La encore, I’agriculture occupe une
place centrale. En définitive, on ne saurait aujourd’hui aborder I’organisation sociale et
économique des Baka sans s’interroger sur les acteurs qui, depuis 40 ans, ont souhaité
pour eux le développement de I’agriculture. Encore a ce jour, 17 organisations non
gouvernementales ou missionnaires s’y emploient. En fait, peu de populations forestieres
ont fait I’objet de projets de développement si soutenus, c’est-a-dire, I’objet d’actions
répétées, coordonnées et toujours motivées de I’extérieur.

Dés leur mise en oeuvre et au cours des annees, ces projets rencontrent des
problémes et I’acteur sur le terrain est amené a questionner le groupe bénéficiaire, a
rechercher chez lui la cause des problemes. En somme, cette recherche “ethno-logique”
ameéne I’acteur a croire que le probleme est “pygmée”, et que ce “probléme pygmée” est
celui qu’il faut résoudre pour mener a bien le projet. Ce chapitre analyse ce regard, cette
investigation, et s’interroge sur la nature des problémes qui sont découverts par I’acteur.
Saisissant I’intérét de cette démarche réflexive, la SNV-Cameroun a mis a notre
disposition ses propres archives auxquelles s’ajoutent des documents émanant d’autres
projets (documents-cadre, rapports d’activités, évaluations trimestrielles, rapports issus
de missions d’appui, etc.). La diversité des sources confere a I’analyse une portée
générale. Il ressort de cette analyse que le “probleme pygmée” change au cours des
années, sans que I’organisation sociale et économique pygmée ne subisse elle-méme de
transformations notoires.

L’organisation sociale et économique des Baka en bord de route est ensuite
abordée, en privilégiant le point de vue de I’ethnoécologie. Peu d’études, a ce jour, ont
concerné les Baka établis en bordure de route et les relations économiques qu’ils
entretiennent dans ce contexte avec leurs voisins agriculteurs. La comparaison des deux
perceptions, celui de I’acteur et celui de I’ethnologue, offre la possibilité de mieux
préciser la place des recherches ethnographiques de longue durée dans les projets de
développement.
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2. DEMOGRAPHIE ET REPARTITION DES BAKA

Les Pygmées baka sont répartis sur une surface forestiére qui couvre la presque
totalite de la Province de I’est du Cameroun, une partie de la province du sud
(département Dja et Lobo), le nord du Gabon et de I’ancien Congo, et une petite partie
de la République Centrafricaine. La Province de I’est représente a elle seule 109 000
km2, soit pres du quart de la superficie du Cameroun. Dans ce pays, I’espace baka se
réparti sur 4 départements et 17 arrondissements ; il supporte 8 formations végétales
elles-mémes irriguées par 4 grands fleuves.

En s’appuyant sur les recensements réalisés par le Pére Ignace Dhellemme (1960-
1986) la population baka est estimee a 25 000 et composée, a minima, de 367 groupes de
résidence?, la plupart observable en bordure de route (carte a la page suivante). 41,9% de
la population se retrouve dans le département de la Boumba et Ngoko, sur I’axe qui relie
Yokadouma a Mouloundou. La densité de population baka dans la partie sud de ce
département est d’ailleurs supérieure a celle villageoise. Le département du Haut-Nyong
et celui de la Dja et Lobo se partagent respectivement 26,5% et 24,5% de la population
Baka. Le reste de la population se retrouve au Sud de Batouri, dans le département de
Kadey.

La dimension moyenne des groupes de résidence baka est de 61 individus, une
moyenne qui subit peu de variation d’un département a I’autre (entre 54 et 66 personnes
par village). D’un recensement effectué en 1944 (Vallois et Marquer 1976, 113),
Bahuchet obtient une composition moyenne nettement inférieure de 32 personnes
(Bahuchet 1992, 112). Depuis 50 ans, les Pygmées baka ont tendance a se regrouper.
Dans I’arrondissement de Lomié, département du Haut-Nyong, 5 villages® comptent plus
de 150 personnes et concernent ensemble 2035 Baka, soit 52% de toute la population
baka de I’arrondissement, estimée a 3884.

En cotoyant des formations végétales différentes, étant répartie sur des espaces
administratifs différents, la population Baka entretient aussi des relations avec 17
sociétés villageoises de langue différente (Bahuchet 1992, 47). Mais au sein de cet
environnement diversifié, les Baka font la preuve d’une étonnante uniformité. Ils parlent
partout une seule langue, de la famille oubanguienne, qui est partagée par aucun de leurs
voisins ; les 42 clans, qui constituent I’élément fondamental de leur organisation sociale,
sont reconnus sur I’ensemble de I’aire de répartition ; la relation de voisinage semble
partout caractérisée par la fidélité, qui se traduit, notamment, par un apport en main
d’oeuvre des Baka dans I’agriculture des Voisins ; les cérémonies rituelles, qui
s’observent a I’occasion de la chasse, des levées de deuil, ou de la circoncision sont
partout observées ; la taille des dents est partout reconnue comme un signe de beaute; les
techniques d’acquisition sont similaires, et le miel, les graines oléagineuses, les
champignons, les chenilles et, enfin, la viande sont partout appréciés par les Baka.

On trouvera une analyse détaillée des systemes rituels et sociaux baka ainsi que de
leurs modes d’association avec les villageois dans les travaux de Joiris (Joiris 1992,
19934, 1993b, 1996, 1998).
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Carte indicative. Localisation des groupes de résidence baka dans la Province de I’ouest du Cameroun
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B. LE PROBLEME PYGMEE : UN REGARD INTERESSE

“Malgré toutes les réunions que j’ai faites, beaucoup de
Pygmées n’arrivent pas a croire que I’agriculture est la seule
facon pour eux de faire un peu de progrées™ (Snoek 1980d, 1).

1. AGRICULTURE A TOUT PRIX

Au cours des années 1970, des initiatives visent le regroupement des Pygmées dans
un lieu éloigné des Villageois. La construction de cases rectangulaires avec un toit de téle
est encouragée pour marquer la rupture avec un mode de vie dorénavant ancestral (les
huttes de feuilles, caractéristique de I’habitation pygmée). Au cours de 1972, plus de
1000 Pygmeées sont regroupés dans un village, Moangue-le-Bosquet (dans
I’arrondissement de Lomié), pour qu’ils développent leur propre agriculture, sans étre
“dérangeés” par les Villageois (Dhellemmes 1985 : 111-113). Trois ans plus tard, “apres
beaucoup de palabres et de bagarres”, la plus grande partie du groupe regagne ses
villages d’origine, a c6té des Villageois (Snoek 1980d : 7).

Les projets affirment ensuite leur intention de travailler avec les Baka “la ou ils se
trouvent” : a coté des Villageois. A défaut de les séparer, les intervenants entendent
stimuler, sensibiliser, éduquer et, enfin, conscientiser les Baka pour qu’ils témoignent
d’une plus grande autonomie face a leurs voisins villageois, spécialisés en agriculture.
L’objectif ne laisse pas d’ambiguité : “I’activité principale était, reste et sera : parler,
parler et parler avec les Pygmées pour qu’ils voient bien que I’agriculture paie” (Snoek
1980a : 3).

2. RELATION DE VOISINAGE ET MOBILITE SPATIALE

Les actions visant le développement de I’agriculture se renforcent au début des
années 1980. Des intervenants sont appelés dans I’arrondissement de Lomié et de Abong-
Mbang pour “donner aux Pygmées une formation dans le domaine de I’agriculture”
(Oyono 1985 : 7). Les rapports d’activités sont concordants : le “probléeme pygmée” se
trouve chez les Villageois, voisins des Baka (Hulster 1987 : 2-3; Snoek 1980a,: 2 ;
1980b : 2 ; 1980c : 2 ; 1980d : 5-7). Au moment du défrichement, les intervenants
constatent a plusieurs reprises que les hameaux sont désertés, que les Baka sont partis
“pour travailler chez un Villageois” (Snoek 1980a : 2). Des réunions sont tenues pour
expliquer aux Baka le probleme, c’est-a-dire, le fait que leur apport en main d’oeuvre
chez les villageois se réalise au détriment de leur propre production agricole. Mais au
cours de la réunion, la discussion se déplace sur les relations qui prévalent entre les Baka
eux-mémes : “pendant la réunion, les vieux Baka accusaient les femmes, les femmes
accusaient les jeunes et les jeunes accusaient les vieux” (Snoek 1980a : 3). Le probléme
demeure : “des Bantous viennent attirer des Baka et de cette fagon déranger le
programme agricole dans les campements” (Snoek 1980c : 2).

Le “probléme pygmeée” trouve une nouvelle définition au cours des années 1980.
A cet époque, plusieurs groupes de résidence baka sont “encadrés” par un animateur.
Avec son aide, des rizicultures sont expérimentées. Mais au cours de la deuxiéme année,
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un des animateurs refuse de renouveler I’expérience. Ses arguments sont recevables :
“(...) la derniere fois, presque tous les Pygmées étaient partis (en forét) tandis que le riz
était presque madr aux champs” (Snoek 1980b : 2). Quelques année plus tard, le nouveau
visage du “probleme pygmée” se précise : “le plus grand probleme dans I’agriculture
avec les Baka, c’est leur instabilité. Beaucoup se proménent encore pour plusieurs mois
en forét, pour faire la chasse, la péche, la cueillette, etc. Pendant ce temps, les plantations
restent sans étre finies, pas entretenues et parfois récoltées par les voleurs” (Hulster 1987:
1)*

Les Villageois, a I’égard desquels les Baka témoignent d’une grande fidélité, et la
mobilité spatiale du groupe, qui est systématique et saisonniére, apparaissent dans I’oeil
de I’acteur comme deux problémes fondamentaux, parce qu’ils compromettent chez les
Pygmées le développement de I’agriculture et la réussite du projet de développement.
Cependant, les causes de telles difficultés sont parfois recherchées ailleurs, notamment
chez la psychologie de I’hnomme baka et chez la capacité du groupe a s’organiser : on
admet que “I’homme baka est tres gentil mais il ne prend pas facilement des décisions”,
ce qui explique le besoin de beaucoup d’encadrement (Snoek 1980a : 1 ; 1980d :1 3) Les
intervenants constatent aussi que “le travail en société ne marche pas bien a cause de
I’irrégularité des gens”. Les intervenants reconnaissent I’importance de “choisir un chef
qui est capable d’étre chef, (...) car il faut qu’il existe aussi des régles dans le groupe”. Et
des problemes semblent voués a rester en suspend : “qu’est-ce qu’on fait avec les
paresseux ?” (Hulster 1984, 3).

3. NOUVEAUX OBJECTIFS ET NOUVEAUX PROBLEMES

Au tournant des années 1980, le “probleme pygmeée” est réactualisé avec force au
sein des Projets, aprées que le Ministére des Affaires Sociales eut mis en place une cellule
interministérielle pour “saisir la situation actuelle de I’opération” (Minas 1986, 12).
Deux ans plus tard, ce ministere rappelle que “la finalité ultime de ce programme est de
faire des Pygmées des membres & part entiére de la communauté nationale, a condition
gu’ils en ressentent eux-mémes des besoins impérieux” (cité in SNV 1988, 16).
L’objectif avait éte formulé au début des années 1960, lorsque que le premier
gouvernement du Cameroun avait exprimé, dans son premier plan quinquennal, son
souci d’intégrer au sein d’une seule nation la diversité des populations camerounaises.
Mais, en 1988, la volonté du groupe de s’intégrer est un élement fondamentalement
nouveau qui signale une rupture avec la pratique du développement jusqu’a maintenant
préconisée.

En 1990, la SNV fait appel a une mission d’appui qui confirme la nécessité d’une
“nouvelle approche” (Schothorst 1990) en recentrant I’action autour de “I’auto-
promotion au sein des projets”, c’est-a-dire, la “responsabilisation du groupe”
bénéficiaire : “plusieurs représentants de la Mission Catholique, les responsables du
Minascof et de la SNV, écrit I’auteur du rapport, se sont tous rendus compte que la
rentabilité de leur efforts sera plus élevée lorsque leurs activités dépasseront la
distribution des biens et s’ils parviennent a incorporer le groupe-cible dans ces efforts”
(Schothorst 1990, 6). A cette époque, aussi, la place des études visant une meilleure
connaissance du groupe se fait plus grande®, avec une ouverture, notamment, vers
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I’Institut des Sciences Humaines de Yaoundé. Un accent est désormais placé sur la
connaissance du groupe bénéficiaire. On admet qu’*“a I’heure actuelle, le projet Baka ne
possede pas suffisamment d’informations sur I’environnement socioculturel du groupe
cible, ni sur les idées, les visions et les capacités des Baka eux-mémes” (Schothorst 1990,
7).

La connaissance du groupe-cible® et sa participation a I’effort de développement se
formulent ensuite comme un objectif dans la plupart des projets aprés 1986. Le projet
“intégration socio-économique des Pygmeées” change de dénomination pour devenir
“I’association pour I’auto-promotion des peuples de I’est-Cameroun” (APPEC). Mais
avec les objectifs, le regard porté sur les Baka évoluent aussi. De nouveaux problemes
apparaissent : pour la premiére fois se signale, a propos des Baka, “leur incapacité a
s’organiser spontanément” (Collectif 1988c : 2). L’intégration socio-economique s'avere
tout & coup “une oeuvre de longue haleine, a cause des freins que constituent I'apathie ou
I'inconstance de la plupart des Pygmées concernés. (...) Les moyens a mettre en oeuvre
doivent permettre I'acquisition de la force de caractere par une éducation psychologique
permettant de surmonter les impulsions (LOUNG s.d., 14)" Se révéle également chez les
Pygmées “un complexe d’infériorité qui les empéche de résister aux Villageois” (Hulster
1987, 2) ; ou encore, le probléme renvoie “a la mentalité de chasseurs”. Le Baka vit “au
jour le jour” car les produits de la chasse et de la cueillette sont immédiats ; le fruit du
travail agricole, en revanche, se vérifie seulement aprés un an. “C’est la raison pour
laquelle les Baka preféerent travailler chez les Villageois pour avoir a manger le méme
jour” (Hulster 1987, 2).

Le “probléeme pygmée” change a mesure qu’évoluent les objectifs d’actions :
s’agissant de développer I’agriculture, les voisins et les départs en forét s’imposent
comme problemes ; s’agissant de promouvoir la capacité des Baka a changer eux-mémes
leur mode de vie (I’auto-promotion), c’est alors I’incapacité du groupe a s’organiser lui-
méme qui s’impose comme probléeme. Le regard que I’acteur pour le développement
porte sur le groupe humain et sur son organisation en milieu forestier tropical est
définitivement intéressé : intéressé par ses objectifs d’actions.
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C.L’ORGANISATION BAKA : UN SYSTEME DE RELATIONS

1. PLANTES DE CUEILLETTE, PLANTES CULTIVEES ET VOISINS

“Nous avons essayé de leur faire comprendre qu’il fallait adapter
leurs départs en forét avec le calendrier agricole, et parfois
adapter leurs activités agricoles aux deéparts en forét. Un autre
probléme pour I’agriculture est le travail des Baka chez les
Villageois.” (Hulster 1987 : 2)

Appréhender le groupe humain et son organisation comme une réalisation
particuliere mais achevée de I’hnomme en société, sans qu’il soit possible de I’isoler des
conditions écologiques du milieu ou elle évolue. Voila une caractéristique du regard
ethnoécologique. Aussi, I’uniformité culturelle des Baka ne doit pas masquer la trés
grande spécificité de leurs organisations économiques, qui reposent avant tout sur une
fine connaissance du milieu forestier, et, de surcroit, sur la connaissance d’un milieu
localisé que chaque groupe de résidence baka s’approprie et se partage.

a) La forét tropicale : un espace social ®

Les observations concernent le village de Messea, qui compte plus de 200 Baka et
autant de Nzimo. Les Baka se sont regroupés pres de la route et prés des Nzimo en 1968.
Compte-tenu de peu d’études réalisées auprés des Baka dans ce contexte, limitons-nous
aux problémes soulevés par les acteurs de développement : d’abord celui du groupe de
résidence Pygmées en bordure de route et son appropriation toujours effective du milieu
forestier ; ensuite sa relation aux voisins, et la contribution en main d’oeuvre des Baka
dans leur agriculture. Ces descriptions ne sont possibles qu’en prenant en compte les
caractéristiques du milieu forestier tropical ou les Pygmeées et les Villageois évoluent.

La forét tropicale, dense et humide, en apparence homogene, est en réalité
composée de plusieurs formations végétales, qui résultent elles-mémes d’une
superposition de micro-milieux, en relation avec le sol et le relief, I’lhumidité relative et
le climat. Les nombreuses espéces végétales qui composent la forét tropicale ne forment
pas de peuplements monospécifiques a cété desquels les hommes tireraient un avantage
de s’établir. La plupart des espéces est représentée par un petit nombre d’individus,
nécessairement dispersés.

Les précipitations, dont on admet I’importance, ne sont ni simultanées ni
synchronisées sur I’ensemble de la surface forestiere occupée par les Baka. Les
décalages, importants d’une région a I’autre, devancent ou retardent d’autant le cycle
vegétatif des plantes forestieres, la crue des ruisseaux, des rivieres ou des fleuves, ou
encore la mise en terre ou la récolte des plantes cultivées. En définitive, chaque espace
forestier possede sa temporalité écologique, et chacun doit étre appréhendé en prenant en
compte cette singularité, si I’on veut décrire et analyser les relations qu’une population
forestiere entretient avec lui. Par conséquent, aussi, les populations forestiéres en général
n’existent pas. Seule existe I’originalité des organisations, des idées et des pratiques qui
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caractérisent et distinguent les groupes humains I’un par rapport a I’autre.

b) La differenciation et I’identité

En évoluant dans un méme milieu, les Pygmées baka et les Villageois nzimo sont
soumis a un méme cadre de contraintes. Et les ressources disponibles pour les uns le sont
aussi pour les autres. Ainsi, s’il en est, les Baka et les Nzimo sont exposés a la méme
détermination écologique. C’est pourquoi les différences qui s’observent, eu égard a
I’organisation de leurs activités de subsistance, appartiennent nécessairement a I’ordre de
la sociologie. Et il faut admettre que ces différences permettent aux deux groupes de se
distinguer, et qu’une éventuelle confusion des identités compromettrait I’existence méme
des deux entites.

Ce souci de différenciation se vérifie également chez les Baka eux-mémes, en
concernant la structure interne du groupe. Le groupe de résidence, qui concentre
aujourd’hui un nombre important de personnes en bordure de route, est, en réalité,
constitué de plusieurs petits groupes dont les Baka rappellent constamment I’existence,
notamment par des conflits. Le conflit a trés rarement la valeur d’une rupture : il
confirme seulement la différenciation interne.

Cette différentiation se confirme également par un usage différencié de I’espace du
village et de I’espace forestier. Trois clans sont mieux représentés dans le village de
Messea qui est formé par des habitations construites le long de la route. Le village est
linéaire. Aux deux bouts du village résident des clans différents ; le troisieme occupe le
centre. Aussi, les espaces cultivés par les Baka sont une reproduction conforme de cet
espace-village, découpé en quartiers®.

L’espace cultivé, en effet, s’observe au sud de la route. Au sud-est se retrouvent les
plantations du clan qui occupe I’est du village ; au sud, celles de celui qui occupe le
centre et au sud-ouest, enfin, celles de celui qui occupe I’ouest du village. Les espaces
cultivés reproduisent ainsi les divisions de I’espace-village et confirment les relations
disjonctives qui y prévalent quotidiennement.

En se regroupant de maniere différenciée dans un espace-village et en
s’appropriant de maniere également differenciée les espaces cultivés, les Baka rappellent
simplement les unités sociologiques fondamentales, c’est-a-dire les groupes familiaux
qui, dispersés, s’observent en forét. Les espaces de cueillette, en effet, se trouvent a 10
ou 15 kilomeétres au sud de la route. A cette profondeur, d’autres espaces cultivés ont été
aménagés par les Baka, et ils composent, avec les espaces de cueillette et de chasse, trois
blocs distincts qui représentent, en forét et a une autre échelle, une projection de I’espace-
village. En realité, ce n’est pas I’espace-village divisé en quartiers que les Baka ont
reproduit en forét, mais plutdt les espaces sociaux différenciés en forét qu’ils ont
reproduit au village, en s’y établissant.

2. RELATION AUX VOISINS ET TEMPORALITE ECOLOGIQUE

La forét tropicale, en définitive, est constituée d’espaces sociaux différencies.
Aussi, la dispersion en forét permet aux familles de se retrouver ensemble, de perpétuer
savoir naturaliste, contes et mythologies. Car la période de vie en forét est chez les Baka
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un moment de vie sociale, attendu et souhaité. Ce qui amene les Baka a quitter le village
et a se disperser en forét reléve a la fois d’une raison sociale et d’une raison écologique,
parce que les ressources convoitées sont elles-mémes dispersées.

Aussi, la fréquence de leur retour et de leur départ du village n’est pas aléatoire
mais répond a la saisonnalité des ressources forestieres. En prenant comme modele
I’organisation villageoise, les acteurs en développement admettent la difficulté de
réaliser chez les Baka deux cycles de culture par an, soit en mars et en ao(t. En réalité,
la mise en terre de plantes cultivées en ao(t survient au méme moment que la cueillette
en forét des fruits de Irvingia gabonensis et de Baillonella toxisperma. De leur graine,
les Baka obtiennent une pate et une huile qu’ils conservent pendant plusieurs semaines,
et qu’ils proposent aussi aux Villageois. Cette synchronisation place I’organisation baka
dans une impasse et appelle un choix : entre I’agriculture au village et la cueillette en
forét, il ne s’agit pas seulement de choisir entre une ressource “cultivée” et une ressource
“sauvage”, mais aussi de choisir entre une concentration et une dispersion du groupe. En
choisissant la premiéere alternative, I’agriculture telle que la pratique les Villageois, les
Baka doivent aussi accepter de compromette un moment de vie sociale, au cours duquel
les groupes d’appartenance qui composent le village en bordure de route confirment leur
identité, renforcent leur cohésion, transmettent le savoir et perpétuent ainsi la culture
baka.

En définitive, la relation aux voisins, la relation aux plantes de cueillette et la
relation aux plantes cultivées ne sont pas dissociables de la relation que les Baka
entretiennent entre eux. Il s’agit d’un “systéme de relations” (pour reprendre I’expression
de Condominas 1980) dont il faut reconnaitre la cohérence, celle qui permet aux Baka
d’affirmer leur culture, leur identité, sur un espace qui en compte 17 autres : leur aire de
répartition.

3. MOBILITE SPATIALE ET IDENTITE

Contrairement a une hypothése formulée par Althabe (1965), I’agriculture n’a pas
amené les Baka a se fixer. La mobilité spatiale se vérifie toujours. Le cycle annuel
d’activités est ponctué par des phases de dispersion et de regroupement, pour le groupe
de résidence de Messea, sur une surface forestiere de plus de 250 kmz.
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Figure 1. Variation du nombre de personnes présentes au village en fonction des saisons et des
précipitations

Le graphique révéle la dynamique qui est a I’oeuvre : les Baka quittent le village
pendant la grande saison des pluies pour profiter des ressources forestieres?, et
reviennent au village a la petite saison des pluies, notamment, pour contribuer a la mise
en culture de I’arachide chez les Nzimo, une plante riche du point de vue énergétique
mais que les Baka ne cultivent pas pour eux-mémes. Pendant cette periode, chaque
matin, des femmes villageoises viennent chez les Baka pour proposer aux femmes de
venir chez elles et de participer a la mise en culture. En échange, les femmes baka
obtiennent des produits vivriers qui sont consommes le soir. Les Villageois ne disposent
d’aucune force de contrainte envers les Baka, qui peuvent s’adonner a d’autres activités,
la péche notamment (Joiris, 1992 : 133). La plupart des femmes, cependant, travaillent
chez les Villageois.

En définitive, pendant cette période, les Baka sont nourris par les Nzimo ; ils
dépensent et acquiérent leur énergie chez les Nzimo. C’est pourquoi un bilan énergétique
de la relation est possible. La question tient dans une équation : si I’énergie mise en
oeuvre chez les Voisins dépassent celle que les Baka assimilent avec les produits vivrier
qu’ils obtiennent en échange, le poids moyen du groupe devrait diminuer ; en revanche,
si I’énergie acquise par les produits villageois est supérieure ou égale aux depenses
engageées, le poids moyen du groupe devrait demeurer stable ou augmenter. Au terme de
la période de mise en culture, les femmes baka ne perdent pratiquement pas de poids (-
30 g.) et les hommes enregistrent un gain*, d’ou un échange avantageux pour les Baka.

Avenir des Peuples des Foréts Tropicales (APFT) Future of Rainforest Peoples (FRP)



Retour sommait Table des matiéres

4. COMPLEMENTARITE DES ORGANISATIONS

La complémentarité des organisations baka et nzimo est comprise si nous
comparons la variation saisonniére de la masse corporelle des deux groupes au cours de
I’année. L’apport en main d’oeuvre baka dans I’agriculture villageoise se présente alors
comme une composante du systeme de relations que les deux groupes entretiennent
ensemble. Le graphique suivant représente les variations saisonniéres de poids des
femmes baka et nzimo au cours de l'année.
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Figure 2. La variation saisonniére du poids chez les femmes baka et les femmes nzimo*

A chacune des saisons, le poids des femmes de I'un ou l'autre groupe varie de
maniére concomitante. Pourtant, pendant la grande saison des pluies, les femmes baka
privilégient la cueillette et les femmes nzimo I'agriculture ; les premieres se dispersent en
forét et les secondes se concentrent au village. L'organisation différente des Baka et des
Nzimo n'avantage pas un des groupes. Cette différence est plutét mise au profit des deux
groupes qui concluent au cours de lI'année de nombreux échanges leur permettant de
négocier en commun la temporalité écologique et les aléas de la production.

Au cours de I'année, les Nzimo engagent deux cycles de culture, un premier en
avril, au début de la petite saison des pluies, un second en aodt, au début de la grande
saison des pluies. La superficie mise en culture en ao(t est moins importante qu'en avril,
et les parcelles d'ao(t sont de préférence ouvertes sur de jeunes jachéres. En fait, la durée
de la petite saison seche qui précéde ne laisse pas suffisamment de temps pour défricher,
sécher et braler une superficie plus importante. Le retour des pluies est souvent
imprévisible et un retour hatif contraint parfois I'agriculteur & une moindre superficie. Par
conséquent, la disponibilité alimentaire varie elle aussi une année sur l'autre (Jeneke,
1996). On ne peut toutefois sous-estimer I'apport en produits forestiers d'origine baka
dans I'alimentation nzimo pendant la grande saison des pluies et au cours de ces années
“difficiles”.
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La période de mise en culture (et de récolte) est moins circonscrite chez les Baka,
qui I'étalent sur plusieurs mois et sur une superficie moins importante. Au cours du mois
d'aodt, la cueillette est préférée a I'agriculture, la dispersion au regroupement, afin de
profiter des ressources forestiéres qui sont a cette saison abondamment disponibles en
forét. Par conséquent, les Baka ne disposent pas, comme leurs voisins, des cultures
engagées au mois d'aodt, c'est-a-dire, des ressources rendues a maturite vers avril et mai
de I’année suivante. Or, c'est précisément en cette période que I'apport en main d'oeuvre
baka dans I'agriculture villageoise se Vérifie, et que par cet apport les Baka obtiennent les
ressources en question. La réciprocité des échanges entre les produits d'origine forestiere
et les produits d'origine agricole est ainsi différée, en prenant en compte I’agencement
différentiel du cycle végetatif des plantes forestieres et du calendrier des plantes cultivée.

En alternant des phases de dispersion et de regroupement, les Baka ne cherchent
pas a aller a I’encontre de la sédentarisation que les ONG et les missionnaires cherchent
a imposer! 1l s'agit en réalité d'une organisation originale qui concilie cycle de vie sociale
et périodicité des ressources, reproduction sociale et reproduction mateérielle. C'est en
effet au cours de la période de vie forestiere que le savoir naturaliste se transmet et que
la culture baka se perpétue. C’est ainsi au profit de leur propre identité que les Baka
synchronisent, dans une succession, la relation aux plantes de cueillette et la relation aux
voisins, la dispersion et le regroupement, la résidence en forét et la résidence en bordure
de route. Une sédentarisation des Baka ou leur éloignement des Villageois
compromettrait ce systéme de relations.

D. CONCLUSION

L’acteur pour le développement n’appréhende jamais d’emblée toute la réalité
économique, sociale et religieuse de la communauté locale. Son regard s’arréte plus
facilement sur certains faits, ceux qui peuvent le contraindre a admettre la difficulté sinon
I’échec de son action. Ce regard, enfin, n’est jamais neutre. S’agissant d’intervenir aupres
de groupes sociaux pour lesquels un mieux-étre est souhaité, I’acteur, en effet, est plus
facilement préoccupé par les problémes a résoudre, qui apparaissent seulement parce que
des objectifs d’actions I’animent et qu’un modele d’économie est effectivement présent
et agissant chez lui. Une mission d’appui, au profit du “projet Pygmées” coordonneé par
la SNV-Cameroun, relevait avec pertinence “une concordance étroite entre la perception
des problémes et la formation professionnelle” des acteurs (Schothorst 1990, 10). A mon
avis, s’agissant d’une perception, celle-ci dépend moins de la formation professionnelle
de I’acteur que de la finalité de son action. En matiére de développement, il s’avére que
la finalité recherchée et la conception des problemes a résoudre constituent les deux faces
d’une méme réalité. L acteur est avant tout intéressé par son action ; et le regard qu’il
porte sur le groupe humain et son organisation en est influencé. Le constat de la mission
d’appui, en revanche, se vérifie completement si I’on compare I’ethnologue et I’acteur de
développement. Le décalage des perceptions permet de mieux comprendre la place et
I’importance des recherches ethnographiques dans les projets d’actions.

Précisons maintenant que la question abordée ici est postérieure a I'étude menée
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pendant deux ans auprés des Baka. En partageant leur vie quotidienne, entre le village et
la forét, je me limitais a questionner la place aujourd’hui occupée par la mobilité spatiale
dans leur organisation sociale et économique. Cette recherche n’avait aucune finalité
pratique. J’abordais I’organisation baka pour ce qu’elle était, rien de plus. Il me semble
aujourd’hui évident qu’une telle description n’est possible qu’en prenant en compte les
relations de voisinage et les caractéristiques du milieu forestier immediat ou évoluent les
Baka. La perspective donnée a ce rapport s’est ensuite imposée en apprenant que le
groupe de résidence ou je séjournais avait lui-méme fait I’objet de 3 projets de
développement, coordonnés par la SNV, 10 ans plus tot. Dans cet arrondissement,
d’ailleurs, la majorité des groupements Baka a, par le passé, fait I’objet d’un projet, et
plusieurs sont aujourd’hui en cours. La recherche ethnographique de longue durée, et la
perception désintéressée qui I’accompagne, revétent dans ce contexte une trés grande
importance, en permettant a I’acteur de décentrer son regard de son action, en lui
permettant aussi de voir chez les Baka, chez leurs voisins et dans la forét tropicale, les
composantes d’un systéeme de relations qui possede une cohérence et qui fonctionne.
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NOTES

1 Plusieurs initiatives relévent du projet “PPEC”. Des micro-projets ont vu le jour, notamment, a
Salapoumbé en 1969, Mesok en 1970, Moangué-le Bosquet et Lomié en 1972, Abong-Mbang en 1974,
Mouloundou en 1977, Dimako en 1978, Djout en 1981, Mindourou en 1983 et, enfin, Madjoué-Ngato en
1986.

2 Ce résultat est obtenu aprés une synthése des recensements du Pére Ignace Dhellemmes réalisés vers
I’année 1980 (Dhellemmes 1977 ; Dhellemmes 1978a; Dhellemmes 1978b; Dhellemmes 1978c;
Dhellemmes 1978d; Dhellemmes 1980; Dhellemmes 1981a ; Dhellemmes 1981b; Dhellemmes 1982a ;
Dhellemmes 1982b ). Pour les départements ou les recensements ne sont pas disponibles, nous avons eu
recours aux documents de la SNV qui fournissent un inventaire des groupes de résidence baka.

3 Bizam : 278 ; Mesok : 197 ; Nochouam : 160 ; Bosquet : 713 ; Meséa : 204 et Nomedjo : 483.

4 \oir aussi, pour le probléme de mobilité spatiale : (Hulster 1984, 3, 7 ; Hulster 1986, 2 ; Hulster 1987,
3; Minas 1986, 3 ; Snoek 1980a, 2 ; Snoek 1980c, 1 ; Snoek 1980d, 4, 5).

5 La remarque ne veut pas diminuer les importants travaux menés des les années 1960 par certains
missionnaires, notamment, le Pére Brisson a qui on doit aujourd’hui des ouvrages sur la langue, les contes
et la mythologie baka. La particularité, a partir de 1986, tient a I’importance que les projets accordent
désormais a I’organisation baka elle-méme.

6 Notons qu’aujourd’hui la plupart des projets de développement comporte un “volet recherche” au sein
desquels, malheureusement, on ne retrouve pratiquement pas de chercheurs.

7 Outre I'immédiateté, I’oganisation baka semble également fondée sur la “chance” voir (Collectif
1988a :1 ; Collectif 1988b : 7-10; Hulster 1987 : 2).

8 Cette partie est développé dans Leclerc 1999a.

9 En réalisant ces recensements, le Pére Dhellemmes distinguait, pour les regroupements importants, les
quartiers d’appartenance qui correspondent, en réalité, aux différents groupes de résidence d’ou les Baka
qui composent le village proviennent.

10 Nous ne I’abordons pas avec détails, mais il faut noter qu’au cours de I’année le groupe de résidence
n’est jamais dans sa totalité présent au village. Aussi, la chasse et la cueillette ne sont pas les seuls motifs
d’absence : parfois pendant plusieurs semaines, les Baka s’absentent pour rendre visite a la belle-famille,
qui fait I’objet d’un trés grand respect. Enfin, les “pics” de présence qui s’observent en février et mars
correspondent a des cérémonies de levée de deuil qui sont toujours précédées d’une période d’absence
(chasse en forét) parce qu’une redistribution de viande entre les membres du village accompagne toujours
les levées de deuil.

11 Pour une présentation détaillée des résultats, se référer a I’article suivant (Leclerc 1999b) “Le bilan
énergétique d'une relation : l'apport en main d'oeuvre baka dans I'agriculture villageoise ”, qui fait suite a
une communication présentée dans le cadre du colloque international L’homme et la forét tropicale,
organisé par la Société d’écologie humaine et APFT et tenu a Marseille du 26 au 29 novembre 1998.

12 Les mesures ont été réalisées de juin 1997 & avril 1998 pour les Baka, et de décembre 1997 & octobre

1998 pour les Nzimo. L’analyse ne tient pas compte des variations pouvant survenir d’une année a I’autre.
Pour les Nzimo, une extrapolation unit octobre 1998 a décembre 1997.
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Danse a I’occasion d’une levée de
deuil chez les Nzimo. Njem du Sud -
Cameroun - 1997 -

(cliché P. Soumaille)

Cérémonie d’initiation au Yeli a
Yenga. (Rituel notamment de
chasse). Cameroun - 1987 - (cliché
D. Joiris).
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Madelaine et Elisabeth partent pour cultiver leurs champs. Cameroun - 1997 - (cliché H. Solly)

Des femmes préparent une antilope pour la féte. Cameroun - 1997 - (cliché H. Solly)
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THE LOCAL VIEW OF OUTSIDE INTERVENTION:
Bulu case study

Hilary SOLLY

INTRODUCTION

An increasing number of conservation projects working in regions where people
also live are realising the importance of implicating these populations in their
conservation programmes. In addition they also recognise the necessity to combine these
conservation programmes with complementary development programmes aimed at
improving the local population’s livelihood and well-being. Conservation projects are
thus beginning to acknowledge that undertaking the protection of biodiversity in a
populated region can only be successfully achieved with the support and co-operation of
the local people.

However, the acceptance of this as the way forward for conservation projects and
its successful application in ‘real-life’ situations reveals the complexity of working with
people. These people have a set of social, cultural, political, economic and historical
backgrounds which have a huge influence on how they perceive such a project and their
behaviour towards it.

The importance for an Integrated Conservation and Development Project (ICDP)
to gain as full understanding as possible of the local population with whom they are
working should not be underestimated. This should involve a detailed understanding of
the local economy, how it functions within the wider economic system of the village -
that is the social, cultural and political context - as well as within the regional, national
and international economy. In addition, the project should aim to gain an understanding
of what the populations perceptions and attitudes are towards both the concepts of
conservation, development and the project itself. These perceptions and attitudes will be
based on a combination of traditional cultural beliefs, historical experience and contact
with the current project. Finally the project needs to understand how and where the
population feels it can be implicated in both the conservation and development
programmes. It is only by understanding the social, political and cash economy of the
village and the attitudes of the local population towards conservation, development and
the project itself that the project will be able to successfully facilitate this process.
Without this deeper knowledge projects risk falling into the trap of accepting everything
the populations says without question or disregarding opportunities due to lack of
detailed information.

The western sector of the Dja Reserve, where research was undertaken, has been
jointly managed by ECOFAC (Conservation and Utilisation Rationnelle des
Ecosystemes Forestiers en Afrique Centrale) and MINEF ( Ministere de I’Environnement
et des Forets) since 1992. The Reserve was created in 1950, was recognised as a Réserve
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de la biosphere in 1981 and as a UNESCO site of patrimoine mondial since 1987. It has
been occupied by a Bulu population (presently about 2000 people) well before it became
a protected area.

One of the main concerns for the project is to reduce the amount of commercial
bushmeat hunting that takes place in the Reserve (both by the local people and hunters
coming into the Reserve from outside). They wish to change peoples behaviour by
reducing their reliance on an income gained through the hunting and selling of bushmeat
and encourage a diversification into alternative ways of earning money. The role that
bushmeat plays in the local economy should thus be understood as well as knowledge of
other possibilities and blocks to economic development. These can only be recognised
with a full comprehension of all economic activities in the village, who is doing what,
and the meaning given to these activities.

In addition the project is working with a population that has had considerable
contact with a variety of outside bodies during the last century, including missionaries,
the German and French colonial governments, the post Independence National
government, international institutions and NGOs. An understanding of how these outside
influences have an impact on the populations attitude to ECOFAC/MINEF and their own
conservation and development activities is vital. It is only with a sensitivity to the
historical context of their position vis a vis the population that the project can begin to
work with work with them on developing a truly integrated conservation and
development programme.

A. BULU ECONOMIC ORGANIZATION

1 - VILLAGE TERRITORY

The village territory can be divided into two zones - the zone for agricultural
exploitation and that used for hunting, fishing and collecting NTFP. The agricultural zone
includes fields and cocoa plantations (and now a few palm oil plantations). This zone
does not extend further than 5km and includes the land still exploited in the old village
of Mekas. This zone is exploited entirely by the Bulu and Baka of Mekas. The
hunting/fishing/NTFP zone extends further with hunting trips extending to up to 45km
into the Reserve. The hunting zone is also used by the neighbouring village of Meka’a as
well as those coming from outside the Reserve to hunt.
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2 - SUBSISTANCE ACTIVITIES
2.1 Agriculture

vivrier jan [feb Imar Iapr |may ljun |july laug |sept[oct Inov Idec I
concombre field

clearing/cutting/burning + + +

sowing + + +

harvesting + + +

peanut field (15
clearing/cutting/burning + + +

sowing peanuts, maize, + + +
plantain, manioc

weeding + +

harvest peanuts, maize and + L
weeding

harvest manioc, plantain + + + + + +
(year after)

peanut field (2"%)

clearing/cutting/burning + + +

sowing peanuts and other + +

crops

harvest peanuts, maize + + + + +
harvest manioc, plantain + + +

rice and maize field

clearing +

sowing rice and maize +

harvest rice + +

harvest maize + +

vivrier jan [feb |mar |apr |may |jun |[july jaug |sept |oct |nov |dec

Table 1 - Agricultural calendar of principal subsistence crops

2.2 Small-scale livestock

There are a number of domesticated animals in the village which are used for
alimentary (mainly special occasions/festivals) and ritual purposes (e.g. bridewealth,
deuil). Chickens are the most numerous in the village (an average of 7.69 per family) and
are used most commonly on special occasions such as for guests who have come to visit.
They a prepared and eaten with the guest or given as a gift. Sheep (1.73 per family), pigs
(1.54 per family) and goats (2 per family) are provided as food on special occasions with
numerous visitors such as at Christmas or during a funeral or bereavement period (deuil).
They are also used as part of bridewealth and provided as gifts for bereavement. There is
one family who keep guinea pigs which they say they eat.

The rearing of animals is extremely informal with the animals left to roam freely
in the village. There is only one family who keep their pigs fenced in and feed them by
hand. The free-range of animals the village creates tension between households as they
often enter fields close to the village and eat the food growing there.
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2.3 Fishing

This is mainly a female activity undertaken during the long dry season (December
- March). Women often go in groups and use the method of péche au barrage, which
involves damming up a section of the river at both ends and then scooping out the water
within the dams and collecting the fish that remain. This form of fishing is slow and
laborious with fairly unrewarding results (this is my personal experience, no systematic
research of measuring fishing catch was undertaken). The fish obtained is used for
subsistence with little or no commercialisation.

2.4 Hunting and trapping

Hunting is undertaken by most men in the village with varying degrees of intensity.
Of the 91 men who are over 15 years old, 58 hunt on a regular basis. The main choice of
hunting is with traps using steel cable although there are six guns in the village owned
by individuals, which are often borrowed by others for hunting. Hunting with a gun is a
more expensive form of hunting as each cartridge costs about 500CFA (5FF). Of the 1035
trips registered between 18/09/97 and 20/11/98, 766 (74%) were for trap hunting, 228
(22%) with guns, 25 (2.5%) with dogs and 16 (1.5%) combining trap hunting with gun
hunting.
The animals more frequently caught were as follows :

Ranking | frequency of| percentage off name (Bulu) name (English) | name (Scientfic)
capture all bushmeat
captured
1 666 33.3% okpwem Blue Duiker Cephalophus
monticola
2 310 15.5% so Blackstriped Duiker Cephalophus
dorsalis
3 289 14.5% ngom African brush-tailed Atherurus
porcupine africanus
4 198 9.9% nvin Peter’s Duiker Cephalophus
callipygus
5 94 4.7% avem Greater white-nosed| Cercopithecus
monkey nictitans
6 75 4% 0S50k Moustached monkey| Cercopithecus
cephus
7 69 3.45% koé-si Giant Rat Cricetomys sp.
8 68 3.4% ngoé-afan Bush Pig Potamochoerus
porcus
9 29 1.5% oke-ka Long-tailed Pangolin| Manis tetradactyla
10 21 1% kak monkey
Total 1819 91.25%

Table 2. Most frequently caught bushmeat.
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2.5 Gathering

There are a number of products collected from the forest, used largely for
consumption and sometimes sold.

Wild bush mango (ndo’o) - The kernel of the fruit is dried, ground, stored and
used to make a glutinous sauce. The ndo’o sauce is often used in place of peanut sauce,
when no more peanuts are left from the harvest or if the peanut harvest was bad.

Moabi (adjap) - The kernel of this fruit is used to make a cooking oil which is
highly valued. There are few moabi trees in the territory of Mekas, but in other villages
where it is more plentiful, the oil is sold.

Palm tree - This is a highly versatile forest product with many uses for the
villagers. The women use the palm nuts (ekang) to make palm oil, the sediments as an
oily sauce (esuk) and the kernel (palmiste) to make a body oil (although this is produced
only amongst the old women as it involves a lot of labour). The men cut the trees at
maturity and use the sap to make palm wine. The palm wine can be distilled to produce
alcohol, locally called odontol or ha’a. (This is fabricated by both men and women). In
addition, when the cut trunk begins to rot, larvae (fos) hatched from eggs laid by a beatle
are taken, prepared and eaten. The debris from the pounded nuts is dried and used to light
firers, as are the dried nuts themselves.

Fire wood - A number of woods are used for cooking - these are from trees that
have been cut to clear fields. They are dried in the fields and bought back to the village
when required. Most common woods for cooking with are the following : asas, asing,
asam, akam, eton, ebenbeng, esop. Firewood is never sold.

3 -CASH ACTIVITIES
3.1 Agroforestry
Total estimated sales of cocoa in 1997-8 were 6316 kg and 3.437,875cfa. Sellers
can be divided into four groups :
men with plantations : 28
women with plantations : 6
men selling through commerce* : 4
women selling through commerce* : 3

*This is where merchants sell their goods in return for cocoa. This often happens
when plantation owners need goods but haven’t officially sold their cocoa harvest. They
therefore make a direct exchange with the merchant for the goods desired.

The price of cocoa ranged between 600-650 cfa/kg for the 1997/8 harvest.
However, it is generally believed that the companies who come and buy the cocoa fix the
weighing scale, tricking the farmer and getting a better price per kilo for themselves.

The highest sale for a male plantation owner was 328,200 cfa (547kg) and for a
female plantation owner 166,800cfa (278kg).

3.2 Bush meat

Data on hunting income was collected over a 14 month period (18 September 1997
to 20 November 1998). Fifty eight regular hunters were followed during this period of
time. The date and time of departure and return was noted, what type of hunting took
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place (with guns, traps or dogs), what game was killed and whether it was given or sold.
If given, to whom, if sold where and for what price. Of the 2000 animals killed during
this time period, 1252.25 (63%) were sold.

Table 3. Ranking of the top seven species of bushmeat sold between September 1997- November 1998

Ranking no. sold % name (Bulu) name (English name (Scientific;I
1 417.75 33% okpwem Blue Duiker Cephalophus
monticola
2 254.75 20% S0 Blackstriped Duiker Cephalophus
dorsalis
3 206 16% ngom African brush-tailed | Atherurus afiicanus
porcupine
4 171 14% nvin Peter’s Duiker Cephalophus
callipygus
5 45.25 4% ngoé-afan Bush Pig Potamochoerus
porcus
6 43 3% avem Greater white-nosed monkey  Cercopithecus
nictitans
7 33 3% 050k Moustached monkey Cercopithecus
cephus
Total 93%

Of the bushmeat sold three-quarters is sold in the village (with 4% being sold to
buyum sellums, who come to the village from the town to buy the meat. This figure could
well be larger but difficult to measure accurately due to sensitivity as the activity is
banned by ECOFAC). A quarter of the meat is sold at Nkol-Dja, a town at the exit of the
reserve.

The total earned in the village through hunting was 3.003,450 Francs CFA. The
highest income through hunting was 321,500 Francs CFA during the 14 month period.

Table 4. Profile of top ten hunters, including ranking and earnings for cocoa

Ranking Earnings Ranking Earnings
huntin huntin
9 g cocoa cocoa profile of hunter/farmer
(14 months) (12 months)
1 321,500 17 75,000 married man, hunting at distance
(15.08).
2 146,300 - 0 A stranger from outside the village who
only hunts (16.29).
3 140,050 - 0 single man, works for Ecofac, no
plantation (19.03).
4 137,900 25 43,800 married man, owns gun (3.05).
5 125,400 - 0 married man, no plantation (15.30)
6 118,350 - 0 young single man, no plantation (25.06)
7 114, 650 4 263,000 Nna Jules, owns gun (5.01)
8 114,500 - 0 young single man, no plantation (2.07)
9 109,000 15 98,000 married man (15.04)
10 108,100 - 0 young single man, no plantation (4.10)
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4 - FOOD AND ECONOMIC STRATEGIES

4.1 Food and seasonality

The study was undertaken between September 1997 and October 1998 and data
was gathered using the random sampling method. There are 87 women who prepare food
for their families in the village and Baka campment. Five women were randomly selected
and visited during a three day period, if possible during food preparation. The name of
the dish was noted and all the ingredients that were used to make the dish. A total of
around 1260 food preparations were registered during one year. Preliminary results show
the different ways of preparing the same named dish and the seasonality of different
foodstuffs as well as the system of purchase, exchange and gift. For example, from the
data already collected, it shows clearly the symbiotic relationship which exists between
the Baka and the villagers, with the Baka providing labour (with the collection of
firewood and water) and forest products (wild mango or Irvingia gabonensis - ndo’o
(Bulu), caterpillars - minkong and bush meat - teet), and the villagers in return giving
products from the field (pepper - ndodo’o, palm nut dregs - esuk, palm nut oil - mbon,
cassava - mbong, tomatoes - ngoto) and from the town (salt - nku). In addition the Baka
also eat with certain families for whom they have worked or helped prepare the meal in
some way. It should be noted that this exchange is not clearly defined but part of an
ongoing system of mutual exchange based on a combination of friendship and economic
need.

Products purchased for preparation include products bought from town (rice - olis,
salt - nku, dried fish - efaka, onion - agnon and ‘cube maggi’) and food that is lacking in
some womens fields (plantain - ekon, cassava - mbong and macabo - ekabe). Products
given for preparation, often by immediate family or friends include local herbs and
condiments (zong - Solanum aethiopcum, messep - Ocimum basilicum) and food which
is abundant for some women and therefore of which there is a surplus (cassava leaf -
pkwem, peanuts - owondo and cassava - manioc). The regularity of meat being eaten
during meal times can also be seen.

4.2 Economic strategies

The economic strategies of the Bulu can be seen as low key, adaptable and
responding to needs as and when they arise. The population combine a range of survival
strategies, both economic and social. Amongst the economic are the following :
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Table 5. Economic strategies undertaken by villagers and Baka

strategy features gender

Cocoa production + potentially high earnings once a year mainly men (single
* investment of time and labour needed throughout year women sometimes who
* cash investment for fungicide/insecticide to treat plants inherited plantations).

* time investment of 3-4 years required before first harvest
* price sensitive to world market.

Palm nut production |+ potential earnings throughout year men
» new commercial product = uncertainty and therefore risk
* investment of time and labour required

* investment of 3-4 years before first harvest

* uncertain demand even though potential national market

Hunting + regular cash on a seasonal basis men (with women
* little investment of capital or time, ‘fast’ payback on investment | often buying and
* strong, regular demand selling-on the meat in
town) and Baka
pygmies
Agricultural produce |+ not commercially developed, rarely sold in bulk to external women
(vivriers) traders.
* goods sold within village or between villages in small quantities
only.
+ small cash income
strategy features gender
matango Palm wine |+ high demand mainly men
* irregular income over short period Baka pygmies
odontol Distilled palm| » high demand mainly women
wine + high profit margins
+ problems of credit and subsequent repayment
+ cash investment required
goods from town + high demand mainly women (except
(petit commerce) e.g. |+ good profit margins on some products shops in village which
cigarettes, petrol, soap |+ cash investment and access to town required tend to be run by men).
Associations/tontines*| « opportunity to save cash, but little interest made. mainly women
+ mainly small quantities of cash.
* opportunity for health insurance through caisse de secours
Wild bush » products exclusively sold by Baka pygmy Baka women
mango/honey/mushroo |+ low profit
ms/fos (vers blanc)
Salaried work/small |+ few opportunities for work men, Baka women and
jobs + work seasonal and short-term men

* highly desired by population
* Baka often work for villagers in cocoa plantations (paid with
harvest).

Both men and women combine a number of these income possibilities, often using
one to then have cash to invest in another. Particularly amongst the women, the idea is
always to ‘turn’ the money earned, that is re-invest. However, often the sums are very
small and unforeseen circumstances such as sickness or death in the family can mean that
the money is lost and they must start all over again.
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*Associations normally incorporate a combination of the following activities :
¢ Groupe de travail - A group of women either taking turns to work in each others
fields or in a communal field.
¢ Caisse annuelle - Asavings ‘bank’which is kept until the end of the year (usually
Christmas). Each women pays into her ‘account’ whatever she is able to at each
meeting. When the bank is ‘broken’ at the end of the year she takes what she has
saved plus any interest paid through loans.
¢ Credit/loans - The system for loans involves an interest rate of 10% paid in
advance before receiving the loan. No time limit is made to pay back the loan, but
the borrower is put under a certain amount of social pressure to repay rather than
delay.
¢ Tontine/cotisation - Each woman gives a sum of money (which can vary) to one
woman at each meeting. The amount that each women has given at each meeting
is noted as well as who has received the total amount. The woman who has taken
the money is obliged to reimburse each woman the amount that she herself was
given by that woman when it is this woman’s turn to take the money . However,
she may also increase the amount that she gives, described as ’faire la majoration'.
This encourages more money to enter into the tontine, increasing the amount that
each woman receives when it is her turn.
¢ Caisse de secours - Intended as a form of security in case of illness or death of
a member or her family. The amount given at each meeting is 100CFA (1FF).

4.3 Expenditure

To obtain an idea of how money is spent in the village, sales of merchandise were
noted during a 21 week period (12/07/98 - 3/12/98) in one of the shops in Mekas. This
shop sells mainly to people from Mekas but also to people coming from the surrounding
villages. The following table shows the sales by product.

Avenir des Peuples des Foréts Tropicales (APFT) Future of Rainforest Peoples (FRP)



Retour sommait Table des matiéres

Table6. Sales of products from a shop in Mekas during a 21 week period

Ranking Product Sales (FCFA)
1 o’dontol (distilled palm wine) 146,300
2 cigarettes 83, 580
3 batteries 30,000
4 soap 21,800
5 rice 13,300
6 sweets 3,865
7 powdered milk 3,750
8 biscuits 2,600
9 macaroni 2,450
10 ‘cube maggi’ (stock cubes) 1,925
11 matches 1,615
12 metal sponges 1,500
13 thread for hair plaiting (fil a 1,025
tresser)
Total 313,910

4.4 Flow of goods to and from the Dja Reserve

The collection of this data takes place at the point of the river where the population
leave the Southern part of the Reserve. It is the route most often taken by the population
of Mekas to leave for villages or towns outside the Reserve. Just the other side of the
river is Nlobesse or Nkol Dja where there is a bush meat “point of sale’ (that is the place
where the bush taxis leave for the towns of Sangmelima and Mvomeka’aa). The data
collection was undertaken by the “passeur’ who takes people across the river by canoe.
He gathered information on both goods and people coming into and leaving the Reserve,
their destination, the reason and length of time of their visit and intended use of goods
being transported.

Results from a previous pilot study show that 80 % of people leaving the Reserve
with produce were transporting bush meat to sell. Less than 2% of people carried other
NTFPs such a wild mango (ndo’0). 20% were carrying agricultural produce with them
such as plantain, macabo, maize, tomatoes, palm nuts or peanuts. However, this was
often for their own consumption rather than to sell. Cocoa is also being transported out
of the reserve in this way, but not in great quantities.

Produce coming into the Dja from outside includes petrol, sugar, cigarettes,
‘odontol’ (distilled palm wine), soap and salt, the majority of which is being bought in to
sell. Often people are leaving the reserve to sell game and returning having bought
produce from town with the money earned. Of the people entering the reserve with
produce from outside, 71% was to sell and 29% was for consumption.

Stated reasons for entering or returning to the Reserve were as follows;
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Table 7

Family/friend visit

20 (31.25%)

Returning from buying goods

7 (10.94%)

Buying Gibier/visiting traps 6 (9.38%)
School Inscription etc 5 (7.81%)
Returning from having sold game 4 (6.25%)
Hospital visit 3 (4.69%)
Politcal/Church meeting 3 (4.69%)
Funeral 3 (4.69%)
Selling goods 3 (4.69%)
Other 10 (15.63%)

Stated reasons for leaving the Reserve were as follows :

Table 8

Selling game

52 (48.6%)

Family/friend visit

21 (19.63%)

To buy produce from town 9 (8.41%)
Returning from selling produce in villages 4 (3.74%)
To sell produce (agricultural) 4 (3.74%)
Religious/Political meeting 3 (2.8%)

Other

14 (13.08%)

Avenir des Peuples des Foréts Tropicales (APFT)

Table des matieres

Future of Rainforest Peoples (FRP)



Retour sommait Table des matiéres

B. BULU VISIONS OF CONSERVATION AND DEVELOPMENT
PROJECTS

1. PERCEPTIONS OF CONSERVATION AND CONSERVATION PoLICY

The current discourse in environmental policy includes local participation in the
management process. This means incorporating local interest and traditional or
indigenous approaches to conservation into management policy. The theory is that by
doing this, populations living in or close to protected areas will feel more implicated in
and committed to conservation management. However, what happens when a community
does not fit this participatory ideal ? How can management policy incorporate
indigenous approaches to conservation if they never, or no longer exist ? How can
conservation be encouraged when local populations’ needs and aspirations are stronger,
and from their perspective, contradictory to the objective of conservation ? These are the
problems with which ECOFAC and the population of the Dja are confronted.

General perception of the forest and forest resources is that they
are inexhaustible. The forest has always provided for the
population and will continue to do so. Traditional methods of
resource management such as protected sacred forest or seasonal
hunting restrictions either no longer or never existed. In terms of
commercial bushmeat hunting, villagers do not see their own
activities as unsustainable. For them, it is the professional hunters
coming from outside the Reserve who are responsible for the
degradation of fauna. The local population object to being
penalised for their own hunting activities and feel the focus
should be on stopping hunters from coming from outside the
Reserve to hunt.

The concept of conservation for the Bulu community is seen as something coming
from the outside and inflicted on them, not something they are implicated in or identify
with. The community therefore defines conservation in the context of the negative impact
that it has on their everyday lives and economic interests. Conservation is not a generic
concept but their experience of the conservation policy undertaken by ECOFAC.

To date, management of the Dja has taken a ‘top-down’ approach. In conservation
terms this has meant employing paramilitary-style ‘Ecogardes’ who were located in the
villages and who seized bushmeat and guns from the villagers. The way in which this was
done was not systematic, did not follow a clear set of rules and regulations and was
therefore open to abuse (or suspicion of abuse) by the Ecogardes. (For example ; female
bushmeat traders who have ‘a special relationship’ with Ecogardes who then allow these
women to leave the Reserve with bushmeat; the seizure or threat of seizure of meat by
Ecogardes being used against those individuals with whom they have a personal
vendetta; seized meat not being sold at half price by public auction (the official process)
but taken by Ecogardes themselves or sold privately at full price and the money kept).
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This has caused a great deal of tension with the local population. Management is now
moving towards a more collaborative approach involving local community participation
in negotiating hunting zones. However, it will take time for the population to feel part of
rather than victim of this traditional conservationist approach.

2. PERCEPTIONS OF DEVELOPMENT AND DEVELOPMENT PROJECTS

2.1 General Perceptions of Development, Change and Modernity

The perception of development held by both Bulu villagers and urban migrants
originating from the Reserve is linked with imagery of backwardness versus evolution,
the primitive versus the modern. This reveals a linear and dualistic approach to
development, heavily influenced by colonialism as well as evolutionary development
ideologies. The population place themselves in a low position on the scale of
development and progress in relation to others, notably Europeans. They create a sense
of their own impotence and helplessness in terms of their ability to control and change
the situation. That is, they believe that it is only others who can help them because it is
others who are further up the development path that they are following.

Villagers in the Dja Reserve feel isolated, abandoned and cut off from the rest of
Cameroon society. They emphasise their isolation in terms of the lack of an adequate “all
weather’ road and other amenities such as electricity, health services and schools. The
word “villager’ is used in a derogatory fashion, as ignorant, backward and only one step
away from the ultimate “primitive’, the Baka pygmies. However, the difference between
developed and undeveloped is not just lack of infrastructure and amenities. When people
talk about the negative aspects of life in the village they frequently use the term *village
mentality’, symptomatic of a limited vision and lack of openness to change. It is this
attitude that makes it so difficult for an individual to improve their quality of life without
creating tension and conflict with others in the village.

The discourse of both villagers and urban dwelling migrants consistently refers to
their relative position on the evolutionary road to development, wealth and happiness. In
this way villagers see themselves as inferior or lacking in relation to those living in the
towns. In the same way, people in the town see themselves as being at an advantage and
‘ahead’ of those who have remained in the village. However the line between the
undeveloped and the developed does not finish in the town of Sangmelima, but continues
west to Yaoundé and Douala and on towards Europe. Despite being more developed than
the village, the Cameroon town is perceived as far from the final development goal
enjoyed by White Europeans. This is the ultimate and unobtainable version of
development, which is aspired to but can never achieved. In this way both rural and urban
dwellers have assimilated a western ideology of development, seeing villagers as
somehow inferior or lacking in relation to those living in the towns and neither rural nor
urban citizens coming close to the unattainable utopia of the European ‘developed
world’.

When the Bulu are asked to consider solutions to the problems of development in
the Dja Reserve the majority looked outwards to NGOs and European projects rather
than inwards at their own ability to contribute. This search for others “further up the line’
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to resolve the problems of development includes external projects, largely seen as
organisations funded by wealthy European countries, to help them improve their
development situation. They also look to those ahead, but closer to the village on the
evolutionary road to development, that is those individuals originating from the village
but who have ‘succeeded’. This means, those individuals who have got themselves an
education, accumulated a certain amount of wealth and who know how to work the
system in their - and hopefully the villagers - favour. These people are referred to as
members of the elite and it is through their influence, or the use of their own funds, that
the villagers hope to see their situation improve.

The villagers look to Europe for aid for much the same reasons as they look to the
élites; the combination of knowledge, influence and money. The irony is that European
funded projects such as ECOFAC, have been confronted with the repeated failure of such
‘top down’development approaches that come from the outside. They are now searching
for ways for the population to participate in their own development. However, how can
this take place when the villagers do not perceive this as being their role in the
development process? The concept of local participation does not fit in with their
development paradigm, where they are the passive receivers of aid coming from an all
knowing, technologically superior society. The result is that everybody is disappointed.
Projects get frustrated due to the lack of motivation and involvement from the local
population and the local population feels deceived because they never see the significant
results they expect from a development programme they believe should be having a
dramatic effect on improving the quality of their lives.

2.2 Perceptions of development and conservation within the context of the
ECOFAC programme.

The population feels disappointed with the activities of ECOFAC. This should be
understood within the context of the section above, that is, a lack of identification with
the concept and actions of conservation combined with a set of expectations linked with
the concept of development which are not compatible with those of ECOFAC.

In addition, the external factors which negatively influence ECOFAC’s ability to
function efficiently should also be taken into account. First, they are working in
conjunction with a government which is in some respects unable and at times unwilling
to provide political, institutional or legal support. In addition, these governments often
have their own vision of conservation (generally more hardline). Secondly, there is lack
of unity between the actors implicated in the activities of the Reserve (ECOFAC, MINEF,
UNESCO, APFT, The European Delegation, the European Commission), leading to
disagreement and conflict of interests which at times, it could be argued, has slowed the
functioning of the project.

However, there are also valid and relevant points which have been raised by the
population and which reveal weaknesses in the ECOFAC approach. The focus for
ECOFAC in the western sector of the Reserve has been to concentrate its development
efforts on infrastructure (improving the quality of roads and bridges), agroforestry
(improvement and diversification or production) and employment (largely of young men
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to work on construction of ECOFAC buildings and road clearing).

These were points relating to development issues which were raised during
discussions, through working on Problem Trees' with elders, women and men and
through observation ;

* The road was consistently bought up as the most important development
requirement for the region, without which little could change. What was the point
in improving production (of cash crops or agricultural produce) if the road was
so bad that entrepreneurs would not risk coming or would offer prohibitively low
prices for agricultural products? Why grow surplus crops when there was no-one
to sell to ? In addition, conservation is always referred to by the population in
the context of development - they argue that the only way to achieve
conservation is through development, (namely the road), because this will
provide alternative income opportunities and at the same time would legitimate
a clamp down on hunting. Their argument up to now has been that without the
road there is no option but to hunt and sell bushmeat.

* There was an animateur in the village who was meant to be assisting the
population with improvement of cocoa production and the encouragement of
alternative cash crops such as palm oil. Certainly the population was not very
motivated to embrace these new ideas. However, there was little evidence of a
systematic approach to providing assistance. The population had little confidence
and were reluctant to take the risk of spending time and money on activities
which had uncertain outcomes. The request was for far greater support and
monitoring of these initiatives so that the chance of failure would be reduced.

* The idea of commercialisation of NTFP and other ‘new’ products such as fruit
trees, were viewed with some scepticism. There seems to be little opportunity for
the commercialisation of NTFP (except bushmeat) and the idea of long-term
investment in fruit trees with the problem of the road and transport offers little
incentive. People seem to prefer the idea of trying to improve production of
existing products such as cocoa.

» The only real alternative to commercial bushmeat hunting, as seen by the local
population, is regular employment by ECOFAC (or any other organisation which
may wish to offer employment in the region). Like hunting with traps, salaried
employment offers a regular income with little or no capital investment.

The lack of motivation on the part of the population can be put down to the passive
role taken vis-a-vis development, the lack of confidence and the fear of risk-taking.
However, it could also be seen as part of the population’s lack of integration in the
process of putting together the development and conservation programmes and thus
having a sense of ownership and identification with them. Tight collaboration with the
local population, although stated as a key part of the management approach in both
Phase | (Fotso 1995) and Phase Il (ECOFAC/MINEF, 1998) is yet to be seriously
realised. In the past ECOFAC worked on specific development projects through
members of the elite representing the population. Villagers’ relationship with these élites
is extremely ambivalent. These are educated individuals whose knowledge and
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experience of Europe and ‘modernity’means that in theory they are well placed to act as
moderators between Europeans and villagers. However, the villagers are also very
suspicious of the élites motives and whether they are serving their own interests rather
than those of the villagers they are supposedly representing. ECOFAC's experience in
working through élites has been problematic, but at the same time, if they refuse to
collaborate or attempt to by-pass them and work directly with the population, there can
also be problems. Certain members of the elite have considerable political power and can
disrupt negotiations or discussions. The population ends up feeling that they are being
cheated by both the project and the élites. It would be better for the project to work at a
number of levels with the population originating from the Reserve, that is both the élites
and a number of representative groups from the village or region.

* Money Management: One of the problems raised recurrently by the population is
the management of money. This can be put down to :

a. poverty - people have very little money, making it enormously difficult to

manage what they do have. In addition, because so many people are in debt, when they have

money they spend it as quickly as possible before the debtors arrive.

b. Bulu culture is not one of accumulation (neither food nor material goods and

certainly not money). When individuals have money they are under enormous peer

pressure to spend it as quickly as possible in a social way (mainly through
drinking).

The lack of experience or habit of good money management amongst the Bulu
means that in development terms (if we assume that this means raising the quality of life)
it is not just a question of increasing income but of managing this income if it is
increased. One of the reasons that commercial bushmeat hunting appeals to people
(particularly young, unmarried men with few responsibilities) is that it provides a small
amount of regular income with little capital investment. Money earned can be quickly
spent and shared without a sense of too much loss (although the accumulated earnings
may be a significant amount). Money from cocoa is only earned once a year and either
has to be carefully managed or is easily squandered.

* Role of women:

* Women have had little involvement in either the programme of conservation or
development. This is short-sighted as women have a significant role to play in both
programmes. In terms of the bushmeat trade, women from the village often purchase
meat from hunters to sell on in towns and bushmeat markets or buy it and prepare it to
sell as ‘auvianga’ (pieces of meat in a spicy, oily sauce) in the village. They are also
largely effected by the devastation of their fields by animals and are therefore key in
discussions on how to cope with this problem in the Reserve. In addition, it is women
who are most often involved with the group initiatives such as Tontines/Associations.
These are opportunities to work with women on questions of money management and
credit but the groups could also be used as a vehicle for awareness-raising and a forum
of discussion and negotiation relating to conservation and development issues.
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RECOMMENDATIONS

FOR A MOVE TOWARDS MORE PARTICIPATIVE MANAGEMENT OF PROTECTED AREAS AND
INTEGRATED CONSERVATION AND DEVELOPMENT PROGRAMME

1. General

— Carefully assess all actors/stakeholders in the Reserve to see which ones have a
real impact on forest degradation before developing policies on restriction of
activities. (This refers to villagers saying that it is not them but rather outsiders
who are having the most impact on degradation of fauna in the Reserve.)

— Improve transparency and communication of policy, including clarification of
rules regulations and the processes by which they function. Development of a
system of communication between the local population and Reserve managers so
that information in both directions can be delivered, fed back and acted on.

— Reduce the possibility for corruption or actions which could be perceived as
corrupt due to lack of transparency and misunderstanding of policy.

— Harmonise development and conservation programmes.

- Build awareness and involvement of the local population in issues of conservation

and development, focusing on the meaning the concepts have for them and their

role in its management.

— Confidence and capacity building amongst the local population and the creation
of flexible development programmes in collaboration with the population.

2. Agriculture

- Solutions to agroforestry development problems provided by the population
themselves favoured credit of materials (e.g. machetes, files, fungicides and
pesticides) and specifically not money. There was a desire to have these products
provided free or at a subsidised rate (as had occurred before Independence) and a
reluctance to accept that a wealthy organisation like the European Commission
would not be prepared to provide such material. However, there is a move
towards acceptance of the idea of credit to be reimbursed with the sale of the
harvest.

- Look at the whole system rather than just one aspect such as increased
production. The population needs convincing that ECOFAC will assist them once
they have increased production to sell their products either through transportation
or finding entrepreneurs willing to buy produce at a reasonable price. One idea
would be to provide transport as far as the river Dja, where the road improves,
and arrange for an entrepreneur to buy from here.
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In 1998 the NGO, CIAD (Centre International d’Appui au
Développement Durable), which is based in the Eastern sector of
the Reserve managed by UICN, launched a credit scheme of
fungicides and pesticides for treating cocoa, which was largely
successful, with a high reimbursement rate. They also attempted
to find an entrepreneur to buy cocoa at a fair price from a group
of farmers. However, this was less successful. Consideration
should be given to developing a contract with the Fairtrade
Foundation, such as has been undertaken in Ghana, and whose
approach incorporates working with independent small farmers.
The marketing could focus on making the link between
development through improving revenue for farmers and
conservation through reduced bushmeat hunting in the Reserve.

3. Microcredit

Development of microcredit - if not with money (which is viewed as being a high
risk venture by many) then materially. One example would be with pesticides and
fungicides for cocoa (see above) or materials such as machetes and files. In addition the
idea of credit should be widened to activities outside agriculture, such as assisting
individual or groups with small commercial projects e.g. the purchase of merchandise
from town to resell in the village, or purchase of material for making beignet to resell.
Often individuals (particularly women, who are those mainly involved with this petit
commerce) do not have enough money to start up. All they need is a small sum which
will allow them to purchase products and begin selling. The villagers would need
assistance to develop and set up a system of micro-credit and it should be combined with
advice on money management and repayment methods. Rules and regulations would be
set up with the villagers and could include a pledge from all participants not to undertake
the selling of bushmeat outside the Reserve.

ENDNOTES

1 Problem Trees are part of the PRA methodology and are aimed at looking at problems, their roots and
consequences. The idea is to encourage the process of participation in development. It is only after the
problems have been analysed that solutions are sought.
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Baka enlevant le noyau de la mangue sauvage et mangeant le fruit. - Camroun - 1997 - (cliché H. Solly)
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Enfants se lavant dans la riviere. Cameroun - 1999 - (cliché E. Josse)

Dessin d’enfant.
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LE REGARD DES POPULATIONS LOCALES
SUR ELLES-MEMES :
un apport de la psychologie.

Anne DELORME

Travaux menés sur le terrain par:
Anne DELORME, Simon MUKUNA, Pie Claude EBODE, Eustache MABOUL
EBANGA et Ilana DAHAN.

INTRODUCTION

Dans le centre-sud du Cameroun, un vaste programme de conservation, ECOFAC,
financé par la Direction générale du Développement de I'Union Européenne, géere en
collaboration avec le MINEF, la réserve de biosphere du Dja. La direction de ce projet
est basée a Somalomo, petite bourgade de 500 habitants, devenue en trois ans, sous
I'influence d'ECOFAC, une sous-préfecture de 1600 habitants, située a I'entrée officielle
de la réserve. Par ailleurs se trouve a proximité, depuis plus de 25 ans, une société
d'exploitation forestiére, la Pallisco. Cette présence d'ECOFAC comme celle de la
Pallisco influencent et perturbent considérablement la vie des populations, leurs activités
économiques et sociales ainsi que leurs représentations mentales.

Nous exposerons ici les résultats des enquétes (questionnaires, entretiens
individuels, animations de groupe)! menées aupres de I'ethnie majoritaire, les Badjwe, et
concernant leurs préférences en terme d’activités, les conceptions qu’ils ont d’eux-
mémes et des autres c’est a dire “leurs Pygmées”, les Baka, et les relations qu’ils
entretiennent avec eux. Enfin nous examinerons comment ils ressentent la présence des
Blancs venus avec le projet de conservation de la réserve du Dja et ceux des exploitations
forestieres.
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1. LES AC'[IVITES TRADITIONNELLES ET CELLES QUI SONT
PREFEREES

Les Badjwé sont principalement agriculteurs, associant quelques cultures de rente
(cacao essentiellement) aux cultures vivrieres. La péche, la chasse et le piégeage sont des
activités complémentaires, les derniéres étant destinées au commerce de la viande de
gibier.

Parmi les différentes populations étudiées au Cameroun, ce sont les Badjwé qui
pratiquent le plus un artisanat a but commercial en transformant les produits de la forét
(menuiserie, vannerie). Les activités préférées se rapportent au social (acquérir un statut,
un réle social) et a I’économique. L’éducation des enfants (chrétienne, des savoir-faire et
comportements traditionnels) est considérée par certains comme une activité a part
entiere. Mais surtout travailler dans un bureau est I’activité idéale pour les jeunes, méme
s’ils ajoutent que, comme ils sont au village, ce sont les cultures de rentes qu’ils
préférent. Curieusement ni la chasse, ni méme la péche ne sont mentionnées dans ces
catégories ; pourtant la chasse était I’activité principale avant I’arrivée d’ECOFAC ; elle
apportait d’une part les protéines nécessaires a la famille, d’autre part des gains
financiers importants. Cette “non-mention” est peut-étre liée a la répression de cette
activité qui pousse les populations a faire comme si elles ne la pratiquaient plus, bien que
le piégeage reste autorisé sous certaines conditions et a minima, sachant qu’il est passé
dans la clandestinité.

2. LA PERCEPTION DE SOI, DE L’AUTRE ET DE LA RELATION
QU’ILS ENTRETIENNENT

2.1. LA PERCEPTION DE SOI

Les Badjwé se définissent majoritairement comme une ethnie particuliere a
laquelle ils appartiennent parce qu’ils sont nés de parents Badjwé. Si la descendance, la
“parentalité” est essentielle, leur langue est également un signe important de
reconnaissance. Enfin, nombreux sont ceux qui se définissent en rapport avec le sens
littéral du nom badjwé : “reconnaitre ; je te reconnais, ceux que je reconnais, nous
sommes une famille, on se reconnait entre nous”.

Les caractéres positifs qu’ils s’attribuent concernent en priorité tout ce qui a trait a
la solidarité, I’amour de la vie en communauté (“nous nous aimons™) et la générosité
entre fréres, car ce sont des valeurs traditionnelles que leur ont conseillé leurs ancétres.
Si la valorisation du groupe, de la famille est citée a de nombreuses reprises (“ce sont des
bons peres de famille”, “ils savent gérer les conflits, arranger les affaires™), ils expriment
aussi les rapports avec I’étranger et mettent en avant leur “excellente capacité d’accueil”.
Ils se disent également respectueux de la coutume, ne pas aimer dévoiler les secrets et
refuser le vol, le désordre, la désobéissance, le mensonge et la paresse.

S’ils ne se décrivent pas travailleurs, certains précisent aimer la chasse, la péche et
le commerce, et d’autres la bonne ambiance, la féte, les activités sportives. Enfin,
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quelques uns affirment que leurs femmes sont libres, fécondes, la dot peu élevée et qu’ils
ont de belles coutumes et une nourriture tres diversifiée. Les qualités qu’ils se
reconnaissent sont principalement la noblesse, la beaute, la propreté, I’altruisme et la
clairvoyance (“on te reconnait si tu mens”). Ceci est en relation avec la signification du
nom badjwé. Cette description idéalisée n’est pas dépourvue d’intentions séductrices,
celles-ci étant souvent liées aux espoirs qu’ils mettent dans I’écotourisme a venir, bien
que ce dernier provoque aussi de forts sentiments de colére.

En ce qui concerne les caracteres négatifs, les Badjwé dénoncent des problemes de
mésentente principalement dus a la haine, la rancoeur, la jalousie (“quand on n’est pas
sur le méme pied”) et la tromperie, tous sentiments liés & une augmentation de la pratique
de la sorcellerie (qui peut aller jusqu’a tuer). Les conflits se retrouvent aussi bien entre
parents et enfants (désobeissance, non respect des traditions), que dans le couple
(adulteres liés a I’argent), entre les familles et entre les ethnies. Nombreux sont ceux qui
constatent avec amertume la perte de la solidarité, de I’amour d’étre et de faire ensemble,
de la générositeé entre fréres (égoisme) ainsi que le manque de volonté au travail - mais
dans une moindre mesure. En revanche pour certains, principalement les jeunes, la
“tradition gene” par ses exigences (solidarité) et ses interdits qui vont parfois a I’encontre
de la moderniteé : “ils n’aiment pas assurer la scolarisation de leurs filles”, “ils maltraitent
leur femmes et il y a de plus en plus d’abandon conjugal précoce”. Enfin, ils
reconnaissent avoir fréeqguemment des comportements violents, agressifs et beaucoup
accusent les leurs d’étre des voleurs (“larcins dans les champs”).

2.2. COMMENT SONT PERCUS LES PYGMEES BAKA ?

Les Badjweé s’accordent pour définir les Baka comme les habitants de la forét
profonde, aimant vivre en forét, dans des campements, loin des routes et séparés des
villageois. Beaucoup les qualifient d’étres humains, de freres africains mais la plupart y
associent une connotation péjorative, “c’est une créature humaine”. Rarement ils
s’identifient & eux : “c’est un homme comme moi”, et leur origine est a peine évoquée :
“c’est I’autochtone véritable de la zone forestiere”. Quand leur mode de vie est précisé,
il est dit de chasse et de cueillette. Quand ils déclarent entretenir une relation de
voisinage, I’asymétrie transparait dans les réponses du type “c’est nous qui les
développons”.

Mais ils reconnaissent aux Baka toute une série de fonctions positives : protectrice
car ils écartent les bétes de leur champs et les préviennent des dangers de la forét,
nourriciére car des qu’ils abattent un éléphant ou qu’ils récoltent du miel, ils rapportent
ces vivres au village afin de les partager avec eux (dons), enfin économique car ils les
aident beaucoup aux champs (main d’ceuvre). Cependant, si I’échange est cité a de
nombreuses reprises comme étant essentiel a la relation entre eux et les Baka, la
contrepartie des villageois et leur réle n’apparaissent jamais dans leurs réponses.

Ils les décrivent aussi comme dedaignant I’instruction, la christianisation, ce qui
leur donne une liberté particuliere car “n’étant pas chrétiens, ils ne risquent donc rien
Les Pygmees sont a leurs yeux insaisissables, incontrélables, et en définitive les Badjwé
les craignent : “ils sont dangereux, capables des crimes les plus atroces et puis, ce sont
de grands sorciers.”

Avenir des Peuples des Foréts Tropicales (APFT) Future of Rainforest Peoples (FRP)



Retour sommait Table des matiéres

En fait, la perception qu’ont les villageois des Baka est assez ambivalente. D’un
coté ils sont grands chasseurs et sorciers (ceci étant dit avec un net sentiment
d’admiration), ils apportent beaucoup au village (nourriture) et leurs sont utiles (main
d’ceuvre agricole, protection des champs...). D’un autre coté, les Baka leur semblent
sales, sauvages, imprévisibles, menteurs et, pis que tout, ils refusent fondamentalement
le développement. Ceci est difficilement comprehensible pour les villageois et les
confortent dans I’idée que les Baka ne sont pas vraiment des hommes ou en tous cas,
qu’ils sont tres différents d’eux. Il n’y a pas d’identification possible. Pour certains, la
bétise est la seule raison qui puisse expliquer ce comportement des Baka.

2.3 LA RELATION AVEC LES PYGMEES BAKA

Mais en deéfinitive, il semble bien que ceux qui ont la veéritable initiative dans la
relation soient les Baka. Ils sont utiles aux villageois car ils le veulent bien et seulement
quand cela les arrange. lls ont besoin des Badjwé pour obtenir ce qu’ils ne veulent pas
faire eux-mémes, mais sans se contraindre et en gardant leur liberté, car ils estiment que
rien ne la vaut. Le mépris qu’ils provoquent ne les affectent pas, ils n’ont rien & prouver,
ils ne se vivent pas exploités car c’est eux qui, I’air de rien, exploitent les villageois, ces
derniers leur sont utiles, ils s’en servent et font le nécessaire (dons divers qui n’en sont
pas) pour que cela continue. Tel est pris qui croyait prendre !

Pour les Badjwé, les problemes qu’ils rencontrent dans leur relation avec les Baka
ont principalement deux raisons d’étre.

La premiere, structurelle, est due a la différence fondamentale qui existe entre eux.
Tout d’abord ils n’ont ni les mémes coutumes ni les mémes valeurs culturelles. Ensuite ,
ils n’ont aucune hygiene (ils aménent la saleté, ils n’isolent pas les malades contagieux)
et refusent méme d’y étre initiés. De méme intellectuellement, ils sont analphabétes et ne
cherchent pas a y remédier. Contrairement aux villageois, les Baka vivent en forét et ils
ont des comportements répréhensibles : ils sont malhonnétes, laches, de mauvaise
influence et tout a fait insaisissables, trop secrets, “ ils n’aiment pas dire nos échanges ”.
Ainsi, quand il y a tout de méme une alliance matrimoniale entre eux?, il n’y a pas, dans
un sens ni dans I’autre, d’adaptation possible a la culture de I’autre.

La seconde source de problémes est conjoncturelle et liée a la présence du
programme ECOFAC : celui-ci, pour les Badjwé, a une influence néfaste dans leurs
relations avec les Baka car il leur procure du travail. Les villageois se plaignent du fait
que, des lors, les Baka ne veulent plus travailler pour eux, ne leur apportent plus de miel
et ne partagent plus le gibier qu’ils ont chassé. Tous reprochent aux Baka de les avoir
abandonner pour “marcher avec les Blancs”. Les Badjwé sont en colere et accusent
ECOFAC “d’en avoir fait des vrais gens” qui gagnent méme plus d’argent qu’eux. Ils se
disent jaloux et certains avouent que désormais, ce sont les Baka qui les méprisent. Ainsi,
en obtenant ailleurs ce qu’ils recherchaient auprés des villageois, les Baka n’ont plus
besoin de leur étre utiles, ni méme de les amadouer par divers dons. Les Badjwé se
sentent trahis et impuissants. Non seulement ils ont perdu une main d’ceuvre bon marché
sur laquelle ils comptaient et un apport non négligeable et gratuit en gibier et autres
produits de la forét, mais surtout, ils ne bénéficient plus de leur soutien ni de leur
protection. Par ailleurs, ils n’acceptent pas que les bénéficiaires en soient précisément les

Avenir des Peuples des Foréts Tropicales (APFT) Future of Rainforest Peoples (FRP)



Retour sommait Table des matiéres

Baka, ceux-la mémes qui ne veulent pas du développement et de tout ce qui
I’accompagne, alors qu’ils travaillent avec ceux qui le possédent (les Blancs). Car, pour
les Badjwé, si le gain d’argent est important, c’est aussi et surtout le prestige associé au
fait de travailler avec les Blancs qui est recherché.

Mais pour les Baka, travailler pour ECOFAC leur rapporte plus de revenus pour des
activités ponctuelles dont ils ont la maitrise (essentiellement comme guides), activités qui
les valorisent et surtout pour lesquels ils ne doivent pas renoncer a ce qu’ils sont.

3. COMMENT EST RESSENTIE LA PRESENCE DES BLANCS
(RESERVE ET EXPLOITATIONS)

3.1. LA CONVICTION DES BADJWE QUE L’OBJECTIF DE CONSERVATION EST UN
PRETEXTE

Malgre la présence depuis trois ans d’un projet qui les sensibilise a la conservation
de la forét, tout en les contraignant considérablement dans leurs activités, les Badjwé
pensent que la forét est éternelle : elle était la avant eux, elle le sera aprés et, comme
Dieu, elle est immortelle. Mais surtout ils n’ont pas attendu ce projet pour la protéger,
leurs ancétres le faisaient déja. 1l est donc trés clair que, pour eux, la conservation, celle
qui est préconisée par les programmes, est un leurre, un mensonge des Blancs, en un mot
un prétexte justifiant leur présence.

Par ailleurs, si la forét est essentielle, vitale pour les Badjwé, elle est aussi en
opposition avec la ville, la modernité. Bien qu’associée a un mode de vie connu,
traditionnel, elle est dévalorisée face au monde moderne ou par définition tout est facile,
bon, beau, prestigieux. lls ne comprennent donc pas I’intérét pour la forét qu’ont les
Blancs, a qui appartient ce monde moderne : pour eux les Blancs ne sont pas venus pour
ce qu’ils prétendent. En effet les motivations qui poussent les Occidentaux a apporter le
développement en Afrique restent en définitive obscures aux populations. Si dans un
projet de développement, la générosité du Blanc est encore plausible (car les populations
obtiennent certaines satisfactions), dans la conservation, en particulier pour les
communautés de la Réserve du Dja, cette justification ne I’est plus.

Dés lors, la principale interrogation du Badjwé n’est plus, comme dans le cadre
d’un projet de développement, que viennent-ils chercher ici, eux qui ont tout la-bas ? Ils
pensent que si les Blancs cachent leurs objectifs véritables, c’est que I’enjeu est de la plus
haute importance. Soit les Blancs égoistement ne veulent pas en partager le secret ou le
bénefice avec eux, soit les Blancs, sachant qu’ils ne sont pas chez eux, cherchent a
s’approprier ce qui ne leur appartient pas, soit encore les Blancs ne les considerent pas
comme des humains, des fréres, des égaux, soit enfin, ils ne leur font pas confiance. Mais
quelle que soit la raison, ils sont déterminés a découvrir ce qu’ils croient leur étre caché.

Ces convictions conditionnent toutes les relations entre eux et le programme
ECOFAC et donc leur participation au projet.
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3.2. LA REPRESSION SUR LA CHASSE ET SES IMPLICATIONS

La colére des Badjwe est forte vis-a-vis de I’interdiction de la chasse et de la vente
de gibier, interdiction qui, insistent-ils, n’a pour objectif que de les empécher de vivre
dignement. De fait, cette activité leur permettait d’accéder a la modernité ; elle offrait
aussi aux jeunes scolarisés, qui reviennent amers au village, la possibilité de retrouver
leur fierté vis a vis d’eux-mémes et des leurs. Ces interdictions renforcent donc leur
conviction que les projets s’opposent a leur autonomie, les maintenant volontairement
dans la dépendance des Blancs. Par ailleurs, ils percoivent le projet comme les
dévalorisant par rapport aux animaux qui sont percus comme étant chez eux, en forét, au
méme titre que I’homme. Ces villageois sont inquiets car les grands fauves approchent
des villages, n’ont plus peur puisqu’ils ne sont plus chassés. Ainsi, les animaux étant
privilégies, les Badjwe comprennent que c’est eux, les hommes, qui sont désormais
chasses.

La Conservation inverse donc le rapport homme/animal. Par ses actes et par son
discours, la Conservation est donc ressentie comme une humiliation.

3.3. L’ENCLAVEMENT

Les Badjwe de I’axe Somalomo/Ekom se plaignent avec insistance de la situation
d’enclavement dans laquelle ils vivent, de I’état déplorable de la route et de la précarité
avec laquelle on traverse le fleuve Dja a I’entrée de Somalomo. Il est un fait que la route
Somalomo/Ekom est en piteux état, et que le bac qui la relie a I’entrée de la Réserve est
dangereux et irrégulier. Revendiquer la réfection de la route est donc compréhensible,
d’autant qu’a partir de Somalomo les routes sont toutes en excellent état, ce qui
argumente les plaintes des habitants de la Réserve, “nous sommes oubliés, méprises,
maintenus volontairement dans des conditions de vie dépravantes.”

Mais du point de vue du projet, refaire la route et réparer le bac, ce serait non
seulement faciliter I’acces a la Réserve, ce qui aurait des implications désastreuses et
contraires aux objectifs du programme, mais ce serait se substituer au gouvernement,
c’est-a-dire adopter un comportement identique a celui du temps de la colonisation !

Ce point du vue est inacceptable aux yeux des populations et alimente leur colére,
car “on ne leur fait pas confiance.” A quoi elles ajoutent que le projet a raison de ne pas
leur faire confiance car étant donné ce qu’il leur impose, leur fait vivre et exige
aujourd’hui, elles n’ont pas I’intention de faire quoique ce soit qui lui fasse plaisir ou qui
abonde dans son sens. En effet, résister, ne pas adhérer est le seul moyen qu’elles ont,
disent-elles, de manifester au projet leur mécontentement.

En revanche, en ouvrant la route dans la Réserve, le projet ferait preuve de sa
volonté d’améliorer leurs conditions de vie, de tenir compte de ce qu’elles vivent. Dés
lors, elles feraient I’impossible pour le satisfaire et I’aider a parvenir a la réalisation de
ses objectifs. D’autant qu’elles constatent, 8 Somalomo, que le projet ment quand il
prétend ne pas se substituer au gouvernement car il le fait, a leurs yeux, tous les jours. Et
qguand bien méme ce serait vrai, elles ont suffisamment de preuves que les Blancs
obtiennent ce qu’ils veulent du gouvernement et qu’ils agissent en définitive bien souvent
en connivence. Donc, a tout le moins, ils pourraient faire en sorte que ce dernier
s’exécute.
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3.4. LES JEUNES BADJWE

Un jeune homme de I’axe Somalomo/Ekom, voulant nous expliquer la valeur de
I’argent, nous dit : “avec 100 FCFA, tu manges”. Or, traditionnellement, contrairement a
ce qui se passe en ville, on mange gratuitement en forét. Cependant le village devenant
ville, cet état se modifie et ce qui relevait de la solidarité villageoise ou familiale devient
un service payant. Ce jeune traduit un des problémes de sa génération, que I’on retrouve
partout et qui peut s’expliquer comme suit.

Coupé tres tot de la réalité villageoise par la scolarité, il n’a pu acquérir la maitrise
des “’savoir-étre” et savoir-faire nécessaires a la vie au village. Par ailleurs, la scolarité,
en lui donnant les clefs de la modernité, lui a laissé espérer qu’il pourrait étre autre chose
qu’un agriculteur, qu’il pourrait vivre mieux que ses parents. A la fin de sa scolarité, ce
jeune homme, la téte haute car pleine de ses connaissances scolaires et gonflé a bloc par
son espoir et celui des siens, est parti en ville & la recherche de I’emploi attendu. C’est
alors que la réalité citadine lui administre sa premiére gifle. Ni I’école ni ses week-ends
et vacances au village ne lui ont appris a affronter la jungle de la ville. De retour au
village, faché contre le monde entier et en particulier contre ses parents qu’il croit lui
avoir menti, ce jeune réalise qu’il est déconnecté, qu’il n’est pas en phase et que, s’il
appartient toujours au groupe, il n’en fait plus partie intégrante puisqu’il n’en partage pas
la réalité quotidienne des activités agricoles et forestiéres. Le retour au village lui
applique une deuxiéme gifle.

Il va sans dire que ce jeune, comme beaucoup de sa génération, se trouve dans une
position complexe et douloureuse. Se vivant en conflit avec lui méme, avec les siens et
incapable de sortir de cette réalité, il est dans une réelle situation de stress qui va le
pousser a développer toute une série d’attitudes inconscientes de défense, souvent bien
malheureuses socialement parlant. La prise d’alcool en est une, I’oisiveté une autre, la
délinquance, qui se joue souvent en groupe, encore une autre.

Il ne faut cependant pas généraliser. Tout dépend de la maniere dont le jeune aura
vécu ces différentes étapes, de la position que ses parents auront adoptée par rapport a la
synthese entre modernité et tradition, et des messages, conscients ou non qu’ils lui auront
transmis a ce propos. Il semble que les messages qui associent de fagon cohérente la
valorisation & la fois d’une scolarité, comprise non pas comme LE moyen mais comme
un apprentissage nécessaire pour prendre le train de la modernité, et I’initiation culturelle
comme clef de volte de I’identité, ceux-la offrent a I’enfant en devenir la possibilité de
vivre aujourd’hui et de penser demain de fagon constructive.

L’emploi au sein d’ECOFAC

Dans le nord du Dja, la présence d’ECOFAC, le fait que Somalomo soit devenue
une unité administrative et la proximité relative de la société forestiere Pallisco, sont
autant d’entités sur lesquelles vont se focaliser les espoirs dégus de ces jeunes en colére
de retour au village. Mais ces entités ont des contraintes, des exigences et des priorités
qui ne répondent nécessairement ni aux attentes de ces jeunes, ni a celles de leurs parents.
Le monde occidental a des regles qui sont inconnues des villageois : pour eux le fait qu’il
y ait des postes a pourvoir dans une institution suffit ; leurs jeunes ayant été a I’école, ils
doivent pouvoir y accéder. De plus, si ECOFAC engage un jeune d’un village, tous les

Avenir des Peuples des Foréts Tropicales (APFT) (111) Future of Rainforest Peoples (FRP)



Retour sommait Table des matiéres

autres villages exigeront que le projet engage aussi un des leurs, sans se demander s’il a
besoin de tous ces jeunes et si ceux-ci ont la compétence nécessaire.

Quand un jeune de la Réserve est engagé, celui-ci en est fier et son village satisfait.
Mais devenir employé d’un projet signifie adhérer a ses objectifs : le projet attend de lui
qu’il sensibilise les siens a la problématique de la conservation. Au village en revanche,
on attend qu’il dise, lui qui est désormais dans le secret des Dieux, ce qu’il en est, ce que
le projet cache, fait, convoite et dans quel but. L’engagement de ce jeune suscite en outre
la convoitise et la jalousie de ses pairs, sentiments qui se traduisent souvent par des
comportements de rejet, d’exclusion et des discours médisants. Dans ce contexte, le
jeune se retrouve coincé, impuissant, seul et bien souvent, pour calmer la colere des
siens, il ferme les yeux sur certaines de leurs activités... ou bien il demande une
affectation dans un village le plus éloigné possible du sien.

Ainsi, face a I’institution, ces jeunes recoivent une troisieme gifle et lorsqu’ils
arrivent chez leur tante a Somalomo en lui disant qu’ils ont faim, ce qui était auparavant
un don, ils le payent aujourd’hui 100 FCFA : la femme en question a transformé entre
temps sa cuisine en restaurant. Donner @ manger n’est plus seulement une activité
traditionnelle, c’est son gagne-pain. Ce dernier point nous renvoie au probleme général
de la mercantilisation de prestations autrefois sociales et désinteressées.

3.5. CONFLITS DE GENERATION OU LES CONSEQUENCES DE L’OPPOSITION
TRADITION/MODERNITE

Enfin, les associations villageoises, spontanées ou non, ne durent finalement guére
dans un tel contexte. Elles sont en général creées par des jeunes scolarises sans emploi
qui décident de se regrouper pour agir ensemble. Ces actions sont souvent le commerce
de produits forestiers pour lesquelles ces jeunes ont besoin de I’accord et des conseils de
leurs ainés qu’ils integrent dans leur groupement. Rapidement, ces ainés revendiquent le
pouvoir. Des conflits internes s’ensuivent qui sont difficilement gérables et menent le
plus souvent a la dissolution du groupe.

Ce type de probleme illustre bien les modifications actuelles au sein des
communautés traditionnelles ou les ainés détiennent le pouvoir sur les plus jeunes. Plus
ces communautés sont confrontées a la réalité moderne, plus les jeunes sont scolarisés,
et plus ce rapport au pouvoir se modifie et apparaissent ce que I’on appelle (souvent a
tort) les conflits de génération.

De fait, nous retrouvons avec force chez les Badjwé I’inquiétude face a la
dégradation des relations parents/enfants et d’une maniere plus générale, au manque de
respect des plus jeunes envers leurs ainés. Leur préoccupation centrale est la délinquance
juvénile, due a la “désobeissance qui détruit”. Le fait que les jeunes volent leur parents,
soient paresseux et “n’aient plus I’amour du travail manuel” les inquiéte fortement.
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Dessin 1 : perception de la forét par un enfant camerounais
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Dessin 2 : perception de la ville par un enfant camerounais
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4. CONCLUSION

Les déceptions et les répressions dont elles font I’objet dans
I’exercice de leurs activités traditionnelles, meénent les
populations a chercher, par tous les moyens, des compensations.
Ainsi, I’argent dont les communautés ont un réel besoin, perd sa
valeur de moyen pour devenir un objectif en soi dans la relation
aux Blancs.

Convaincues par ailleurs que les objectifs du projet ne sont pas
ceux qu’il prétend, les populations projettent sur lui des objectifs
similaires aux leurs, lui conférant une finalité également
financiére. 1l devient ainsi évident, aux yeux des Badjweé que les
secrets de leur sous-sol (or, mercure) constituent I’enjeu. Les
Blancs veulent se les approprier.

Ces non-compréhensions des objectifs de chacun, liées a
I’incompatibilité fondamentale des intéréts des uns et des autres,
engendrent une véritable guerre psychologique. Celle-ci se
retrouve a tout point de vue dans la relation qu’entretiennent les
interlocuteurs pour la mise en ceuvre de tout programme.

Dans un tel contexte, il est évident que I’exigence de partenariat
entre le projet et les communautés concernées est inconcevable.

NOTES

1 On trouvera dans le chapitre psychologie du rapport thématique d’APFT les méthodes d’enquéte
appliquées sur le terrain pour cette étude. Rappelons qu’elle était comparative, et que I’équipe des
psychologues a travaillé dans plusieurs communautés du sud Cameroun avec le méme protocole (outre les
Badjwé, les Ntumu, les Mvae et les Tikar).

2 Ainsi, le seul fait de ne pas croire en Dieu offrirait la liberté de faire n’importe quoi sans culpabilité et
sans risquer de représailles ? Selon notre hypothese (cf. le développement dans le chapitre thématique sur
les rapports entre le christianisme et la tradition des villageois), il en serait de méme pour les croyances

traditionnelles des villageois et en corollaire, croire en Dieu ou au pouvoir des ancétres serait fragilisant...

3 Les rares mariages lient toujours un homme badjwé a une femme baka, jamais I’inverse.
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LA MISE EN PLACE D'UNE FORET COMMUNAUTAIRE :
une action raisonnée

Willy DELVINGT , Marc DETHIER,
Adonis Christian MILOL et Cédric VERMEULEN

A. INTRODUCTION

1. CADRE LEGAL

La mise en place d'une forét communautaire au nord de la Réserve de biosphére du
Dja est envisagée comme un moyen de préserver I’équilibre entre le prélevement et le
renouvellement des ressources forestiéres. Une forét communautaire constitue une forme
légale d'appropriation permettant aux populations locales de bénéficier des ressources
issues des foréts qu'elles exploitent traditionnellement. Elle concilie ainsi la conservation
et le développement, en favorisant la gestion des foréts par et au profit des populations
elles-mémes.

La forét communautaire est simultanément I'objet d'une expérimentation et d'une
étude, afin de mesurer ses reelles potentialités en matiere de développement et de
conservation, et de vérifier si le cadre Iégal qui permet son existence est cohérent avec
I'atteinte de ces deux objectifs. La loi sur les foréts communautaires précise des modalités
d’attribution et de gestion, en spécifiant notamment qu'une forét communautaire est en
priorité attribuée “a la communauté riveraine la plus proche” et qu'elle peut faire I'objet
d'une “convention de gestion collective” lorsqu'elle est limitrophe a plusieurs
communautés. (décret 95/531, Article 29, alinéa 3). Le projet API-DIMAKO, qui visait
la mise en place d'une premiére forét communautaire au Cameroun, a confirmé les
ambiguités entourant la loi sur les foréts communautaires (Penelon, 1996). Le
Community Forestry Unit, créé en 1995 sous I’égide du MINEF, fut chargé d'en préciser
les modalités d’application. Notre initiative de mettre en place des foréts
communautaires au nord de la Réserve du Dja“ (Projet Foréts Communautaires - PFC)
participe a ce processus en appliquant in situ les procédures administratives.

Le Plan de zonage du Cameroun forestier méridional, avec la loi sur les foréts
communautaires, compléete le cadre légal au sein duquel se précisent les modalités
d'attribution d’une forét communautaire (Cote, 1993). Le Plan, en effet, distingue le
“Domaine Forestier Permanent” et le “Domaine Forestier Non Permanent”. Le Domaine
Forestier Permanent regroupe des foréts “appelées a long terme a rester strictement des
foréts”. 1l comprend les foréts domaniales (foréts de production et aires protégees) et les
foréts communales. En réalité, le Domaine Forestier Permanent regroupe essentiellement
les massifs forestiers les plus intéressants pour la production ligneuse. Aussi, le Domaine
Forestier Permanent est découpé en Unités Forestiéres d’Aménagement (U.F.A.). Ce
cadre est déterminant puisqu'aucune forét communautaire ne peut s’implanter sur le
Domaine Forestier Permanent.

Le Domaine Forestier Non Permanent comprend des zones agroforestieres (ou
zones AF) qui correspondent, en principe, aux zones d'influence de I'occupation
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humaine. Ces Zones furent délimitées par photo-interprétation, en ayant en outre recours
a des images satellites. Au sein du Domaine Forestier Non Permanent, seules les zones
agroforestiéres peuvent accepter la mise en place d’une forét communautaire (Cf. loi
94/01 - section 2). Sa superficie est cependant limitée a 5000 ha (décret 95/531, Article
29, alinéa 4)

2. OBJECTIFS

Le nord de la Réserve de biosphére du Dja constitue une zone tampon et les foréts
communautaires un moyen de limiter sur cette zone la pression exercee sur le milieu par
les communautés locales, afin de permettre la régénération des ressources. La
localisation d'une forét communautaire au nord de la Réserve recouvre un enjeu régional,
en cherchant a éviter que la Réserve ne se résume a un “lot artificiellement protégé”,
alors que sa périphérie se degrade.

En considérant l'utilisation effective de I’espace forestier par les populations
locales, la capacité de charge du milieu et le cadre legal que représentent la loi sur les
foréts communautaires et le plan de zonage forestier, I'objectif du Projet Foréts
Communautaires est a la fois pratique et scientifique. Actions et recherches, en effet, sont
deux processus concomitants mais différencié, afin :

a) de préciser, d’un point de vue pratique, les modalités d'application de la loi sur

les foréts communautaires, ainsi que le contenu des conventions de gestion et leur

mise en oeuvre ;

b) de definir, d’un point de vue scientifique, les conditions de faisabilité, en

intégrant les données sociologiques et écologiques, le cadre légal et procédural,

afin d'évaluer avec méthode les potentialitées et limites de la foresterie
communautaire telles que la prévoit la loi 94/01, son décret d'application et le
manuel des procédures.

3. PARTENAIRES

Deux ingénieurs, fonctionnaires du MINEF, participent activement au Projet. Le
MINEF est par ailleurs réguliérement informé de I'avancement des recherches et des
expérimentations. Une convention entre le PFC et le MINEF est en train de se finaliser.
L’ONG Papel, qui fait également I'objet d'une convention, assure les tdches d’animation
au sein du PFC. Elle pourra par la suite assurer seule les diverses étapes administratives,
y compris les plans simples de gestion. L'entreprise forestiere R. Pallisco collabore
étroitement avec le PFC sur les sites d'Eboumetoum et de Mindourou. Cette collaboration
s'est notamment traduite par un seminaire visant a identifier les mesures a adopter, afin
de s'assurer d'une meilleure gestion de la faune dans les concessions exploitées par
Pallisco. La direction du programme ECOFAC est de méme régulierement informée des
progres accomplis dans le cadre des PFC, I'ensemble des rapports et publications étant
disponible a Somalomo, a Yaoundé, aux autres composantes d'ECOFAC ainsi qu'a la
cellule de coordination a Libreville. Enfin, 'ONG “Aide au Développement Gembloux”
a mis a disposition du Projet une coopérante pour une durée d'un an. L'ONG est financee
par la Coopération belge au développement.
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4. ZONE D'ETUDE ET COMMUNAUTES CONCERNEES

Localisation géographique

Le Projet Foréts Communautaires concerne 2 600 km? de forét et il répartit ses
activités sur trois zones (cartel- voir annexe) ou sont localisées les bases d'Essiengbot,
de Eboumetoum-Pallisco et de Mindourou-CIFM. 4 foréts communautaires font I'objet
d'une mise en place dans le cadre du PFC (carte 2). Le choix des emplacements repose
sur la motivation exprimée par les communautés concernées. Il s'agit de Kompia, de
Kabilone, de Doumo et de Djolempoum-Eko.

Kompia est un village regroupant plus ou moins 300 habitants et disposant d'une
surface réduite car limitée par le plan de zonage. Il est situé dans une zone déja exploitée
par les sociétés d’exploitation forestiére ; celle-ci est pauvre en bois d'oeuvre de premiére
catégorie et les ressources faunistiques y sont largement épuisées.

Kabilone présente les mémes caractéristiques que Kompia, mais le plan de zonage
favorise ce village en le situant sur une zone agroforestiere plus importante en superficie.
Le milieu, & proximité de la scierie d'Eboumetum, est essentiellement constitué de foréts
secondaires et de marécages a raphiales. Une solidarité entre les membres du village
s'observe.

Doumo est un petit village de 80 habitants et situé dans une zone enclavée parce
que n’étant pas desservi par la route. Les ressources faunistiques et halieutiques sont
encore importantes. L'importance en bois d'oeuvre n'est pas connue, mais les ressources
secondaires sont abondantes.

Djolempoum-Eko, enfin, est situé a proximité d'une scierie, en bordure de la forét
communale d'Abong-Mbang. La forét communautaire est sur ce site envisagée comme
une interface de cogestion, en impliquant la population locale et I'exploitant forestier.

Outre leur répartition stratégique en périphérie de la Réserve de biosphere du Dja
(zone tampon), ces villages représentent différentes situations en considérant le plan de
zonage, la présence ou non d'exploitation forestiere ou la composition floristique des
foréts. La position des villages, répartis dans différentes régions, est par ailleurs un
moyen de sensibiliser les autres communautés a la foresterie communautaire. Enfin,
I'étude approfondie de ces exemples et leur comparaison faciliteront I'élaboration d'un
outil d'aide a la décision pour I'Administration.

La mise en place d'une forét communautaire doit étre une action raisonnée et
réfléchie, mise en oeuvre avec l'appui d'acteurs de terrain susceptibles de canaliser les
conflits qui peuvent survenir au sein des populations bénéficiaires elles-mémes. Car
autant la motivation des populations est indispensable pour mener a terme un projet de
forét communautaire, autant les conflits qui s'observent peuvent en compromettre la
réalisation. Il nous apparaissait important de signaler ce a quoi les acteurs sur le terrain
sont quotidiennement confrontés : des enjeux économiques, politiques et sociaux sont
attachés a la mise en place d'une forét communautaire. Nous les décrivons aprés avoir
identifié les limites et les potentialités des foréts communautaires, en abordant
successivement la chasse, la commercialisation des produits non ligneux et I’exploitation
artisanale du bois.
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B. L'OCCUPATION SPATIALE VILLAGEOISE

1. QUESTIONNEMENT ET METHODOLOGIE

Les études menées a Ekom dans la boucle du Dja par Joiris et Tchikangwa (Joiris
et Tchikangwa, 1995, Tchikangwa, 1996) ont soulevé des questions qui sont reprises ici,
en les appliquant spécifiquement a la mise en place d'une forét communautaire : pour un
massif forestier donné, bordé par des villages badjoué, quelles sont les regles
d'occupation spatiale en vigueur ? Un droit coutumier régit-il I'implantation d'une
nouvelle cacaoyeére ? Existe-t-il des portions de forét reconnues comme appartenant a une
communauté donnée ? Que signifie I'occupation de I'espace chez les Badjoués ? Enfin et
surtout, est-il possible d'identifier, en prenant en compte chaque communauté, les limites
géographiques de leur terroir forestier et de s'en servir ensuite pour délimiter une forét
communautaire ?

Les données ont été recueillies au cours de réunions regroupant des vieux et des
jeunes, des hommes et des femmes. Les chasseurs et les exploitants de vin de palme ainsi
que les représentants d'associations locales ont également été consultés. Les enquétes ont
été complétées a l'aide du PRA-mapping, afin d'identifier, pour chacun des villages, les
lignages et segments de lignages, les sites d'anciens villages* et de culture, I'emplacement
des cacaoyeres ainsi que les zones de chasse au fusil, de piégeage et de péche. La
toponymie des riviéres? a été utilisée pour confirmer la répartition spatiale de ces
activiteés, avant de rapporter les informations relatives aux 4 villages sur une carte (1/100
000 eme) ou figurent également les limites du plan de zonage (ONADEF, 1995). Cette
superposition permet de comparer les espaces alloués aux communautés locales par le
plan de zonage (espace légal) avec ceux que ces communautés utilisent effectivement
(espace coutumier).

2. UTILISATION DU MASSIF FORESTIER

a) Carte synthétique

La carte 3 (voir annexe) représente I’espace coutumier occupé par les villages
d'Essiengbot, d’Ekomo et de Kompia. Nous observons que seules les parties du massif
forestier les plus éloignées des routes font, pour un village, I'objet d'une exploitation
exclusive. Cette observation est toutefois liée au fait que tous les villages n'ont pas été
étudiés : certains, notamment ceux situés a l'intérieur de la boucle du Dja, possédent des
cacaoyeres de l'autre c6té du fleuve, a proximité des cabanes de chasse utilisées par les
résidents de Kompia et de Ekomo. Le cours supérieur de Lol, qui semble sur la carte
occupé par le seul village de Kompia, est en réalité également exploité par les villages
situés plus au nord, Dimpam notamment. En définitive, les espaces appropriés par les
membres de différents villages tendent, partiellement du moins, a se superposer en forét.

Des espaces de chasse commun a plusieurs villages, ces derniers n’étant pas
toujours apparentés du point de vue de la filiation. L'espace de chasse est étendu, délimité
par des limites naturelles (le Dja, notamment) ou par des cordons de villages le long des
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routes. Son acces fait successivement I'objet de reconquétes (cf. Tchikangwa) et la chasse
au fusil est partout possible. Nous reconnaissons également un espace de péche commun
a plusieurs villages mais la durée de cette activité, qui se réalise en groupe, dépasse
rarement trois jours (deux nuits sur le site). Pour la chasse et la péche, ce sont
principalement des affinités entre individus et des relations de parenté (notamment
I’alliance) qui influencent la composition des groupes d'utilisateurs.

L'espace forestier destiné a la culture (Ekomo), en revanche, est associé a un
lignage et son acces est libre uniqguement pour les personnes appartenant a celui-ci. Pour
une personne étrangere a ce lignage, la permission du chef du village et des anciens est
requise, notamment pour l'installation d'une cacaoyere. Ceci implique une répartition des
foréts entre les différents villages, afin d'identifier celui a qui se référer. Or, du point de
vue des villages, une juxtaposition des terroirs forestiers s'observe parce que les habitants
font valoir en différents lieux un droit d'usage, en rappelant des utilisations anciennes. De
vieilles jachéres et d'anciens villages sont parfois revendiqués par deux villages,
rappelant ainsi leur cohabitation passée. L'étranger voulant s'implanter ne doit pas
seulement tenir compte de la répartition actuelle des villages et des terroirs, mais
également de I'histoire de ces villages et de ces terroirs.

Cette situation, bien qu'apparemment caractéristique du mode d'occupation spatiale
badjoué, est probablement accentuée sur la zone d'étude, en raison de I'importance du
réseau routier et de la densité de population. A propos des cacaoyéres, nos observations
different sensiblement de celles réalisées a Ekom (Joiris, 1995), ou cacaoyere, anciens
villages et anciennes jacheres constituent un espace circonscrit se différenciant du massif
forestier proprement dit. Pour les 4 villages que nous avons considérés, en effet, il
apparait difficile de séparer ainsi I'espace domestiqué et I'espace forestier. Pour le village
de Kompia, notamment, des cacaoyéres sont éloignées de plus de 12 kilomeétres a vol
d'oiseau du village, soit 6 heures de marche en forét. Cet éloignement est lié a la présence
de zones marécageuses a proximité du village de Kompia, alors que le village d'Ekom est
établi en bordure du Dja et bénéficie de sols alluvionnaires. Les conditions immédiates
du milieu influencent I’emprise qu’une population peut avoir sur la forét.

L'ouverture récente des massifs forestiers par des exploitants va non seulement
confirmer le phénomene de juxtaposition mais également I'amplifier : par I'ouverture de
nouvelles pistes, notamment sur les lignes de créte, I’exploitant favorise I'accessibilité au
massif forestier aux habitants de villages voisins, ceci bien au dela des seules pistes
traditionnelles.

b) Indice d'occupation spatiale
Le tableau suivant présente par village les indices d'occupation spatiale, qui
expriment le nombre de km? de surface exploitée par unité familiale®.
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Nom du village Essiengbot Ekomo Kompia Terroirs

superposés
Nbre d'habitants permanents 308 214 316 838
Nbre d'unités familiales 38 33 39 110
Surface exploitée (km’) 52 77 87 211
Densité (Nbre hab/km” exploité) 59 2,8 3.6 4
Indice d'occupation spatiale 1,36 2,33 2,23 1.9
(Nbre km® exploité/U.F.)

L'indice d'occupation spatiale témoigne de I'emprise de chaque village sur le massif
forestier. L'emprise du village d'Essiengbot est moins importante que celle de Ekomo et
de Kompia. En fait, I'interprétation de ces résultats est possible en considérant I'économie
régionale et I'importance du réseau routier : le village d'Essiengbot est mieux desservi et
sert d'exutoire et de lieu de transformation a une partie des produits issus de Kompia et
d'Ekomo. Essiengbot s'inscrit ainsi dans le “secteur secondaire” de I'économie régionale,
Ekomo et Kompia dans le “secteur primaire”. Aussi, la faible emprise d'Essiengbot sur
le milieu est compensée par celle plus importante de Ekomo, de Kompia et des autres
villages “producteurs”.

c) Comparaison avec les limites du Plan de Zonage

La carte 4 représente I'occupation spatiale des quatre villages et les limites du Plan
de Zonage du Cameroun forestier méridional (ONADEF, 1995). Comme il a été
mentionné plus avant, celui-ci découpe le territoire en zones agroforestiéres habitables
(zone AF) et en Unités Forestieres d’Aménagement (U.F.A.), destinées a la production de
matiére ligneuse.

Rappelons que les limites des U.F.A. ont été définies de maniere & englober les
massifs forestiers les plus intéressants a pérenniser, et que les zones d'influence de
I'occupation humaine ont éte déterminées par photo-interprétation et images satellites
(Cote, 1993). Il découle de ce procédé une sous-estimation des surfaces effectivement
utilisées par les populations locales : un grand nombre d'activités villageoises se réalise
en fait sur les U.F.A. Plusieurs de ces activités sont loin d'étre incompatibles avec une
exploitation forestiere (péche, piégeage, chasse au fusil). Le cas échéant, la poursuite de
ces activités peut faire I'objet d'un agrément avec le gestionnaire forestier, lors de la
certification. Pour les cultures de rente et les cultures vivriéres, en revanche, leur
existence est 1également prohibée dans le Domaine Forestier Permanent. Avec le plan de
zonage, le village de Kompia voit ainsi une part importante de ses cacaoyeéres classée
“hors-la-loi”. Le méme sort est réservé aux anciennes jacheres et aux anciens villages,
qui sont, précisons-le, des zones d'exploitation préférentielles mais généralement situes
en dehors des zones AF.

Indépendamment de I'occupation traditionnelle, on peut donc s'étonner de I'exiguité
des superficies affectées en zone AF, de la variabilité de la distance entre la limite de
I'U.F.A. et la route, et, enfin et surtout, de la variabilité des superficies AF dont chaque
village peut disposer. La délimitation des foréts communautaires, qui doit prendre en
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compte le Plan de zonage, est évidemment influencée par la superficie des zones AF, sur
lesquelles seule une forét communautaire peut étre implantée. Le risque de voir se
développer un sentiment d'injustice et d'incompréhension dans les villages disposant de
moindre superficie AF n'est pas négligeable.

L'importance du décalage entre les deux réalités nous amene a questionner la
méthodologie qui sous-tend le Plan de Zonage du Cameroun forestier méridional. Son
principal objectif est de séparer, d'un coté, les zones du Domaine Forestier Permanent,
qui sont appelées a recevoir un aménagement forestier et destinées a la production de
bois a grande échelle, et, de l'autre, les zones agroforestiéres, dont les populations locales
peuvent faire usage. Bien que procédant d'une volonté d'aménagement intégré (par
superposition de couches d'informations successives), on ne peut que regretter les
observations qui auraient permis de mesurer, avec plus de précision, I'étendue réelle des
terroirs coutumiers, afin qu’ils soient pris en compte dans le Plan de zonage.

Les conséquences sont d'ailleurs importantes a long terme. Pour estimer la surface
nécessaire a la satisfaction des besoins de la population jusqu’a I’année 2020
(projection), Cote (1993) accorde 0,3 ha/an/personne en culture, une période de culture
d'un an et une période de jachére de cing ans. Une superficie de 1,8 ha/personne est ainsi
allouée pour la culture, a laquelle s'ajoute une superficie égale dont 50% sera utilisé a
d’autres fins, notamment pour les “lots de forét a conserver”. En définitive, un total de
3,6 ha/personne pour la population prévue en 2020 a été utilisé par Cote pour le calcul
des superficies minimales a affecter a l'occupation humaine aujourd'hui. Aussi, pour
Cote, “les hypothéses retenues impliquent (...) une amélioration des méthodes culturales
et une intensification graduelle des pratiques agricoles si lI'on veut s‘assurer que le
Domaine Forestier Permanent le reste a long terme”.

Afin de maintenir suffisamment importantes les superficies du Domaine Forestier
Permanent, des hypotheses assez peu réalistes en matiere d'intensification de I'agriculture
ont été avancées. Si elles permettent de maintenir élevées les superficies du Domaine
Permanent, elles risquent fort, en revanche, de compromettre l'avenir des lots forestiers
du Domaine Non Permanent réservés aux populations. Cette conséquence doit étre
envisagee si l'interdiction de défrichage dans le Domaine Forestier Permanent est
appliquée. Le Plan Simple de Gestion propose par le MINEF (1995), en effet, stipule que
“l'agriculture est formellement interdite a I'intérieur des limites de la forét
communautaire”. En définitive, seuls un aménagement et une gestion purement forestiers
sont effectivement promus par les deux cadres de loi : par le plan de zonage, les espaces
exploitables par les populations locales sont réduits aux zones AF ; par la loi sur les
foréts communautaires, ils ne sont que davantage réduits, en se limitant aux reliquats non
occupés par la forét communautaire.
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C. 'EXPLOITATION DURABLE DE LA RESSOURCE ET LES
FORET COMMUNAUTAIRES

La mise en place de foréts communautaires n'est pas seulement une fin mais
également un outil destiné a I'aménagement durable des foréts par et au profit des
populations locales. L'espace effectivement utilisé par les populations locales et les
contraintes associées aux cadres de lois étant précisés, les réelles potentialités d'une forét
communautaire sont maintenant questionnées, en comparant les besoins de la population
et la capacité de charge du milieu. En se limitant a Kompia, sont dans cette perspective
comparés pour la chasse, l'intensité des prélevements et les conditions minimales
nécessaires au renouvellement de la population animale ; pour les produits forestiers non
ligneux, l'inventaire de ceux utilisés par les habitants de Kompia et leur valeur
commerciale ; enfin, pour I'exploitation artisanale du bois, la composition floristiques de
la forét communautaire de Kompia et ses potentialités économiques.

Le village de Kompia s'étire sur 5,3 km et est situé a 28 km au nord de la Réserve
de biosphere du Dja. En mars 1997, il comptait 317 habitants résidents et 424 résidents
potentiels. Les villageois de Kompia exercent leurs activités (champs vivriers, culture de
rente, cueillette, péche et chasse) sur un finage en continuelle extension vers le sud,
jusqu'a la rive droite du Dja qui délimite la Réserve de biosphére du Dja. La zone
couverte par I'ensemble des activités des habitants de Kompia avoisine 170 km?. En
raison des limites imposées par le plan de zonage, la superficie de la future forét
communautaire, en revanche, ne dépasse pas 1 630 ha, soit moins de 10% de la surface
actuellement utilisée par les habitants.

1. PRELEVEMENT ET RENOUVELLEMENT DES RESSOURCES FAUNIQUES

L'étude de I'activité cynégétique est un préalable a la valorisation du gibier chez les
Badjoués. Population visant de I’agriculture et de la chasse, les Badjoués mettent a leur
profit une fine connaissance du milieu en adaptant leurs techniques de capture aux
matériaux disponibles. La part du gibier qui n'est pas consommée au village est vendue
dans un village voisin, parfois dans des villes plus éloignées ou sur les sites d'exploitation
forestiere ou la demande est importante. Les femmes, plus souvent que les hommes, y
transportent le gibier ou encore des revendeurs viennent eux-mémes acheter la viande au
village (Debroux et Dethier, 1993). La commercialisation du gibier est une source de
revenus, et sa valorisation nécessite un faible investissement. Cette étude vérifie si une
telle valorisation est souhaitable, compte-tenu de la capacité de charge du milieu (celle
de la forét communautaire), de la dynamique de la population animale et des quantités
prélevées par les habitants de Kompia.

a) Prélevement faunique

L'enquéte a débuté au mois daolt 1997 (Jeanmart, 1997) et s'est poursuivie
pendant 231 jours, en incluant 3 mois en saison des pluies lorsque la chasse est plus
active et 4 mois en saison séche. Les 57 chasseurs/piégeurs qui ont fait I'objet du suivi
ont préelevé en forét une biomasse animale estimée a 11 800 kilogrammes (poids vif), soit
51 kilogrammes par jour d'étude sur une superficie estimée & 170 km2. Ce décompte
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exclut les animaux abandonnés en forét a cause de la pourriture ou vendus par le chasseur
avant de rentrer au village. 62 % sont des ongulés, avec une majorité de céphalophes
bleus (Cephalophus monticola) (71%). Les rongeurs, bien représentés par l'athérure
(Atherurus africanus), représentent 19% du total de la biomasse prélevée, les primates
12%, les pholidotes (pangolins) 3% et enfin, les reptiles et les oiseaux 2%.

La consommation locale de viande représente 75% des captures et la
consommation journaliere par habitant est estimée a 120 g (poids vif). Les 25% restant
sont vendus en dehors du village.

b) Technique utilisée et pression de la chasse sur le milieu

La répartition des individus capturés selon la technique de chasse utilisée témoigne
de I'importance des piéges a pattes (68% des captures). Les piéges a cou concernent 13%
des individus et la chasse au fusil, essentiellement pratiquée le jour, est responsable de
11% des prises. Les autres techniques interviennent a raison de 3% pour la chasse au fusil
de nuit, 1% pour les captures a la main et 2% pour la chasse a I’aide des chiens.

La proportion des rongeurs prélevés & Kompia (19%) est nettement supérieure a
celle observée a Ekom, ou elle se limite a seulement 1 % (Dethier, 1995 ; Ngeugneu,
1996). En revanche, on obtient 62% d'ongulés a Kompia et 85% a Ekom. La faible
quantité de rongeurs capturés a Ekom coincide avec une faible utilisation du piege a cou.
Mais le fait que les habitants de Kompia posent plus de pieges a cou, ou qu’ils se
rabattent sur la capture d'animaux de plus petite taille, peut étre lié a une raréfaction des
mammiféres de taille moyenne. Les différences observées entre les deux villages
signalent une composition faunique différente dans la zone périphérique du Dja et a
I'intérieur de la Réserve.

c) Population animale et renouvellement

En extrapolant les résultats obtenus a Kompia pendant 231 jours, le prélevement en
biomasse animale représente annuellement 18 650 kg pour I'ensemble du village. La
production en gibier de la forét tropicale africaine est tres difficile a estimer. La biomasse
des céphalophes, par exemple, varie entre 132 kg/km2 au Gabon (White, 1994) et 1497
kg/km2 en République du Congo (Wilkie et Finn, 1991). Selon Delvingt (1997), ces
résultats révelent davantage des différences inhérentes aux méthodes de comptage
utilisees, que des différences de milieu ou plutot de population animale elle-méme.

Ces limites étant posées, le calcul des taux de prélevement qui permettent le
renouvellement des ressources fauniques est possible en ayant recours aux valeurs de
production durable maximum (PDM) et de production minimum (PM) (voir Feer, 1996
et Delvingt, 1997 pour l'approche théorique) . La production durable maximum est
atteinte lorsque la taille de la population est égale a la moitié de la capacité de charge du
milieu. Cette production, exprimée en kg/km?2 par an, est calculée en prenant en compte
la capacité de charge du milieu et le taux d'accroissement des especes. Lorsque la taille
de la population correspond a 70% de la capacité de charge du milieu, et le prélevement
a 10% de ce niveau, c'est la production minimum.

Au Gabon, Feer (1996) a obtenu en forét primaire les résultats suivants :
PDM 245 kg/km?2 x an
PM 70 kg/kmZ2 x an
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En reprenant ainsi les données de Feer (capacité de charge du milieu et taux
intrinseque d'accroissement des espéces), en les appliquant sur la composition floristique
et en se limitant aux céphalophes, le PDM de la forét communautaire de Kompia est
estimé a 2 258 kg/an. Les 18 650 kg (dont 75% sont destinés a la consommation)
dépassent donc largement le minimum a respecter pour garantir le renouvellement de la
ressource. En effet, si I'on voulait restreindre les activités cynégétiques de Kompia a la
seule zone occupée par la forét communautaire, il en résulterait une pression de chasse
huit fois supérieure a la PDM, une pression qui, évidemment, entrainerait un épuisement
rapide de la ressource.

2. PRODUITS FORESTIERS NON LIGNEUX ET VALEUR ECONOMIQUE

Les plantes utilisees a des fins alimentaires ou médicinales sont en nombre
importants. L’inventaire a été dressé en réalisant des layons qui totalisent 33 km. Il a été
complété par des entretiens informels au village. En somme, 70 espéces font a Kompia
I'objet de 97 utilisations différentes. Les especes les plus utilisées (usages differents) sont
Baillonella toxisperma (4), Aframomun cf. danielli (3), Alstonia boonei (3), Anonidium
mannii (3), Carpolobia alba (3), Irvingia gabonensis (3) et Ricinodendron heudelotii (3).

L'usage a des fins médicinales est tres important. Une méme maladie est soignée
suivant des préparations différentes en combinant plusieurs espéces de végétaux. En
considérant 19 usages médicinaux, les espéces végétales plus fréqguemment observees
concernent le traitement des maux de dos (8 especes), l'aide a I'allaitement (6 espéces),
a I'apaisement des maux de dents (5 especes) et a la lutte contre le paludisme (5 espéces).

Le “rang préférentiel” est une méthode qui permet de quantifier la préférence d'une
ressource en fonction d'un critére donne. En questionnant la “possibilité commerciale”
des ressources auprés de 34 personnes, 14 espéces ont été mentionnées. Le moabi
(Baillonella toxisperma) et la mangue sauvage (lrvingia gabonensis) sont mentionnés
par 26 des 34 personnes interrogées. Respectivement 15 et 10 personnes ont souligné
I'importance commerciale de Trychoscypha spp. et de Ricinodendron heudelotii. Les
autres especes sont retenues par moins de cing personnes.

Les plantes auxquelles les habitants de Kompia associent une valeur commerciale
recoupent celles effectivement présentes sur les marchés. En effet, sur 31 marchés
camerounais, il ressort que les produits forestiers non ligneux les plus importants sont :
Irvingia gabonensis (mangue sauvage), Ricinodendron heudelotii (njansan), Cola
acuminata (noix de cola), noix de palme, Garcinia kola (bitterkola), Garcinia lucida ,
Dacryodes edulis (prune africaine), Gnetum africanum et Monodora myristica. De ces
plantes, Dacryodes edulis est effectivement domestiquee et la culture de Garcinia kola
est signalée par R. Fankap dans I'ouest du Cameroun (com. pers.). Les prix varient au
cours de I'année et en fonction des villes. Un commerce secondaire d'une ville a l'autre
induit egalement des différences de prix. Un commerce transfrontalier depuis le
Cameroun se veérifie pour Cola acuminata et Garcinia kola avec le Nigeria et la RCA,
pour Gnetum africanum avec le Nigeria, pour Dacryodes edulis avec le Gabon, pour
Irvingia gabonensis avec le Gabon, le Nigeria et la Guinée équatoriale. Les femmes sont
les plus impliquées dans le commerce des produits forestiers non ligneux, un commerce
associé au secteur informel ou le réle des “tontines” est tres important. La possibilité de
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conservation du produit, sa qualité et le prix du transport sont les facteurs influencant le
plus son prix de vente.

Doucet et Koufani (1997) ont dressé une liste des produits les plus communs sur
les marchés de Yaoundé et leur prix au mois d'aolt 1997. Xylopia aethiopica, Tetrapleura
tetraptera, Baillonella toxisperma, Enantiachlorantha, Mammea africana, Trychoscypha
abut, Myrianthus arboreus, s'y ajoutent a nos propres observations. En considérant les
résultats des enquétes réaliseées a Kompia et de celles réalisées sur les marchés, les
especes suivantes ont été retenues en vue d'une commercialisation : Baillonella
toxisperma de laquelle est extraite une huile alimentaire ; Tetrapleura tetraptera,
Ricinodendron heudelottii et Irvingia gabonensis qui servent de condiments ;
Trichoscypha spp., Anonidium manii et Santiria trimera pour leurs fruits de bouche et,
enfin, I'écorce de Garcinia kola qui entre dans la fabrication du vin de palme.

Les espéces retenues pour la commercialisation ont fait ensuite I'objet d'un
inventaire en observant uniquement les tiges d’un diameétres supérieur ou égal a 10 cm
(taux de sondage de 0,53%). L’inventaire a été complété par des observations
phénologiques, afin d’estimer la production fruitiere sur I'ensemble de la forét
communautaire.

Imyportance des différentes rones de production dans 1o feri communaotaire de Kompia
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Espéces Quantité dans Prise 4 Yaoundé | Valeur brute en millions
la forét communautaire Fcfa/kg Fefa

Tetrapleura 23T 825 19

Irvingia 1700 kg 2015 3.5

Trichoscypha 17T 294 5

Ricinodendron 1400 kg 1924 2,7

Total 30,2
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Le tableau ci-dessus récapitule les productions fruitiéres annuelles ainsi que leur
valeur brute calculée sur la base des prix observés sur les marchés de Yaoundé. 4 espéces
totalisent a elles-seules 30,2 millions de Francs CFA par an. La valorisation locale des
fruits du raisin pahouin (Trichoscypha spp.) sous forme de jus de fruit semble
prometteuse, et les femmes impliquées dans cette expérimentation ont obtenu des gains
intéressants. Aussi, une commercialisation d'lrvingia gabonensis et de Ricinodendron
heudelottii a avec succes été mise en place dans 23 villages badjoué.

3. EXPLOITATION ARTISANALE DU BOIS ET VALEUR ECONOMIQUE

Les communautés villageoises qui disposent d'une forét communautaire sont libres
de conclure des contrats pour I'exploitation du bois. Ces contrats sont régis par le droit
privé en se négociant avec l'exploitant forestier. En vue d'une gestion participative et
durable de la forét, la possibilité d'une exploitation forestiere de type artisanal est
envisagée en impliquant les communautés villageoises, c'est-a-dire, en leurs confiant la
part la plus importante des taches, afin qu'en corollaire la part la plus importante des
revenus issus des produits exploités leurs reviennent. La coupe des arbres, leur
transformation en planches sur le lieu d'abattage et le transport jusqu'a la route principale
sont, par exemple, des travaux qui peuvent étre exécutés par les Villageois. Les foréts
communautaires se prétent a ce type d'initiative, car elles se situent toujours a proximité
des villages et d'un réseau routier.

Une enquéte a Yaoundé a permis d'identifier le produit le plus fréquemment vendu
(planche de 220 x 40 x 4,5 cm), les essences les plus utilisées et les prix de vente. Les
modes et codts de fonctionnement des exploitants artisanaux ont également été étudieés,
afin de mesurer les potentialités économiques de la forét communautaire en matiére
d'exploitation artisanale du bois.

a) Forét de Kompia : état de la ressource bois

Sur 80 ha, 1 150 tiges de plus de 20 cm de diametre et réparties entre 24 espéces
ont été recensées. Les espéces les mieux représentées sont le movingui
(Disthemonanthus benthamianus - Cesalpiniaceae), I'emien (Alstonia boonei -
Apocynaceae), le fraké (Terminalia superba - Combretaceae), I'onzabili (Antrocaryon
klaineanum - Anacardiaceae), le padouk (Pterocarpus soyauxii - Fabaceae), le tali
(Erytrophloeum ivorense - Caesalpiniaceae), l'ayous (Triplochiton scleroxylon -
Sterculiaceae), le bossé clair (Guarea cedrata - Meliaceae), l'ilomba (Pycnanthus
angolensis - Myristicaceae). Le moabi, le sapelli, le sipo, I’iroko sont en nombre réduits,
la forét de Kompia ayant deja été exploitée par la société Lemonnier en 1986.

Sur un graphique, la distribution des essences en fonction des diamétres présente
une courbe en cloche, les classes de faible et de fort diametres étant sous-représentées par
rapport a la classe médiane. Cette structure laisse envisager des difficultés de
régénération, dont il faudra se préoccuper au cours de I'exploitation.

b) Diamétre minimum d'exploitation et rotation
Neuf especes ont été retenues pour la valorisation de la forét de Kompia. La méme

méthode de calcul que le Projet Aménagement Pilote Intégré de Dimako a été utilisée
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pour déterminer le diametre minimum d'exploitation (DME) et la durée des rotations
entre chaque exploitation. En accord avec les regles fixées par le MINEF, 7% de dégats
d'exploitation, 1% de mortalité par an et un taux fixe d'accroissement annuel moyen ont
été appliqués a toute les classes de diamétres, afin d'appréhender la dynamique de la
forét. Par approche successive, les DME ont été fixés de maniere a obtenir un taux de
reconstitution au moins égal a 100 % avec une rotation minimale de 25 ans.

Essence DME calculé en cm Possibilité en volume de
la FC m3
Movingui 80 5237
Emien 90 4 379
Fraké 90 3347
Onzabili 70 2019
Padouk 80 1709
Tali 100 3012
Ayous 100 3 830
Bossé Clair 80 587
llomba 70 929
Total 25 049

Sur la base des inventaires, toute espece confondue, le volume de bois d'oeuvre
possible de la forét communautaire de Kompia est estimé, sur 25 ans, a 25 049 m?, soit
1002 m® par an. Ce volume peut permettre de débiter 11 561 planches standards, qui
représentent une valeur brute de 23.122.000 Fcfa/an (1 planche vaut 2 000 Fcfa). Si de
cette valeur brute sont déduits les frais de transport (5.850.000 Fcfa), les taxes d'abattage
(1.758.551 Fcfa) et la redevance forestiére (2.200.500 Fcfa), le bénéfice net d'une
exploitation artisanale du bois s'éleve a 13.312.949 F cfa par an. A titre indicatif, une
rémunération de 5000 Fcfa par homme et par jour est possible.

D. COMMUNAUTE, ENJEUX ET CONFLITS SOCIAUX

La mise en place d'une forét communautaire recouvre des enjeux économiques,
politiques et sociaux, qui peuvent compromettre sa réalisation s'ils ne sont pas canalisés
par des acteurs extérieurs. Si lI'implantation des foréts communautaires au nord de la
Réserve de biosphere du Dja est plutt encourageante, ce résultat tient aux actions de
concertation et de suivi, d'animation et d'information qui ont accompagné le processus
d'implantation. L acquisition d'un savoir avec méthode et I'application raisonnée de ce
savoir constituent deux processus qui appellent des compétences différentes, une
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distinction que le PFC a su mettre a profit en s'alliant a une ONG locale (PAPEL).

Au terme de 1998, le MINEF avait enregistré 55 demandes pour la mise en place
d'une forét communautaire. Parmi celles-1a, beaucoup n'aboutiront pas en raison d'un
support technique déficient, rendant les procédures administratives trop lourdes ou les
taches techniques irréalisables par les populations bénéficiaires elles-mémes (inventaire
floristique, plan simple de gestion, etc). Les conflits qui accompagnent la mise en place
d'une forét communautaire participent également a ces échecs : la “communauté”
associée a une forét communautaire est une entité dont I'existence est souvent liée a
I'existence de la forét communautaire elle-méme. La forét communautaire unit ainsi
autour d'elle des entités résidentielles ou sociologiques qui étaient auparavant
différenciées, ou dont les contacts se limitaient a une juxtaposition de terroirs forestiers.
Avec une forét communautaire, les relations de voisinage s'inscrivent dans un nouveau
cadre qui contient des enjeux économiques et politiques, enjeux qui dépassent bien
souvent ceux qui s'observaient par le passe.

Le Plan de zonage forestier et la Loi sur les foréts communautaires sont
complémentaires en limitant les espaces susceptibles de recevoir une forét
communautaire. Prés de 65% de la surface forestiere au Cameroun est destiné au
Domaine Forestier Permanent sur lequel I'implantation d'une forét communautaire est
interdite. Les 35% restant sont des espaces fragmentés dont la superficie ne permet pas
toujours I'implantation d'une forét commentaire. A une échelle régionale, ces cadres de
loi représentent ainsi des enjeux fonciers, politiques et économiques qui échappent en
partie aux communautés locales.

Ceci étant posé, notre attention se porte sur un cas particulier, celui de Bengbis, afin
de décrire les relations conflictuelles qui s'observent entre les differentes communautés
villageoises lorsqu’elles sont regroupées au sein d'un projet de mise en place d'une forét
communautaire. La loi ne définit pas sociologiquement le terme de “communauté”, mais
le définit géographiquement en se référant a l'utilisation commune d'un espace forestier.
Le regroupement de communautés villageoises est avantageux d'un point de vue
commercial et économique, parce qu'il permet I’appropriation d’une superficie plus
importante. Le regroupement de communautés villageoises est autant envisagé dans les
projets initiés par des acteurs extérieurs, que dans les projets répondant a une initiative
locale.

A Bengbis, l'initiateur du projet est un résident qui a sciemment regroupé autour de
lui des personnalités, afin de mettre a profit leur fonction civile ou politique dans le
projet. Ainsi, un instituteur retraité, un responsable de parti politique, un membre du
groupement des planteurs et le chef d'un village (dont les habitants avaient exprimé leur
réticence face au projet) ont d'abord été sollicités pour composer le premier comité. Le
projet associe aujourd'hui 5 villages sous l'appellation FOCAYET (Foresterie
communautaire Ando'o-Yetsang), Ando'o et Yetsang désignant par ailleurs deux lignages.
Mais cette structure n'est pas la prolongation d'une organisation politique, économique
ou religieuse préexistante : la forét communautaire génére de nouvelles relations sans
constituer une entité homogene, sans complétement intégrer non plus I'organisation
traditionnelle a laquelle elle s’oppose parfois.
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LES 5 CHEFFERIES IMPLIQUEES DANS LE PROJET DE FORESTERIE COMMUNAUTAIRE
A BENGBIS.

La forét communautaire de Bengbis, en effet, associe des populations migrantes
récemment établies, et en exclut dautres pourtant plus anciennes. C'est le cas,
notamment, des villages de Eboleboum, Ngobissong, Meba, qui n'ont pas été intégrés
dans le Projet “parce qu'ils ne sont pas du coté de la forét qui a été retenue pour la
foresterie communautaire”. Ces villages sont pourtant d'origine bulu et descendant de
Yetsang, mais la proximité spatiale est privilégiée par rapport a la relation de filiation
(appartenance a un méme lignage). La FOCAYET s'identifie ainsi a une communauté de
résidence, privilégiant la relation des hommes a I'espace au détriment de la relation des
hommes entre eux. Il s'accorde ainsi avec la loi sur les foréts communautaires, en
impliquant dans I'entité chargée de la représenter uniquement les usagers de la forét.
Cette nouvelle régle qui préside aux relations entre les villages et entre les membres d'un
méme lignage induit une nouvelle dynamique régionale, de nouveaux enjeux et de
nouveaux conflits.

Dés I'annonce par les autorités compétentes de I'implantation effective de la forét
communautaire de Bengbis, des conflits sont apparus. Les descendants de Yetsang sont
majoritaires et sont partout établis au pourtour de la forét communautaire (Ongolezok,
Messe I, Minla'a , Ndoundou). Les descendants de Yewok sont uniquement localisés
dans le village d’Ando'o. Selon les chefs de Minla'a, Ndoundou et Ando'o, les deux clans
cohabitent pacifiquement, mais gerent leurs actifs séparément. Neanmoins, les Yetsang
revendiquent un droit de primauté sur les Yewok, et ils ont fait entendre leur
mécontentement en constatant qu'un enfant des Yewok avait été désigné comme chef
provisoire du Comité de gestion. Une rupture fut méme envisagée lorsque les Yetsang
menacerent de quitter le projet et d’interdire lI'accés a lI'importante portion de forét qui
leur revient traditionnellement, rendant ainsi la forét communautaire peu viable de point
commercial et économique.

La mise en place d'une forét communautaire a Bengbis n'aurait pas été possible
sans le préfinancement d'une société d'exploitation forestiére. Cette derniere s'est assurée
de la richesse de la forét avant d'accepter de verser 8 000 000 Fcfa, une somme que les
communautés villageoises ne pouvaient elles-mémes fournir.

Le principal acteur et gestionnaire de la FOCAYET est en méme temps maire-
adjoint de la commune de Bengbis. Aussi, les autres représentants politiques de la région
lui reprochent d'utiliser la forét communautaire a des fins électorales, en bénéficiant par
elle d'une plus grande popularité. lls le questionnent également sur les dépenses engagées
dans le projet et lui reprochent un manque de transparence dans les procédures
administratives. Ce reproche lui avait d'ailleurs été formulé par le Sous-Préfet qui n'avait
pas signé le proces-verbal fondant I'existence du projet, parce qu'il n'avait pas été convié
a la réunion de concertation. La signature a finalement été obtenue aupres du Préfet. Le
maire-adjoint, quant a lui, estime que ses “ennemis sont jaloux” de I'importance qu'il
gagnera aux yeux des populations si le projet réussit, c’est-a-dire, si les 9 projets de
développement financeés par les revenus issus de I'exploitation de la forét communautaire
se réalisent. Les projets de foréts communautaires sont ainsi invertis politiquement, en
devenant le moyen d'une publicité au profit de relations préexistantes.
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Au moment de constituer le premier comité de gestion, le village de Messe |1 n'était
pas représenté, bien qu'une partie importante de son espace forestier traditionnel soit
comprise dans la forét communautaire. L'accés a la forét fut interdit par le chef du
village. Les autres chefs de village exigérent en outre d'étre mieux informeés des
démarches administratives et des projets de développement envisagés, enfin qu'ils en
informent eux-mémes leur communauté. L'autonomie du Bureau exécutif a pour
conséquence de subordonner les autorités villageoises traditionnelles, ces dernieres ne
participant pas aux réunions qui se réalisent “en ville”. Les jeunes “qui commandent
I'exploitation forestiére sont en train de se substituer & nous de notre vivant”, estiment les
chefs traditionnels réunis face aux élites extérieurs, aux exploitants forestiers, aux
autorités administratives et communales. Par ailleurs, les chefs de village demandérent
que tous les collaborateurs potentiels leurs soient présentés, au village, avant la signature
de toute convention, car ils soupconnent I’exécutif d'en faire profiter des amis. De leur
point de vue, les membres du bureau exécutif estiment que la connaissance nécessaire a
la conception des initiatives de développement et a la recherche de financement ne se
trouve pas au village, que le discours technique entourant ces questions ne peut étre
entendus par une assemblée qui ne regroupe que des “incultes” (sic !).

Ce type de conflit s'observe également quand I’initiative d'implanter une forét
communautaire appartient a des acteurs extérieurs aux communautés locales, des ONG
internationales notamment. Il se manifeste méme plus tét, les ONG internationales
bénéficiant des le début d'une crédibilité, alors que les initiatives locales sont jusqu'au
moment des signatures officielles considérées avec scepticisme. Aujourd'hui, le projet de
foresterie communautaire de Bengbis attend le début de I’exploitation du bois. Mais les
populations locales craignent que les revenus que cette exploitation générera ne
permettent que le remboursement de l'avance de fonds consentie par I’exploitant. La
possibilité de réaliser des projets de développement n'est pas plausible aux yeux des
populations locales.

CONCLUSION : VERS UNE GESTION DURABLE DES FORETS

Les foréts communautaires constituent aujourd’hui un des rares moyens qui
permettent de concilier le développement des populations locales et la pérennité des
ressources forestiéres. Ce qui a été observé au sein du Projet Foréts Communautaires et
a Bengbis ne laisse pas d’ambiguité sur I'importance d'une connaissance sociologique
préalable a la mise en place d'une forét communautaire. Ces derniéres recouvrent des
enjeux économigues et politiques dont la description et I'analyse sont indispensables a
I'acteur de terrain.

L'exemple de Bengbis justifie en outre I'intérét d'allier les élites locales aux projets
de forét communautaire. La dynamique qui est I'oeuvre, notamment par les conflits, ne
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peut étre évacuée d'un projet de forét communautaire. Les conflits participent a la vie
politique et économique locale, permettant aux différents acteurs de se positionner dans
le projet. Un appui a la gestion et la redistribution des ressources issues de ces initiatives
doit cependant étre envisage, afin que ces conflits n’aboutissent pas a une rupture.

Les procédures administratives et les cadres de lois sont pour une partie a l'origine

d'une contradiction avec le développement durable qui est souhaité. En comparant les
taux de prélevement et de renouvellement des ressources forestiéres dans la forét
communautaire de Kompia, les études prévoient une disparition a court terme du gibier.
Le maintien d'une partie du territoire de chasse dans le Domaine forestier permanent est
par conséquent souhaitable.
Les produits forestiers non ligneux sont connus et exploités localement, mais leurs
potentialité économique souvent sous-estimee. L'expérience montre qu’ils pourraient
étre exploités commercialement, car les tentatives de transformation et de
commercialisation réalisées dans le cadre du PFC se sont averées des réussites.

L'exploitation forestiere du bois d'oeuvre par des procédes artisanaux est
actuellement le fait d'exploitants travaillant en parfaite illégalité, alors que le potentiel
économique et social de ce type d'exploitation par les communautés associées a une forét
communautaire est élevé. Ce type d'exploitation n'est toutefois pas sans risque. Un
encadrement du MINEF nous apparait souhaitable.

La signature récente par le Ministre des Eaux et Foréts du Manuel des Procédures
d'Attribution des Foréts Communautaires est un pas important vers la normalisation
progressive du processus administratif. La formation des membres d'ONG locales leurs
permet de prendre seuls en charge les démarches administratives indispensables a la mise
en place des foréts communautaires, y compris I'élaboration des plans simples de gestion.
L'acquisition d'un savoir avec méthode est une compétence qui revient cependant a des
spécialistes, afin de prendre en compte la singularité des situations.

La recherche appliquée et pluridisciplinaire, en effet, n'est pas séparable d'une mise
en place raisonnée de foréts communautaires.

— L'étude de I'occupation spatiale des communautés villageoises badjoué a montré

que celle-ci correspondait a une utilisation multiple de I'espace et sur une superficie

beaucoup plus importante que celle prévue par les auteurs du Plan de zonage ;

— Les terroirs de chasse dépassent généralement la limite de 5000 ha imposé par la

loi, en débordant sur le Domaine forestier permanent. Cette donnée de fait doit étre

prise en compte.

— L'utilisation des ressources forestieres ligneuses et non ligneuses est loin

d'atteindre I'importance qu'elle meériterait. Des perspectives intéressantes de

développement socio-économique sont apparues lors des recherches et des
tentatives de transformation et de commercialisation de certaines de ces ressources.

— Une collaboration trés fructueuse avec I'exploitant forestier R.Pallisco, le MINEF

et ECOFAC nous confirme la nécessité d'un partenariat entre les projets, afin qu'un

plan d'aménagement de la périphérie nord du Dja soit élaboré, en prenant en
compte les populations locales, la capacité de charge du milieu et sa potentialité
économique.
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Figure 2 : Espace contumier des villages d'Essiengot, Ekomo et Kompia
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Figure 3 : Occopation spatiabe des 3 villages et plan de zonage
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NOTES DE FIN

1 Comme le souligne Joiris (1995) : "les sites d'anciens villages légitiment I'accés aux aires d'exploitation
et correspondent a un indicateur d'utilisation relativement ancien”.

2 Le nombre de personnes parvenant a nommer les petits affluents de certaines zones peut étre correlé au
degré d'exploitation de cette zone.

3 Nous entendons par unité familiale, I'ensemble des personnes vivant sous un ou plusieurs toits, obéissant
au méme chef de famille et témoignant entre elles d'une solidarité économique.

4 Le piégeage est la technique de capture la plus répandue dans les villages. Le prix de 45 yards (40 m) de
cable est de 6 000 Fcfa. Il permet la fabrication de 80 collets a 3 fils torsadés. Les fusils artisanaux se

vendent entre 20 000 Fcfa et 40 000 Fcfa. Une cartouche colte 550 Fcfa (Dethier, 1995 ; Jeanmart, 1997).

5 La biomasse est calculée a partir des pesées effectuées sur les animaux capturés. Les informations
manquantes sont estimées a partir des moyennes connues.

6 Ando'o désigne en fait un village ou seuls les membres appartenant au lignage Yewok résident.
7 Propos recueillis sur le terrain aupres des personnes responsables de la COFAYET.
8 Propos tenus par les chefs des villages concernés lors d'une réunion qui s'est tenue le 14 février 1998 a

Bengbis. (Chefs de villages, "élites" extérieures, exploitants forestiers, autorités administratives et
communales. )
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La péche au carrelet est une des
nombreuses techniques utilisées par
les habitants du Dja. Etekasang -
Cameroun - 1992 -
(cliché E. Dounias)

Les compagnies d’exploitation forestiéres installent de grands villages autour de leurs scieries. Les
boutiques qui s’y trouvent sont un atrait pour les populations alentours. - Cameroun - 1990 -
(cliché D. Joiris)
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Remise du ”prix de la fiancée” par la famille du jeune homme a celle de la promise - Cameroun - 1997
- (cliché H. Pagezy)

Cérémonie de demande en mariage dans un village Ntem : les femmes miment une scéne de sorcelerie
pour incriminer la conduite de la belle-famille. - Cameroun - 1998 - (cliché S. Cogels)
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1-LA VALLEE DU NTEM : LE MILIEU PHYSIQUE

Le fleuve Ntem, paralléle & I’équateur, délimite au sud du Cameroun les frontieres
avec la Guinée Equatoriale & I’ouest et avec le Gabon a I’est (figure 1). La vallée du Ntem
se situe entre 450 et 650 metres d’altitude de part et d’autre du fleuve, qui par endroits
se subdivise en quatre bras, délimitant ainsi de nombreux flots de foréts temporairement
inondées. L’abondance des petits cours d’eau contribue a densifier le réseau
hydrographique.

La boucle du Ntem se situe dans la partie occidentale du fleuve.

Recensement de 1987

Province du Sud Cameroun : (47 190 km?2, 373 398 habitants);
Ebolowa

Département de la vallée du Ntem : (16 000 km2, 159 745
habitants) ; Ambam

Arrondissement de Ma’an (3 965 km2, 10 532 habitants) ; Ma’an
700 habitants

Site enclavé en voie de mutation (projet de route, exploitation
forestiére et barrage)

. T
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Figure 1 : Situation géographique de la boucle du Ntem
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L’aire d’étude s’étend essentiellement de Ma’an a Nyabizan* (Figure 2) au bout de
I’unique piste d’une trentaine de km, desservie au mieux une fois par jour par un bus de
transport mixte - vivres et passagers - a destination d’Ebolowa. Nyabizan est un village
actuellement trés enclavé ; un projet de route, initié par les compagnies d’exploitation
forestiéres devrait prochainement le relier aux villes de la cote.

a0 i I, i T

L

=30 £ A

Figure 2 : Situation géographique du site d’étude.

Le climat de la région est de type équatorial a quatre saisons, deux saisons des
pluies (la grande de septembre a novembre et la petite de mars & mai) et deux saisons
séches (la grande de juin a ao(t et la petite de décembre a février). Le micro-climat qui
régne dans la boucle du Ntem est caractérisé par un inversement des deux saisons séches
par rapport aux autres régions au sud du Cameroun? (Suchel 1972) et ressemble donc a
un climat d’hémisphére sud ou la saison séche estivale est la plus marquée. Les saisons
séches conditionnent I’étiage du fleuve et de ce fait les activités de péche qui y sont
étroitement associées. La température moyenne est de 25°C et demeure relativement
stable tout au long de I’année.

Fleuve frontalier

Climat équatorial (1700 mm/an) a 4 saisons
Sols peu fertiles

Réseau hydrographique dense

Forét a dominante semi-caducifoliée

Tous les types de sols (Champaud 1973) sont pauvres en nutriments, mais sont tous
les trois mis en valeur par les cultivateurs pour I’agriculture vivriére, celle de rente, et
plus rarement la riziculture inondée (sur sols hydromorphes).

La végétation de la zone est extrémement composite. En effet, la vallée du Ntem
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est située a I’interface de deux types de foréts, les foréts semi-caducifoliées a
Sterculiaceae et Ulmaceae au nord, et les foréts sempervirentes a Caesalpiniaceae au sud
jusqu’a la cote (Letouzey 1985). A proximité de la route pousse une végetation
secondarisée, témoin d’une occupation ancienne des hommes. Les défrichements
successifs ont permis I’implantation massive d’essences de forét semi-caducifoliée, telles
que le fromager, I’ayous et le frake, a forte valeur culturelle et commerciale.

2 - LES POPULATIONS DE LA VALLEE DU NTEM : ASPECTS
SOCIAUX ET CULTURELS

2.1 - PRESENTATION DES ETHNIES

La vallée du Ntem est peuplée en majorité par des populations Ntumu et dans une
moindre mesure par des Mvae, tous deux issus du groupe Fang, qui s’étend de part et
d’autre de I’équateur, jusqu’a la vallée de I’Ogoué au Gabon (Dugast 1949).

Les Ntumu sont arrivés au Nord du Gabon vers la seconde moitié du 18°M€ siécle,
au terme d’une longue migration. C’est a partir de la que, vers la fin du 196M€ sigcle, ils
se sont déployés le long de la vallée du Ntem en assimilant ou repoussant aux marges du
Cameroun ses premiers occupants. Ils se subdivisent en clans exogames, constitués de
lignages descendants d’un ancétre commun. Jusqu’a leur récente sédentarisation, les
unités résidentielles se déplacaient de quelques kilomeétres dans la forét selon un cycle de
15 ans environ (Laburthe-Tolra 1981, Alexandre 1965, Vansina 1990), au gré des
alliances et des segmentations. La colonisation allemande puis frangaise (en 1918) avec
I’introduction de cultures de rente (hévéa, puis cacao), sont a I’origine, dans les années
trente, du regroupement en villages alignés le long des axes de circulation, d’entités
jusque-la lignageres. A I’exception des domaines politique et confessionnel, les
changements majeurs introduits sous la période coloniale (enseignement, soins de santé,
infrastructures routiéres) puis a I’initiative du jeune Etat Camerounais, ne sont plus que
tres partiellement assumés par ce dernier. Malgreé les bons résultats économiques générés
par la cacaoculture et la forte croissance démographique, ayant abouti dans les années 80
a la création de la Sous-Préfecture de Ma’an, les ressortissants de la Vallée du Ntem ne
bénéficient toujours pas d’électricité, ni de points d’eau potable. Ils souffrent d’un
sentiment d’enclavement d0 au mauvais état de la piste. La redondance des interventions
extérieures® souligne le manque de coordination des actions de développement a I’échelle
de la sous-région.

2.2 - ETHNOLINGUISTIQUE

Le ntumu, parler dominant de la vallée du Ntem, est une langue bantoue classée
AT75 par Guthrie (1967-70).

Les enquétes linguistiques effectuées en 1997 conduisent a deux constatations :
d’une part, le niveau de francais est en régression ; d’autre part le ntumu subsiste dans
son évolution normale. Pierre Alexandre, en 1962 , pensait que les langues et les cultures
locales étaient menacées a bréve échéance (une génération) par le développement massif
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de la scolarisation en frangais, par I’abandon de la transmission de la tradition et par le
changement de mode de vie. Pour le meilleur (maintien des langues et des cultures
traditionnelles) et pour le pire (stagnation économique), la situation semble beaucoup
plus statique qu’elle n’apparaissait, il y a 35 ans. L’évangélisation se fait bien en bulu
pour le culte protestant, mais le ntumu ne parait pas céder du terrain pour autant. Si le
livret de culte est rédige en bulu, le sermon est proféré en ntumu.

2.3 - ETHNOMUSICOLOGIE

La pratigue musicale demeure bien vivante chez les Ntumu. Les musiciens
équatoguinéens jouissent d’une grande réputation et il est fréquent qu’ils soient sollicités
pour animer les fétes en pays camerounais. Bien que considérés comme plus
conservateurs, les Ntumu équatoguinéens sont probablement a I’origine de la diffusion
de danses ou de rythmes nouveaux.

Le répertoire dansé comprend une douzaine de danses, pour la plupart collectives.
Sauf exception (danse des hommes au retour d’une chasse a I’éléphant), elles ne sont pas
liees a des circonstances précises et sont interchangeables. Chaque village s’est fait une
specialité d’une ou plusieurs de ces danses exécutées dans des circonstances variées.
Celles-ci ont certainement été remaniées, tant sur le plan chorégraphique que musical,
sous I’influence notamment des musiques urbaines africaines et afro-cubaines. Certaines
d’entre-elles sont méme probablement de création récente. A I’inverse, le répertoire non
dansé est presque toujours lié a des circonstances précises (mariage, langage tambouriné,
etc.). Les Ntumu sont trés réceptifs aux musiques venues d’ailleurs, qu’ils reproduisent
avec aisance.

La quinzaine d’instruments ntumu integre des matériaux directement issus du
milieu forestier environnant et des produits manufacturés.

Chaque culte chrétien a adapté différemment la musique traditionnelle ntumu : les
protestants chantent a cappella, tandis que les catholiques recourent a des
accompagnements de xylophones. Le culte buti, guere répandu, requiert I’utilisation
d’une harpe de facture identique a celles des Fang du Gabon. La plupart des chants
accompagnés de coquillages entrechoqués ou de tambours d’eau, ont été dotés de paroles
chretiennes.

2.4 - SCOLARISATION

Bien que le Sud Cameroun affiche un niveau d’instruction plutét meilleur que celui
de I’ensemble du pays, le taux d’analphabétisme a 18 ans est, en 1996 dans le Ntem, de
40 % chez les femmes et de 35 % chez les hommes. Davantage de femmes se sont
arrétées avant la fin du primaire (42 % contre 34 % d’hommes), tandis que davantage
d’hommes ont fréquenté le cycle secondaire (29 % contre 15 %) ou supérieur (1,6 %).
Actuellement, malgré une scolarité obligatoire a partir de 5 ans, le taux de fréquentation
scolaire des enfants de 6 a 18 ans est de 87 % (garcons 92 % ; filles 83 %) avec des
différences entre villages, mais il n’est jamais inférieur a 65%, quel que soit le sexe
(Santoir et al., 1999).
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Précarité du systeme scolaire

Manque d’infrastructures, de matériel pédagogique et d’enseig-
nants

Etat suppléé par des associations de parents

Mauvaise gestion de la caisse par le directeur

En termes d’infrastructures scolaires, les villages de I’axe possédent plusieurs
écoles primaires désuétes, ou refaites grace au concours des parents. A Ma’an se trouvent
une école secondaire d’enseignement général (CES), une école d’enseignement
technique (CETIC: métiers du batiment) ainsi qu’une section artisanale rurale (SAR) .

Les conditions difficiles dans lesquelles se déroule la scolarité dans cette région
rendent particulierement précaires les itinéraires scolaires des enfants. Mis a part le
salaire du directeur versé par son ministere, ce sont les associations de parents d’éléves
qui assurent les frais de fonctionnement de I’école du village et le salaire du “ bénévole
en charge des petites classes. Les parents se plaignent du peu d’assiduité dont fait
généralement preuve ce fonctionnaire et de sa mauvaise gestion de la caisse’. Quant au
directeur, il se plaint du peu de prestige dont il est I’objet, du manque d’assiduité des
éléves et de collaboration de la part des parents, de la carence en matériel didactique et
en manuels scolaires. Cet état de carence, non spécifique a la région, semble
particulierement marqué sur I’axe Ma’an/Nyabissan, qui n’a jamais bénéficié d’aides
extérieures.

Les éleéves poursuivent leurs études a Ambam ou a Ebolowa, majoritairement dans
les établissements publics d’enseignement technique. Leur idéal les porterait plutot vers
les colleges d’enseignement général tenus par les missionnaires, plus prestigieux mais
inaccessibles par leurs codts. C’est en effet la récolte cacaoyere qui permet a la plupart
des familles de faire face aux frais de scolarité qui s’élévent de 3 000 a 25 000 francs
CFA par semestre, selon le lieu et le mode d’hébergement. Elles s’en acquittent parfois
avec un retard de un a deux mois, ce qui explique le retard des enfants au moment de la
rentrée, tandis que, de son coté, I’enseignant ne se déplace vers son village d’affectation
qu’une fois sa récolte achevée.

2.5 - RELIGIONS

Introduits par le pouvoir colonial, les cultes catholiques et protestants se sont
rapidement implantés dans la région : les missionnaires ont puisé sans difficulté dans les
concepts traditionnels locaux pour nommer les leurs en langue vernaculaire, tant la
genese pahouine s’est avérée proche de la genése hebraique. Outre leur mission
apostolique, ils ont créé des réseaux «libres» dans les domaines de I’éducation et de la
santé, et sont devenus des interlocuteurs obligés aux niveaux de la politique locale.

Dans les chapelles villageoises, la pratique religieuse est dynamique : elle se traduit
par la tenue rigoureuse du culte dominical et par une participation active des fideles aux
nombreuses rencontres organisées au niveau de la paroisse d’arrondissement.

L’église s’affiche toutefois davantage comme un lieu de manifestation ostentatoire
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et d’affirmation identitaire® que comme agent de résolution des problémes individuels ou
collectifs : en effet, les pratiques animistes s’expriment, encore et surtout, lors de
I’interprétation d’événements de la vie quotidienne, tels la chance et la réussite, ou le
malheur, la maladie et la mort. A ces occasions, comme dans toute situation de non
conformation aux normes sociales de conduite®, la tension latente qu’entretiennent au
niveau du groupe les enjeux du pouvoir et la jalousie, débouchent sur les mauvaises
pensées et les actes de sorcellerie.

De la facilit¢ d’adoption du christianisme dans une société
animiste

Résurgence de I’animisme dans I’interprétation d’événements de
la vie quotidienne

Toutefois, en condamnant toute forme originale d’expression religieuse, I’église a
éclipsé au profit de I’adoration d’un dieu omnipotent et prodigue le lien ancestral qui
rattachait le monde des vivants au monde invisible, et régulait -sous forme de rites, de
croyances et de sanctions - les rapports qu’entretenaient les hommes avec leur
environnement forestier’. Sa politique d’interdiction de la polygamie a fortement
contribué a réduire la taille de I’unité sociale élémentaire® et corollairement a vider de son
sens le concept de richesse -associé autrefois aux ressources humaines mobilisables - au
profit d’une nouvelle acceptation symbolisée par la possession de biens matériels. Dans
le contexte d’augmentation du pouvoir d’achat qu’a généré la cacaoculture, le discours
religieux a, en dernier recours, légitimé aux yeux de certains I’adoption de stratégies
d’accumulation obéissant a des motifs individuels, et ouvert la voie aux inégalités
sociales.

2.6 - ORGANISATION SOCIALE

Réminiscence de la politique coloniale de peuplement, les villages de la boucle du
Ntem sont en majorité situés le long de pistes et de routes. Quelques rares villages sont
encore enclavés entre les bras du fleuve. L’effectif moyen des villages est de 128
personnes (minimum 23 et maximum 271). Les groupements résidentiels, organisés en
hameaux lignagers étaient autrefois moins peuplés, et plus dispersés. Les sentiers venant
de Guinée Equatoriale, reliant la Boucle du Ntem & la ville d’ Ambam correspondent aux
axes de peuplement de la région.

Aspects fonciers et droit de propriété

Le droit foncier coutumier concerne a la fois les terres agricoles, et le terroir
forestier ou sont situés les anciens villages et ou sont menées les activités de prédation et
de cueillette (Joiris 1997). Dans la boucle du Ntem, les terres appartiennent aux lignages
du village consideré ; chacun en connait les limites. Tout membre d’un village voisin peut
venir cultiver sur les zones marginales d’un autre village si I’autorisation lui en est
accordée ; la relative disponibilité en terres et le fait que tout voisin est souvent un parent
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par alliance, autorise une certaine flexibilité en la matiere.

Le droit sur les terres est un droit d’usufruit, alors que I’attachement a la terre est
plutot de type symbolique. Lors de la création d’un village, le chef de lignage en organise
la répartition entre les unités de production. Le terroir villageois se divise en domaines
lignagers, a I’intérieur desquels tous les membres d’un méme lignage pouvaient autrefois
choisir librement son emplacement, alors qu’actuellement chaque ménage doit s’en tenir
a son lopin ; il s’ensuit souvent des litiges d’ordre foncier entre membres d’un méme
lignage.

Droit foncier traditionnellement basé sur I’usufruit

Evolution vers le droit foncier positif des pays occidentaux
Pour I’Etat, agriculteurs “ hors-la-loi ** sur leurs propres terres
Diversité des maitrises foncieres en fonction des ressources

L attribution des terres est organisée selon des bandes perpendiculaires a la piste en
direction du fleuve. Le premier défricheur se voit attribuer pour ses cultures un droit de
prééminence sur la jachére. De méme, et de maniére implicite, on lui reconnait un droit
de prééminence sur les terres situées en amont de la sienne. Cette progression des ayants
droit, & I’intérieur de bandes paralléles en direction du fleuve devait limiter les conflits,
alors qu’actuellement la plupart des cultivateurs ayant atteint le fleuve, le risque de
conflits augmente. Les paysans font face a cette nouvelle situation, soit en utilisant des
plantes comme marqueurs territoriaux, telle Cordyline terminalis (Agavaceae), soit en
créant de nouvelles parcelles de cultures pérennes (les cacaoyéres), transmissibles a leurs
enfants, échappant au droit coutumier. Comme I’ont souligné certains auteurs (Weber
1977, Santoir 1992), plus la pression sur les terres se fait sentir, plus les régles de gestion
et le mode d’acces se preécisent.

Comme les terres cultivées et leurs jachéres, certains sites de péche et de piégeage
sont I’objet d’une maitrise exclusive (Leroy 1996), c’est-a-dire d’un droit d’acces,
d’extraction, de gestion et d’exclusion, par une unité familiale et une seule.

Certaines ressources forestieres, soumises a d’autres modes de prelevement,
répondent & d’autres modalités d’appropriation. Ainsi, dans le domaine végétal, la
collecte des mangues sauvages (Irvingia gabonensis, Irvingiaceae) se pratique-t-elle, en
principe, selon une maitrise exclusive et absolue du premier occupant, qui réserve par
marquage un arbre a ses ayants droit. ; ceux-ci pouvant ensuite user, disposer et aliéner
cet arbre. Avec I’introduction des cultures de rente et I’augmentation de la pression sur
les terres, le droit foncier traditionnel évolue de plus en plus vers le droit foncier positif
des pays occidentaux, caractérisé par la prééminence du droit de propriété. Les habitants
de la Vallée du Ntem se retrouvent en quelque sorte en position de “ hors-la—loi ” sur
leurs propres terres puisque, selon la constitution, la forét, son couvert comme son sous-
sol, sont la propriété exclusive de I’Etat .
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Systéme de parenté, mariage et résidence

Chez les Ntumu comme chez les Mvae, la filiation est patrilinéaire. Tout individu
porte en naissant le nom d’un ancétre clanique symbolisant son appartenance au groupe
des descendants en ligne paternelle de ce dernier. Les clans originels se sont divisés au
cours des migrations et des alliances en segments lignagers : I’adjonction comme
deuxiéme nom du patronyme détermine la «proximité genéalogique» qu’occupe
I’individu avec I’ancétre fondateur du segment de lignage ainsi que les devoirs et les
privileges qui en découlent vis-a-vis des membres de son groupe parental. Ce systéeme
pose les ainés comme des personnages-clé de la communauté, et garantit le respect de la
régle d’exogamie clanique. Les cérémonies de mariage exacerbent, a ce titre,
I’expression identitaire des groupes alliés : I’avidité manifestée par les parents de
I’épouse lors de la négociation de la dot, restera de mise a I’égard du gendre -
essentiellement sous forme de prestations de biens et de services — aussi longtemps que
durera I’union. En contrepartie, le foyer que fondera I’époux aux cotés de celui de son
pére verra le groupe s’enrichir des enfants a naitre et de leur descendance. Ces derniers
entretiendront toutefois une relation privilégiée avec leurs oncles maternels.

Patrilinéarité

Exogamie

Virilocalité

Monogamie actuellement dominante

Les différentes strates identitaires que génerent I’appartenance au clan, au lignage
et dans une moindre mesure au groupe des «parents par alliance» sont, de par les groupes
d’intéréts qui en découlent, des facteurs déterminant toute prise de position d’ordre
individuel ou collectif.

La prise en compte des groupes sociaux établie en fonction de la
parenté est indispensable dans le cadre de la planification
d’interventions extérieures au bénéfice d’une communauté.

Systeme politico-juridique

Tout village, quel que soit son isolement, est doté de structures (les comités de
base) assurant la représentation du principal parti politique implanté dans la région (le
Rassemblement Démocratique du Peuple Camerounais). La chefferie de troisieme degre,
plus petite unité administrative, est habilitée, par I’entremise du tribunal coutumier, a
traiter les conflits juridiques. Le chef de village est élu. Entouré d’un conseil de notables
choisis par ses soins, il répond a tout dépdt de plainte par I’examen du litige (conflits
d’ordre foncier et conjugaux, essentiellement). En cas d’accord, I’affaire reste au niveau
du village ; dans le cas contraire, un proces-verbal est adressé au Sous-Préfet ou au
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Commandant de Brigade, qui se charge de faire appliquer le jugement. Les délits les plus
graves (homicides, divorces) sont en principe déférés au Parquet d’Ebolowa.

Si Pautorité du chef est généralement reconnue au regard des matieres
administratives, son autorité morale lui est niée et reste I’apanage des ainés des différents
lignages. Ceux-ci affichent une indépendance manifeste lors du reglement de problemes
internes - d’ordre foncier, matrimonial, voir méme pénal - ainsi qu’une cohérence
remarquable lorsqu’il s’agit de contester I’autorité du chef lorsqu’une mesure concernant
I’ensemble de la communauté s’avere aller a I’encontre de leurs intéréts particuliers.
Cette situation pose le probleme de la Iégitimité du chef en terme de représentant du
village et complique singulierement la tache de tout projet de développement
communautaire qui, pensant s’adresser a une entité homogéne, risque tét ou tard de voir
son initiative genérer des conflits d’intérét entre factions rivales.

3-LES POPULATIONS DE LA VALLEE DU NTEM : ASPECTS
DEMOGRAPHIQUES

3.1 — EVOLUTION DEMOGRAPHIQUE DE LA POPULATION DU NTEM

Le Cameroun montre une grande disparité concernant les taux d’accroissement
annuel de la population. Ainsi, si au niveau national on note pour la période 1976-1987
un taux annuel moyen de 2,90 %, il n’est que de 1,56% pour la province Sud
(essentiellement forestiére), ce qui situe cette province a la derniére place au niveau
national DNR (1992). C’est encore le département de la vallée du Ntem (découpé
actuellement en département de la Mvila et département de la Vallée du Ntem) qui
présente I’accroissement (0.55 % par an sur 10 ans) le plus faible de la region (tableau 1)
et I’arrondissement de Ma’an la densité de population (2 hab/km2) la plus faible du
département®.

Superficie Effectif Croissance | Densité |Densi

(km2) 1987 1976-87 1976 té

1987

Province Sud 47 137 271 743 11,8 5 6
Dja et Lobo 19 855 96 191 16,7 4 5
Vallée du Ntem 16 003 112 538 5,5 7 7
Océan 11279 63014 16,8 5 6

Tableau 1 : Croissance et Evolution de la densité de population dans la province du Sud, et les 3
départements qui la composent,, entre 1976 et 1987. Source RGPH de 1976 et 1987

Il convient alors d’analyser d’abord le solde naturel, bilan entre les taux de natalité
et de mortalité, et de s’intéresser ensuite aux comportements migratoires.
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3.2 - NIVEAUX DE FECONDITE ET GESTION DE LA VIE FECONDE

Comme la plupart des régions forestieres d’Afrique centrale, (Retel Laurentin
1974, Sala Diakanda 1988 et rapport thematique *“ démographie ), la boucle du Ntem,
était jusque dans les années 60, une région d’infécondité notoire. Actuellement, cette
situation semble pratiquement résorbée, suite a la disparition quasi totale de la stérilité
primaire® et dans une moindre mesure de la stérilité secondaire (figure 3), liées aux
infections des voies génitales suite a I’occurrence de maladies sexuellement
transmissibles et au manque d’hygiéne.
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Figure 3 : Fécondité et sterilité dans le Ntem. Enquéte rétrospective de fécondité, 1997-98

La large diffusion des antibiotiques a la fin des années 50 serait le principal facteur
permettant d’expliquer ce recul. Les résultats de I’enquéte rétrospective de fécondité,
menée en 97-98 dans les 13 villages de la zone d’étude, montrent qu’environ un tiers des
femmes de plus de 55 ans n’ont jamais mis au monde d’enfant vivant.

Par ailleurs, la réduction de la durée de I’allaitement, et I’attitude plus flexible face
a l’interdit de relations sexuelles prenant fin au sevrage, ont contribué a allonger
I’espacement entre les naissances, actuellement de 28 mois, toutes femmes confondues
(Bley et col.1999). En 1998 I’indice synthétique de fécondité dans la zone d’étude est de
6,5 enfants, chiffre compatible avec les résultats nationaux (EDS 1991).

Ce contexte de stérilité a fortement marqué la vie des femmes
ageées, autrefois épouses de grands polygames ; elles n’ont cessé
de consulter les tradithérapeutes, dans le seul but de concevoir.
Pour la plupart veuves et sans enfant, elles n’ont pu trouver dans
le lévirat™ le soutien social et économique auquel elles aspirent.
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En revanche, les femmes de plus de 35 ans se disent préoccupées par la charge
physigue et économique occasionnée par leurs nombreuses grossesses qu’elles ne savent
maitriser : qu’attendre d’une huitieme grossesse lorsqu’on a 35 ans et encore une dizaine
d’années de vie féconde devant soi*? ? Parmi ces femmes, nombreuses sont celles qui
avouent avoir clandestinement avorté et qui expriment une demande spontanée de
limitation des naissances (Pagezy et col. 1999).

A Ma’an, on propose des préservatifs, des pilules et des piqlres trimestrielles a
faible prix, mais la plupart des femmes ne le savent pas, ou habitent trop loin. Une
consultation est organisée par les services du planning familial d’Ambam, mais elle est
irréguliére et peu de femmes en sont averties. La ligature des trompes, proposée a
Ebolowa a un prix inaccessible a la plupart des couples, reste davantage un souhait
qu’une realité.

Contexte ancien de stérilité actuellement disparu.

Veuves sans enfant et sans veéritable soutien familial.

Manque d’éducation sexuelle.

Demande de planning familial par les femmes et les adolescentes.
Avortement clandestin chez les jeunes filles scolarisées et des
grandes multipares.

Quant aux jeunes filles, la majorité d’entre elles expeérimentent leur premier rapport
sexuel avant I’age de 16 ans, au village en fin de cycle primaire, ou en ville au début du
cycle secondaire. La plupart n’ont recu aucune information sur le cycle menstruel et le
risque de grossesse puisque, dans le meilleur des cas, ce sujet n’est abordé qu’au college®
L’information, delivrée trop tardivement, est souvent faussement interprétée. Les
grossesses non désirées se soldent le plus souvent par I’arrét de la scolarité, voire un
avortement clandestin (Pagezy et col., 1999).

3.3 - LA MORTALITE DES ENFANTS ET SON EVOLUTION

La mortalité avant I’age de 5 ans, principale composante de la mortalité dans les
pays en développement, est sous la dépendance des conditions de I’environnement tant
physique que social (milieu pathogene, hygiene, existence de structures socio-sanitaires
et acces aux soins).Dans la région du Ntem, a partir de I’histoire genésique* de 325
femmes, nous avons trouvé pour une cohorte d’enfants nés entre 1980 et 89 un taux de
mortalité infanto-juvénile (0 & 5 ans) de 130 pour mille, valeur proche de 124 pour mille,
rapportée par I’enquéte EDS (1991) pour les enfants nés entre 1981 et 1990 dans la
région Centre Sud. Cet indicateur démographique de santé depassait les 200 pour mille
jusqu’en 1960 ; il a brutalement chuté au cours des décennies suivantes sous I’effet
combiné de la diffusion des antibiotiques et du meilleur acces aux soins, méme s’il reste
a relativiser.
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4 - ASPECTS DE LA MOBILITE ET RELATIONSAVEC LA VILLE

Une des caractéristiques de ces populations forestiéres est leur forte mobilité, tant
a l’intérieur du terroir ou sont menées les activités quotidiennes de production
(agriculture, chasse, péche, cueillette), que sur une vaste aire géographique. Cette
mobilité, mise en évidence par le biais d’observations ponctuelles aléatoires (Johnson
1975) refléte I’envergure des déplacements, motivés par les prestations sociales, les
stratégies d’alliance et de renforcement du prestige personnel.

4.1 - MOBILITE DE PROXIMITE DANS LE TERROIR FORESTIER VILLAGEOIS

Selon nos observations, le temps consacré aux déplacements, entre la résidence et
les champs vivriers situés a quelque 5 km du village, représente prés de 2h30 par jour.
En général, les déplacements ne sont pas consacrés a une seule activité mais ils sont
I’occasion de s’adonner de fagcon opportuniste a des activités secondaires (récolte dans
les jachéres, visite des pieges, péche, cueillette, ramassage de bois de chauffe... ), en
particulier sur le terroir forestier, jusqu’a 15 km de distance du village dans le cas de la
chasse.

La mobilité de proximité concerne également les visites a des parents résidant a
plusieurs km du village.

4.2 - MOBILITE TEMPORAIRE

La mobilité temporaire concerne les déplacements de moins de trois mois sur des
distances comprises entre 0 et 800 km du village.

A Mvi’ilimengalé, environ un tiers des observations aléatoires effectuées dans le
terroir villageois (tableau 2) mettent en évidence I’absence d’une personne. Les
principaux motifs d’absence du village (40 % du total) sont les visites a la belle-famille
et a la famille élargie. La plupart des déplacements se font a pied et dans un rayon de
40km.

Mbvi'ilimengalé : Visites a la famille élargie
Distance Durée Destination % des déplacements

0-25 km un jour minimum Villages voisins 24,3
26-40km 2 a3 jours minimum |Vallée du Ntem 22,7
41-70 km 4 a 5 jours minimum |Vallée du Ntem 8,9
71-160km |7 a 30 jours Ebolowa, Ambam 17,4
180-400 km |7 a 45 jours Yaoundé, Douala 18,6
180-800 km |15 a 90 jours Gabon, Guinée-Equatoriale 7,9

Tableau 2 : Importance des déplacements temporaires (visites a la famille élargie) au village de
Mvi’ilimengalé.
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Les enfants de moins de 11 ans, lorsqu’ils sont pris en charge par la famille élargie,
représentent la moitié de I’effectif des déplacements de moins de 3 mois ; un tiers des
déplacements concerne les adultes et le cinquieme les adolescents non scolarisés.

La plupart des déplacements quotidiens, sont I’occasion
d’activités opportunistes permettant une meilleure gestion spatio-
temporelle des ressources

Les déplacements vers des lieux éloignés™ qui répondent souvent a des motifs
d’ordre social, personnel et économique®, durent aussi plus longtemps. Ils touchent plus
particulierement les jeunes adultes, exempts de charge familiale, hébergés par un parent.
Les raisons commerciales, bien que toujours associées a ces déplacements, sont rarement
évoquees, car il s’agit d’une activité connexe®, parfois menée en cachette, comme la
vente de gibier, objet de réglementation.

4.3 - MOBILITE RESIDENTIELLE, MIGRATIONS

Au niveau de la zone d’étude, nous avons observé, entre 1996 et 1997, un taux
d’émigration de 1,2 %, dépassant a peine celui de I’immigration, chiffres devant étre
considérés avec prudence, étant donné le court intervalle intercensitaire, mais
compatibles avec les résultats des enquétes nationales de population (RGP 1976, 1987),
faisant état d’un tres faible accroissement sur 10 ans, explicable par un solde migratoire
peu élevé.

La mobilité résidentielle (plus de 6 mois) touche a Mvi’ilimengale 11,5 % de la
population..

Les hommes émigrent surtout vers le Gabon, pays riche et
pourvoyeur d’emploi

Les femmes quittent la région pour se marier

Les adolescents quittent leur village pour poursuivre leurs études
La ville est un pole d’attraction pour les jeunes hommes non
encore stabilisés par le mariage, et pour les jeunes femmes, peu
pressées de s’y résoudre.

Chez les hommes, elle est essentiellement motivée par la recherche d’emploi,
méme temporaire. Elle concerne les «élites» (agents de I’Etat et leur famille), et les
jeunes célibataires, qui trouvent un emploi au Gabon ou la situation économique est
meilleure : 38 % des migrants sont établis a Libreville ou a Bitam. Ils sont tenus
d’héberger les membres de leur famille de passage (étudiants, jeunes et parents en visite).

Chez les femmes, elle est en premier lieu liée au contexte du mariage
(virilocalité®), ensuite a la mobilité conjugale (femme qui rejoint son nouveau mari,
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veuve ou femme divorcée qui retourne dans son village). Au niveau du site APFT,
I’endogamie de résidence® autrefois importante, a diminué du tiers en 20 ans. Ce déclin
de I’endogamie reflete I’évolution du degré d’ouverture de la population, qui reste
néanmoins modeste puisque, actuellement, quatre a cing mariages sur dix se font entre
personnes toutes deux originaires de I’arrondissement de Ma’an (Bley et al. 1999). Les
épouses étrangeres a la région proviennent en majorité (41%) des régions environnantes,
d’un autre departement (I’Océan) ou d’un pays limitrophe également peuplé de Ntumu,
la Guinée Equatoriale : & Mvi’ilimengale, 15 % des épouses sont Equato-guinéennes. Le
Gabon représente une possibilité de mariage pour les femmes, car le montant réduit de la
dot au Cameroun, ainsi que la réputation de travailleuses des femmes camerounaises sont
appréciés des hommes Gabonais.

Les éleves scolarisés hors du village sont considérés comme des résidents ; un tiers
d’entre eux (éléves de secondaire a Ambam et Ebolowa hébergés par un parent
fonctionnaire) passent parfois de tres longues périodes sans revenir chez eux, notamment
en raison du codt du transport.

Les jeunes enfants, pour la plupart enfants naturels ou d’un premier mariage, sont
confiés a des parents et résident dans des villages de la Vallée.

5-LE CONTEXTE SOCIO-SANITAIRE

5.1 - LES INFRASTRUCTURES, LES RESSOURCES HUMAINES ET LES EFFORTS DE
PREVENTION
La bourgade de Ma’an, distante de 5 a 32 km des villages étudiés, dispense une
médecine curative de proximité. La région de Ma’an ne semble pas attractive aux yeux
du médecin fonctionnaire de I’hopital ; six d’entre eux se sont succédés en 4 ans.

Précarité ou absence d’infrastructures proches des villages.
Médecins peu attires par la région.

Pharmacie reposant sur une participation villageoise.
Campagnes de vaccination limitées par la chaine du froid.
Surveillance maternelle et infantile non relayée dans les villages.

Les infrastructures sont relativement précaires. L’hopital de Ma’an dispose de six
lits d’hospitalisation ainsi que d’une salle de travail. Ni eau courante, ni électricité ;
aucune intervention chirurgicale nécessitant une anesthésie n’est réalisable, pas méme
une césarienne.

En cas de complication, les malades sont évacués sur la léproserie d’Evindissi (60
km) ou sur I’hépital d’Enonga (Ebolowa), tous deux tenus par des protestants.

La pharmacie, crée en 1994 par un comité de gestion regroupant 10 villages de la
vallée, fonctionne indépendamment de I’hopital. Suite a des erreurs de gestion de son
prédécesseur, le pharmacien® rend compte de ses activités au Comité de gestion. Les

Avenir des Peuples des Foréts Tropicales (APFT) (157 ) Future of Rainforest Peoples (FRP)



Retour sommait Table des matiéres

produits disponibles, essentiellement des médicaments génériques usuels : antibiotiques,
antiparasitaires, antalgiques, quinine, sels de réhydratation orale, proviennent de la
politique de recouvrement des colts a partir d’un capital initial. La pharmacie dispose
également de produits anticonceptionnels : pigdres, préservatifs, pilules. L’hopital
disposant d’un réfrigérateur a gaz, I’approvisionnement et le stockage des vaccins a
Ma’an semblent satisfaisants.

Par ailleurs, des colporteurs se rendent a vélo d’un village a I’autre pour proposer
des médicaments ou des contrefacons provenant Guinée Equatoriale et du Nigéria.

Aucun dispensaire n’est opérationnel dans les villages. Celui de Nyabizan est en
rupture permanente de stock et I’infirmier rarement présent. Un projet de création de
pharmacie serait en cours. Néanmoins, certains villages comme Mvi’ilimengale
disposent d’agents desanté* ; ceux-ci sont malheureusement inefficaces, faute d’une
pharmacie de base®.

La médecine préventive est représentée a I’hdpital de Ma’an par des consultations
prénatales et de PMI . Des campagnes de vaccination gratuites contre la diphtérie, le
tétanos, la poliomyélite, le BCG, la rougeole, sont parfois organisées dans les villages,
mais n’ont pas souvent lieu pour des raisons logistiques. L’absence de sensibilisation
préalable des meres aux vaccinations de leurs enfants entrave la réussite de ces
campagnes. Dans les villages, les surveillances pré et post-natales, assurées par une
missionnaire d’Ambam, n‘ont pas été poursuivies, suite au départ en congé de cette
femme. Néanmoins, I’infirmiere de Ma’an semble assurer tres bien ce service mais ne se
rend pas sur place.

Grande proximité avec les maladies vénériennes autres que le

SIDA

Usage du préservatif :

-au sein du couple, trés difficile, excepté durant la période
d’allaitement.

- hors du couple, la prévention des MST autres que SIDA est le
principal motif de son utilisation, mais non le seul.

Si I’on ne peut parler d’ignorance a propos du SIDAZ, le préservatif est encore mal
accepté, particulierement au sein du couple® Chez les hommes, la principale motivation
pour son utilisation est la protection contre les maladies vénériennes (autres que le
SIDA), qui leur sont tres familieres.

Bien que le risque actuel de contracter le SIDA soit faible, le
risque potentiel ne semble pas négligeable (Pagezy et col. 1998),
compte tenu de la forte mobilité géographique et sexuelle®, de
I’importance des maladies sexuellement transmissibles et du
faible usage du préservatif, surtout entre conjoints.
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5.2 - LES INDICATEURS DE SANTE

Des enquétes anthropométrique portant sur 674 personnes, et sérologique portant
sur 430 personnes, ont été menees dans plusieurs villages du site: Nkong Meyos, Tom,
Nsebito, Akom, Abeng.

Anthropométrie

Le retard de croissance staturale (stunting) est tres marqué dans cette
population (tableau 3) ; il commence dés le jeune age et s’amplifie chez les enfants d’age
scolaire et pubertaire. Ce retard de croissance, qui est I’expression d’une exposition a
long terme aux contraintes de I’environnement forestier, n’est pas forcément un signe de
malnutrition, car il inclut la réponse adaptative au milieu.

Le retard pondéral ou émaciation (wasting) touche un enfant sur 7 entre 1 et 2 ans
(Bernard, 1998), un enfant sur 25 entre 0 et 4 ans, puis devient négligeable. Ce
phénomeéne, particuliérement aigu au moment du sevrage (qui a lieu a 17 mois), est a
mettre en rapport avec différents facteurs de I’environnement responsables d’épisodes
infectieux et diarrhéiques

L’émaciation n’est pas tres élevée entre 10 et 14 ans. Lorsqu’on utilise I’indice IMC pour
I’age, qui tient davantage compte de la dynamique de développement corporel, 10 % des
garcons (3/30) et 11 % des filles (4/35) ont des scores inférieurs au 5iéme percentile des
références NCHS (Hammer, et col., 1991)

Tranche d’dge N= Retard statural | Emaciation | Emaciation*
(Taille/dge < 2sd |(Poids/taille<| (IMC< 5e
standard NCHS) | 2sd standard | percentile

NCHS) NCHS)

0-4 244 298 % 3.7% 57%

5-9 125 44.6 % 0.8% 25%
10-14 gargons 30 63.3 % 10.0 %
10-14 filles 35 68.6 % 11.4 %

Tableau 3 : Importance du retard statural (Taille pour I’age) et de I’émaciation (Poids pour la taille et
IMC = poids/taille2 )chez les enfants de la vallée du Ntem. NCHS : références nord-américaines.

I’Etat nutritionnel des adultes montre une grande homogénéité (Tableau 4). Leur
indice de masse corporelle (IMC) est trés proche des valeurs de références pour 18 ans.
L’ obésité marquée ne concerne qu’un seul homme ; par contre, la surcharge pondérale
concerne 10 % des femmes et 5 % des hommes.
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Hommes Femmes
N= 104 136
Poids (kg) 60.7+83 540+78
Taille (cm) 167.4+6.9 157.1+63
Indice de Masse Corporelle (IMC) en kg/m2 21.6+25 220+3.0
IMC < 18 (maigreur) en % 2.9 4.4
IMC> 25 (surcharge pondérale) en % 4.8 9.6
IMC >30 (obésité) en % 1.0 0.0
IMC par rapport au standard a 18 ans en % 982+114 103.5+ 12.0

Tableau 4 : Indice de masse corporelle (IMC ou BMI = poids/taille 2)de la population adulte de la vallée
du Ntem.

Parasitologie

Il n’y a pas eu dans le Ntem, pour le moment, d’étude du parasitisme sanguin. De
I’enquéte clinique, on sait cependant que le paludisme est général ; de nombreuses
personnes se plaignent de filarioses®, notamment de loase. La drépanocytose (anomalie
génétique caractérisée par la présence d’une hémoglobine anormale de type S) a été
retrouvée chez 26 % des sujets a I’état hétérozygote (aucun homozygote n’a été
rencontré). Ce chiffre, le plus élevé du Cameroun, est & mettre en rapport avec la
fréquence du paludisme.

La recherche de splénomégalie® a été systématique chez tous les enfants de 0 a 5
ans (Bernard 1998). Si I’existence d’une rate hypertrophiée n’est pas a proprement parler
le témoin d’un état de dénutrition, elle est plut6t le reflet d’un parasitisme chronique
(notamment au cours de I’infection paludéenne), qui est souvent I’'une des causes de la
persistance de troubles nutritionnels. L’examen clinique seul ne permet pas d’éliminer
formellement les autres causes de splénomégalie. L’incidence augmente régulierement
avec I’age jusqu’a 24 mois pour se maintenir par la suite autour de 50 %.

L’étude de la consistance des selles a montré que 14 % des sujets avaient la diarrhée
au moment de I’enquéte (28 % chez les moins de 5 ans), et que 38 % ont des selles
molles. Les examens de selles ont révélé, comme cela est classique en milieu forestier
humide (Ratard et al., 1991), une prévalence tres éelevée des vers intestinaux. Ces
helminthiases sont un facteur important dans la genese de la malnutrition et du retard de
croissance des enfants (Hlaing 1993) ; dans notre série nous n’avons pas observé de
rapport direct entre parasitisme intestinal et retard de croissance.

Globalement, 92 % des sujets, tous ages confondus, ont des trichocéphales, un ver
intestinal peu génant, mais qui témoigne d’une pollution fécale intense, 67 % ont des
ascaris, et 5 % ont des ankylostomes. Ce dernier pourcentage est en réalité nettement
sous-évalué puisque aucune technique d’enrichissement n’a été employée ; elle signe un
probléme préoccupant, car I’ankylostomose est a I’origine d’anémies séveres.
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Sérologie

Sur 408 sérums, 103 sujets soit 25 %, ont des anticorps contre les tréponemes
(syphilis ou pian) ; le quart de ces sujets, soit 6 % de la population totale, ont des taux
sérologiques élevés, en faveur d’une infection évolutive ; il s’agit pour I’essentiel
d’adultes d’un certain age, ce qui est plutét en faveur d’une syphilis que d’un pian
résiduel.

Une recherche spécifique sur I’herpes-virus 8, agent mis en cause dans la genese
du sarcome de Kaposi, a montré une infection tres précoce puisque a 10 ans pres de la
moitié des enfants ont des anticorps. Une étude généalogique permettra d’étudier plus en
détail la circulation du virus dans les familles.

5.3 - LA MEDECINE TRADITIONNELLE, ITINERAIRES THERAPEUTIQUES

Les connaissances en pharmacopee sont tres étendues : toutes les femmes d’un
certain age connaissent et utilisent les plantes susceptibles de soigner les maladies
infantiles (diarrhées, vers intestinaux...), et bon nombre d’accouchements sont confiés
aux matrones. Les adultes et surtout les personnes agées peuvent identifier les arbres a
usage médical, citer les vertus curatives de leur seve, de leurs feuilles, fruits ou de leur
écorce (anti-paludique, anti-vomitif, fébrifuge, coagulant, vermifuge...), et les
administrer aux malades.

Coexistence et complémentarité de la médecine traditionnelle et
de la biomédecine

Sélection et respect d’especes végétales utiles, dans les champs et
les agroforéts.

Une sélection des especes végétales a usage médicinal® est pratiquée aussi bien
dans les champs vivriers que dans les agroforéts cacaoyeres, afin d’augmenter la densité
et donc la disponibilité en plantes médicinales a proximité du village. Enfin, les membres
de certains lignages se transmettent la connaissance de remedes spécifiques (anti-venins,
soins des fractures), dont ils deviennent spécialistes, et qu’ils administrent contre
rémunération. Toute intervention plus complexe (ophtalmologique, psychiatrique,
obstétrique...), dont la cause est généralement attribuée a un acte de sorcellerie, est
confiée a un guérisseur spécialisé, qui administre au patient un traitement de longue
haleine.

La médecine traditionnelle et la biomédecine sont jugées complémentaires par les
villageois, le choix de I’une ou I’autre reposant sur des criteres d’efficacité, de proximité
et de colt. Comme ailleurs, le recours a la médecine moderne ne s’exerce qu’en cas
d’échec de la médecine traditionnelle.
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5.4 — L’ALCOOLISME, PATHOLOGIE PSYCHOSOCIALE

Tous les chefs de famille consomment réguliérement les boissons fermentées, ce
qui peut avoir un impact sur leurs capacités de travail et sur les choix en matiére
d’utilisation de I’argent. C’est a Ntem Assi et Nkongmeyos, villages ntumu, et & Akom,
village mvae, que I’alcoolisme® a été appréhendé de maniére plus approfondie. Ce
phénomeéne semble avoir pris réecemment une ampleur, sinon dans la région, en tous cas
dans ces villages. Il apparait fortement ancré dans les rapports sociaux tout en
influencant, a des degrés divers, les relations a I’objet, & I’autre et au monde. Au sein de
la population, ces changements se révélent toucher davantage deux sous-groupes en crise
de réaménagement identitaire : les jeunes garcons et les personnes agées des deux sexes.

Les motivations a la base des conduites alcooliques sont multiples, les mécanismes
qui les sous-tendent complexes, et I’étendue du phénomene se retrouve désormais peu ou
prou sur tous les terrains au Cameroun.

L’expansion de cette pathologie sociale face a la modernité ainsi que ses
conséquences, sont développés dans le rapport thématique® les aspects psychologiques”.

6 — ACTIVITES ET STRATEGIES DE SUBSISTANCE

6.1- LES ACTIVITES DE SUBSISTANCE (TYPOLOGIE, CALENDRIER)
L’agriculture itinérante sur bralis

Les Ntumu pratiquent une polyculture vivriére de type itinérante sur brdlis
(Carriére 1999). Aprés défrichement de la végétation, le brllis assure la fertilisation du
sol, avant sa mise en culture pour 3 a 5 ans. Les terres sont ensuite laissées en jachéres
pendant au minimum quinze ans, ce qui permet au sol de se reposer. La jachére est
utilisée pour d’autres activités, comme le piégeage et la collecte.

L’agriculture affiche un caractere résolument tourné vers la subsistance (figure 4) :
94 % des produits vivriers rapportés du champ sont consommeés au niveau village. Le
manioc et I’arachide (dans une moindre mesure la banane plantain) constituent la base de
la diete quotidienne.
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fig. 4 : Variation mensuelle de préparation des produits amylacés : Fréquence de préparations dans 31
ménages pour 100 repas-mois (Village de Mvi’ilimengalé, 1998)

La production agricole suffit en général ou dépasse légerement les besoins de
subsistance d’une famille. Toutefois, il semble matériellement difficile de faire plus.
L’organisation des activités est telle, que les surfaces défrichées chaque année absorbent
la totalité du travail familial en période de pointe (Gutelman 1989).

Les deux saisons des pluies sont propices a la création de champ. Le semis se fait
en février-mars et en septembre-octobre.

En début d’année, les essarts d’environ un hectare (0,81 ha en moyenne) sont
plantés de courges sur des foréts matures ou secondaires agées. Au mois de septembre,
apres la récolte, on plante I’arachide. Suite a un minutieux nettoyage, cette espéce
occupera environ un quart de la superficie disponible, soit 4 champs au cours des 3
saisons des pluies suivantes. On associe I’arachide a une multitude de plantes vivriéres
(mais, patate douce, macabo, haricot, tomate, oignon, ignames, diverses feuilles-légumes
et condiments ...), ce qui justifie la qualification de polyculture.

Six mois apres leur semis, les arachides sont récoltées puis remplacées par d’autres
cultures amylacées (diverses variétés de manioc doux et amer, bananiers plantain,
ignames, macabo, patates douces) associées a des condiments. Ces plantes produisent
durant 5 ans les unes apres les autres. Ainsi, tous les six mois, un nouveau champ de
féculents est planté, ce qui assure une production en aliment de base diversifiée et
abondante tout au long de I’année.

Lorsque la productivité d’un champ baisse, la jachere se met en place et le recru forestier
s’installe pour au moins 15 ans.
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Les Ntumu ne cultivent jamais I’arachide, plante exigeante en
nutriments, plusieurs saisons successives sur la méme parcelle
afin de ne pas trop appauvrir les sols. Cela permet de raccourcir
et d’optimiser le temps de jachére (Carriere 1999).

Lorsque les portions de terres sur jeunes recrus post-courges ne sont pas
disponibles ou bien lorsque la main d’ceuvre pour le défrichement d’une forét agée fait
défaut, le champ d’arachides peut étre créé directement sur une jeune forét secondaire.

 Agriculture polyculturale tres diversifiée

» Temps de jachére long (15 ans minimum)

* Production stable et diversifiée tout au long de I’année
* Problemes de depredation par les animaux sauvages

Certaines formes de cultures sont moins répandues. C’est le cas de la riziculture
inondée, pratiquée parfois dans des marécages a raphiales. Tres exigeante, elle requiert
deux brdlis successifs a un an d’intervalle et un important travail afin de maintenir la
qualité du produit.

Les bas-fonds inondables sont parfois cultivés a contre-saison, car le sol demeure
humide tout au long de I’année : il s’agit d’espéces tolérantes a I’eau, telles que la courge,
le manioc, le plantain, le macabo, les ignames, etc. ; les plantes a tubercules sont parfois
plantées sur des buttes.

Les agriculteurs doivent faire face a de nombreux problémes comme la déprédation
par les animaux sauvages (rongeurs, singes ...), qu’ils résolvent par la pose de lignes de
piéges autour des champs.

L’élevage

Les animaux domestiques, ovins, caprins, cochons, et dans une moindre mesure
poules et canards, sont gérés par les hommes. Ces animaux sont rarement vendus et ne
sont sacrifiés qu’a des occasions festives et ostentatoires. Ces animaux, susceptibles de
propager des maladies parasitaires, divaguent librement aux abords du périmétre habité
et occasionnent souvent des dégats aux cultures vivriéres. Néanmoins, ils participent a la
fertilisation du milieu et influencent la répartition des espaces mis en culture.

La péche

La proximité du fleuve a consacré les Ntumu en tant que pécheurs qualifiés. Les
techniques déployées sont tres diversifiées ; elles sont adaptées aux lieux et aux periodes,
et sont pratiquées de maniére plus spécifique selon le sexe et I’age des personnes. Par leur
connaissance fine des caractéristiques du milieu, en particulier des variations d’étiage, et
du comportement des especes, les Ntumu tirent le meilleur parti de la péche. Cette
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activité saisonniére est trés mobilisatrice en saison seche, surtout en période de basses-
eaux ; néanmoins, le pic d’activité de petite saison séche (aodt - septembre) peut ne pas
apparaitre certaines années suite aux aléas saisonniers.

Sur le Ntem, les hommes adultes recourent surtout aux techniques introduites
récemment (photographie 1), filet (épervier, filet flottant, etc.) et ligne (palangre
dormante, palangrotte) ; une minorité pratiquent encore d’anciennes techniques de péche,
comme la pose de nasses ou la péche a I’écope, avec ou sans barrage.

: i s, - = s
ier sur le Ntem (Photo Serge Bahuchet).

Photographie 1 : Péche a I’éperv

Les enfants, les adolescents et les hommes agés péchent plutot dans les riviéres
adjacentes au moyen de lignes simples, lignes dormantes ou nasses dormantes. Les
femmes exploitent ces mémes sites, mais durant une période trés courte (mars et aodt)
pour la péche I’écope. A I’instar de la péche a la nivrée®, (plut6t rare), ces techniques de
péche sont I’expression la plus achevée de la cohésion dont peuvent parfois faire montre
les membres féminins d’un méme segment de lignage.

Les parties de péche sont rarement précédées de rituels ; toutefois, les anciennes
techniques collectives (barrage, rampe)s’accompagnent encore de prohibitions
alimentaires et d’interdit sexuel, observés au cours des phases de construction et
d’exploitation.

La vocation premiére de la péche est la subsistance: a Mvi’ilimengalé, 83% de la
production est consommeée directement par le pécheur et sa famille; une part minime est
fumée, et le reste (10%) alimente soit les circuits d’échange sous forme de don, soit la
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petite filiere commerciale dans et hors du village. Les péches au filet génerent les plus
gros revenus, jusqu’a 35.000 FCFA par saison. Cette manne apparait comme
providentielle car elle survient lorsque I’argent se fait rare.

Le piégeage et la chasse

Les activités cynégétiques, toutes techniques confondues, sont essentiellement
destinées a I’autosubsistance : prés des trois quarts des captures sont consommées, un
huitieme vendu au sein du village y est donc en partie consommeé, et le dernier huitieme
vendu hors du village.

Parmi ces activités, le piégeage domine. Les pieges les plus utilisés fonctionnent a
base d’un collet (cable métallique + tendeur). Si en forét primaire, le nombre de lignes
de piéges reste réduit (83 piéges par chasseur a Mvi’ilimengale), reflétant la faible
vocation commerciale de cette activité, a proximité des cultures et dans les plantations,
les Ntumu utilisent une grande variéte de techniques.

Conditionnée par I’accés a une arme, la chasse au fusil n’est pratiquée en fait que
par un homme adulte sur 5, de jour en forét primaire et de nuit, a la torche, dans le terroir
villageois. La chasse au fusil est la technique socialement la plus valorisée : le prestige
d’un chasseur qui abat un gros mammiféere (éléphant, buffle, gorille) augmente en
fonction de la vigueur attribuée a sa ou ses proies, et au courage requis par leur capture.
De plus, cette technique se concrétise par un fort taux de réussite : deux fois plus d’unités
de gibier par sortie en forét que pour le piégeage ; le chasseur rentre aussi deux fois
moins souvent bredouille. D’un point de vue économique, il faut signaler qu’une sortie
de chasse au fusil rapporte en moyenne pres de huit fois plus d’argent qu’une visite de
piéges (tableau 5).

fréquence gibier gibier revenu de

des sorties capturé* vendu** la vente***
Chasse au fusil 7% 12% 33% 39%
Piégeage 93% 88% 66% 60%

* % du total d'unités de gibier capturées

** % du total d'unités de gibier vendues

*** % du montant total des ventes de gibier

Tableau 5 : Importance relative de la chasse au fusil et du piégeage. Village de Mvi’ilimengale. Données
récoltées auprés de 62 chasseurs sur une année compléte.

On observe une spécialisation des activités de chasse et de piégeage en fonction du
temps consacré a chacune. Les chasseurs sans charge de famille se spécialisent dans le
piégeage en forét primaire alors que les peres de famille posent la majorité de leurs
piéges a proximité des lieux qu’ils fréquentent chaque jour.
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La collecte
Les activités de collecte se répartissent en trois catégories :
(a) I’extraction : tubercules sauvages, séve de palmier pour le vin, matériaux a
usage médicinal (écorce, exsudats...), larves de coléopteéres... ;
(b) le ramassage : chenilles, escargot achatines, faux manguier, graines de
Ricinodendron, fruits de safoutier...
(c) la cueillette : noisette d’Afrique, raisin pahouin, fruits de Canarium...

La fréquence de la collecte nous permet de distinguer :

1 les produits saisonniers : chenilles, I’ensemble des fruits...

2 les produits de collecte quotidienne : le bois de chauffe, les feuilles a usage
culinaire...

3 les produits disponibles toute I’année mais recherchés au gré des besoins :
condiments, produits médicinaux, matériaux de construction...

L’essentiel des collectes est consommé sur place, le reste alimente ponctuellement
le petit commerce local (vin de palme...), ou régional (graines oléo-protéagineuses de
faux manguier et de Ricinodendron).

6.2 - LES ACTIVITES DE RENTE
Les plantations (cacaoculture, hevea)

Chez les Ntumu, la cacaoculture est la plus répandue des cultures de rente de la
sous-région. Introduite au début de ce siécle par les administrateurs allemands, elle s’est
rapidement intégrée aux systemes traditionnels de subsistance. Ainsi les plantations
cacaoyeres forment une bande plus ou moins large le long des pistes et aux abords des
villages (Carriére 1999). Ces plantations, qui forment des agroforéts riches en essences a
usages multiples, participent au systeme de subsistance traditionnel et répondent donc
aux mémes motivations de diversification.

Les populations accordent une place trés importante aux produits forestiers
secondaires (fruits cueillis sur les arbres d’ombrage, plantes médicinales, bois de feu,
gibiers divers...) rapportés de leurs plantations. 1ls le font en dépit des recommandations
inhérentes a la cacaoculture dispensées par les agronomes, qui encouragent I’élimination
des arbres d’ombrage pour implanter de nouvelles variétés de cacao a haut rendement.

A Mvi’ilimengale, chaque chef de famille posséde en moyenne 4,2 hectares de
plantations, dont les trois quarts sont productifs ; les rendements s’élevent de 50 a 350
kg/ha. Les revenus que générent une récolte normale se situent entre 160.000 et 800.000
francs CFA par planteur. Toutefois, par manque de produits phytosanitaires, d’argent ou
des deux, le caractére irrégulier du traitement des pieds de cacao - contre la pourriture
brune et surtout les capsides - doublé du vieillissement des plantations, se traduit par une
baisse de productivité. Cette perte est actuellement compensée par une augmentation
réguliére du prix d’achat, libéralisé depuis 1989. Ainsi la cacaoculture reste la source de
revenus la plus fiable sur le long terme. La possession d’une cacaoyére fait donc
naturellement partie du patrimoine d’un chef d famille ; celle-ci représente a ses yeux la
seule forme intéressante d’investissement a long terme dont ses descendants hériteront.
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Chaque planteur vend sa récolte individuellement, soit au fur et a mesure de la
production, sans discuter le prix s’il a besoin de liquidités, soit en négociant sa récolte en
une ou deux fois s’il peut se permettre d’attendre. Les initiatives de regroupement au sein
d’une coopérative de vente, lancées dans les années 90, n’ont pas survécu. Les planteurs
sont souvent liés a un acheteur attitré, soit parce qu’ils en sont les débiteurs, soit pour
s’assurer les services d’un transporteur en saison des pluies, car leurs camions sont les
seuls véhicules aptes a affronter I’état médiocre de la piste.

L’agencement temporel des multiples activités de subsistance dépend
indirectement de la cacaoculture. En effet, la récolte (octobre - novembre) mobilise
I’ensemble de la population. En conséquence, la plupart des autres activités (chasse,
piégeage...) sont menées a proximité des plantations (Carriere 1999). Les gains
permettent de faire face aux dépenses de scolarisation, de santé mais aussi de construire
de nouvelles habitations. De plus, comme I’ont montré de nombreuses études sur les
agroforéts en Afrique ou dans le Pacifique, ce systeme de production va dans le sens de
la gestion durable des ressources et du maintien de la biodiversité.

Des reliques de plantations villageoises d’hévéas persistent a proximite de
Nyabizan. Elles ont été délaissées au profit d’une exploitation de type agro-industriel. La
réhabilitation de ces plantations est fortement revendiquée par les planteurs, confrontés
aux difficultés d’écoulement de leurs produits.

» Cacaoyeres sous forme d’agroforéts diversifiées : protection de la biodiversité

* La vente de cacao génére le revenu monetaire le plus important

 Un grand nombre de produits secondaires sont liés a la cacaoculture

* Inadéquation entre les attentes des cultivateurs et les recommandations

phytosanitaires

* Reliques de plantation d’hévéa : désir de réhabilitation

Autres activités de rente

La production d’une grande diversité de produits peut générer des revenus
substantiels.

Ainsi, 65 % de la récolte de courge est vendue. Comme pour le cacao, la récolte et
le conditionnement de la graine de courge sont capables de mobiliser une famille entiére
durant 4 & 8 semaines compte tenu de sa production trés aléatoire. Aussi, si la vente de
graines peut étre lucrative, rien ne permet d’en anticiper le bénéfice.

Le surplus d’arachide est vendu, entre 8.500 et 10.000 FCFA le sac.

La banane plantain, qui intervient fréqguemment dans la sphere du don (deuil,
mariage), est la seule denrée vivriére dont les paysans(surtout les femmes) peuvent
espérer tirer un revenu régulier.

Le mais séché, vendu aux femmes qui le distillent, reste, quant a lui, dans la sphére
locale.

Le cannabis, en principe illégal, est peu consommeé ; il est essentiellement écoulé
vers les marchés de Campo, de Douala et d’Oveng.

La péche, la chasse, le piégeage et la collecte (mangues sauvages, «noisettes» ...)
procurent plutdt des revenus d’appoint réguliers. L’échange et la vente de viande de
brousse, de poissons, de graines a sauces et de bredes, sont principalement réalisés entre
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familles d’un méme village et entre villages de la zone.
L’artisanat (vannerie, tissage de nattes de raphia, nasses et paniers de péche) et les
produits pharmaceutiques locaux peuvent étre des sources supplémentaires de revenus.

La vente d’alcool

L’offre et la consommation de boissons fermentées, comme le vin de palme, par les
hommes adultes se font a I’occasion de toute prestation sociale (palabres au corps de
garde, promenades dominicales) mais aussi le matin et le soir sur le lieu méme de leur
extraction. Les femmes Ntumu distillent trois types d’alcools (I’alcool de palme, de
manioc et mais, de canne a sucre) et font fermenter 4 types de vin (vin de palmier elaeis,
de raphia, de mais, de canne a sucre), vendus au verre ou au litre dans les cuisines, dont
la production répond a peine a la demande.

La création de petites boutiques le long de la route, en le rendant I’alcool
accessible, favorise la consommation d’alcool importé (biéres camerounaises et alcool
illicite en provenance de Guinée-Equatoriale). L’alcool de la ville est un bien
ostentatoire, tres valorisé.

6.3- STRATEGIES DE SUBSISTANCE
Gestion des activités dans le temps et dans I’espace

La pluviométrie a une incidence directe sur la succession des activités agricoles.
Les cycles végétatifs imposent a I’lhnomme (abattage, défrichage des champs ; désherbage
et pulvérisation de la cacaoyére) comme a la femme (nettoyage et bralis, semis et
désherbage de I’arachide) un respect strict des échéances, qui suppose une maitrise du
calendrier (figure 5) et une connaissance fine des caractéristiques biologiques de leur
environnement. 1l en va de méme pour les activités de prédation, dont la pratique suppose
un savoir préalable portant sur la distribution spatiale et la phénologie des individus, dans
le cas de la collecte, sur I’éthologie et les aires de déplacement des espéces animales,
dans celui de la chasse et de la péche.

manioc amer | plantain | autres tuberclles |manioc doux
IEL 47 17 5 8
fev 31 15 5 9
mar 43 22 ! 17
awr 42 26 3] 13
mai 44 24 3] 17
i 47 17 7 15
Lt 52 21 g 20
g0l 53 18 4 i
sep B4 17 3 7
oct 52 15 2 17
ey 45 16 4 4
dec 46 18 4 7

Figure 5 : Variation saisonniéere des activités de prédation; Fréquence mensuelle des sorties de péche et
de chasse de 31 ménages (Village de Mvi’ilimengalé, 1998)
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Au nom de la stratégie opportuniste communément adoptée visant a diversifier les
activités au cours d’un méme déplacement, I’agriculteur Ntumu cherche autant que
possible a regrouper ses aires d’activités ; cela incite certains d’entre eux a cultiver au-
dela du fleuve Ntem, ou a s’éloigner sensiblement du village afin de parcourir une aire
d’un seul tenant. Cette stratégie a débouché sur la création, par un segment de lignage,
d’un hameau en marge du terroir villageois permettant de recentrer I’habitat par rapport
a son propre terroir. Enfin, la planification spatiale des aires cultivées est opérée en
fonction du cycle de vie de I’agriculteur, de telle sorte que I’éloignement du champ se
réduise au fur et a mesure de I’avancée en &ge de son exploitant.

Stratégies alimentaires

Les stratégies agricoles décrites ci-dessus garantissent aux Ntumu un
approvisionnement régulier en denrées vivrieres tout au long de I’année ; selon Dounias
(1993), chez leurs voisins Mvae, I’agriculture est excédentaire et produit méme a perte.
Au méme titre que les produits horticoles, les produits de collecte et les aliments
d’origine animale® pallient la pauvreté en protéines des plantes a tubercules, qui sont a
la base du régime alimentaire . C’est donc a I’originalité d’un systeme de production
garantissant I’acces a une gamme diversifiée d’aliments que le régime doit son équilibre
nutritionnel. Le large éventail de denrées consommables est exploité de maniére
optimale, en dépit du caractere ponctuel ou aléatoire de leur apparition : nous avons des
lors affaire a une gastronomie complexe, ou les préparations culinaires sont hiérarchisées
selon le plaisir (et le prestige) qu’elles procurent: ainsi, un repas principal typique se
compose-t-il preférentiellement de manioc amer préparé sous forme de baton,
accompagné d’une «soupe» assaisonnée (piments, oignons, tomates, gingembre, ail) et
enrichie d’arachide, dans laquelle baignent nécessairement des morceaux de viande ou
de poisson, cuits en rago(t. En période de production, la sauce se compose de graines de
courges ou d’amandes de mangue sauvage ; en période de soudure de I’arachide (avril-
mai), ce sont les noix de palme qui en font, faute de mieux, office de liant.

La distribution saisonniére des activités de chasse et de péche ne garantit toutefois
pas un approvisionnement régulier en denrées animales et, hors des périodes
d’abondance, la cuisiniere Ntumu se voit souvent obligée de «bricoler» un repas de
fortune®, en recourant a des préparations a base de brédes®, ou d’animaux conservés par
fumage.

Enfin, I’alimentation est encore largement fondée sur la subsistance : en dépit du
godt immodéré des Ntumu pour les produits importés, les aliments tels le riz, la farine de
blé et les haricots n’occupent, de par leur codt éleve, qu’une place marginale dans le
régime alimentaire, en n’apparaissant qu’a 0,3 % des repas.

La réalisation d’un équilibre biologique n’est toutefois qu’un aspect de
I’alimentation : la nourriture permet aussi a I’lhnomme de satisfaire un bien-étre psycho-
culturel qui se manifeste par le soin qui entoure sa préparation®, ainsi que par le réle
symbolique qu’elle joue dans tout type de prestation sociale. Lors de la tenue d’une
cérémonie ou de I’hébergement de personnalités, la famille hote s’astreindra a déployer
un faste insolent en offrant a ses invités une nourriture aussi riche et variée que ses
moyens le lui permettent. Aussi, tous les aliments hautement valorisés (viande de dinde
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ou maquereau, vin rouge et liqueurs), font-ils partie des cadeaux qui accompagnent
nécessairement la dot lors d’une demande en mariage, tandis que les cérémonies de deuil
se marquent par la préparation des meilleurs gibiers, et la consommation d’alcools
locaux. L’importance accordée a la viande, tant du point de vue nutritionnel qu’au nom
de la dimension sociale et spirituelle qu’elle recouvre, plaide pour une recherche
d’alternatives (en terme de reproduction des ressources) qui exclut I’interdiction pure et
simple de la chasse de subsistance.

Stratégies économiques

Les contraintes ecologiques (climat, distribution spatiale et temporelle des
ressources) qu’impose la vie en milieu forestier équatorial, doublées de contraintes
sociales (mobilité spatiale, échange de biens et de services, etc. ) ont favorisé la
diversification des activités de subsistance, au point que le Ntumu font figure de société
de «non-spécialistes», archétype des populations d’essarteurs.

Toutefois, en considérant de plus prés la diversité des techniques relatives a un
méme type d’activité (péche, chasse, collecte), il apparait que chacune est spécifique
d’un statut biologique ou social (age, sexe, statut marital) ; un jeune garcon suit la trace
de ses ainés en mettant en pratique, au profit de la maisonnée, les connaissances
techniques qu’il a nouvellement acquises. Avec I’age, il adoptera des techniques plus
colteuses (péche au filet, piégeage au cable d’acier, abattage a la tronconneuse, chasse
au fusil, culture de cacao), mais aussi plus rentables.

Ce phénomene de spécialisation progressive n’a pas été observé chez les femmes
qui, des leur plus jeune &ge, accumulent des connaissances dans leurs propres domaines
d’activité, agriculture, activités domestiques, éducation et soins aux enfants. Du fait de
I’emprise que les hommes entendent garder sur la sphere decisionnelle, les femmes
contribuent & I’enrichissement et au prestige de leurs foyers respectifs en développant des
activités annexes comme la préparation de boissons fermentées ou alcoolisées, ou la
préparation de viande, beignets, huile de palme, qu’elles vendent a leur profit. Nous
avons observé que les veuves se lancent par nécessité dans la vente de surplus agricoles,
de venaison ou de fripes.

En réalité, les choix stratégiques qu’opére un chef de famille, en privilégiant une
gamme d’activités au détriment d’une autre, évoluent au cours de son existence en
fonction de son statut social : peu aprés son mariage, il s’investit davantage dans des
activitées de subsistance et dans la consolidation d’un capital matériel et humain
(constitution d’une famille, premiére mise en culture, plantation d’une cacaoyere). La
deuxiéme étape consiste, pour le chef de famille, a valoriser ce capital afin de générer des
surplus qui seront commercialisés. Il aura a cceur de réaliser des actions de prestige,
faisant honneur a son nom, tout en assurant I’avenir des siens : construction et
équipement d’une maison, ouverture de boutique, paiement des dots, voyages. Au
nombre des stratégies mises en oeuvre sur le long terme, citons enfin le choix opéré par
certains d’inscrire le plus apte de leurs fils dans un établissement scolaire prestigieux,
dans I’espoir d’en faire une élite ; le fait de pouvoir en compter une dans ses rangs facilite
le développement de liens entre la ville et le village, permettant de tirer parti d’avantages

Avenir des Peuples des Foréts Tropicales (APFT) (111) Future of Rainforest Peoples (FRP)



Retour sommait Table des matiéres

réciproques (cf rapport thématique «Relations villes-forét»). Le revers de la médaille est
le risque de voir ces élites s’ immiscer comme principaux négociateurs et défenseurs des
intéréts villageois, lorsqu’ils se confondent avec leurs intéréts personnels.
L autoproclamation des élites comme négociateurs obligés est souvent le point
d’achoppement des actions de développement.

Par ailleurs, c’est en sollicitant ses proches par des dons en espéces ou en nature
qu’un chef de famille peut faire face aux événements imprévus (maladie, hospitalisation,
divorce, deuil), a charge de revanche. Néanmoins, la réussite personnelle, qui suscite a la
fois admiration et convoitise (Geschiere 1995), est a I’origine de nombreux actes de
sorcellerie ayant pour but de freiner un «écart de conduite» qui met a mal I’éthos
d’égalité (ou de non-émergence) généralement revendiqué par ces sociétés «acephales».
Considérée comme acquise au détriment des autres, la réussite anormale est sanctionnee
par la maladie ou la mort. C’est la raison pour laquelle les élites affichent leur statut au
village par des constructions fastueuses et prétentieuses, mais se gardent bien d’y
séjourner, sauraient-ils d’ailleurs s’y réadapter ?

Enfin, la stratégie de diversification des systéemes de production affiché par les
Ntumu ne répond pas qu’a des facteurs endogenes : elle a guidé leur démarche de
réappropriation des grandes innovations (fixation de I’habitat, développement des
cultures de rente)qui leur ont été imposées par le pouvoir colonial, en y apportant des
réponses originales (développement de I’arboriculture dans les cacaoyeéres, refus de la
specialisation et du productivisme), plus respectueuses du maintien de la cohésion
sociale. Plus recemment, les expériences cumulées de la dévaluation du franc CFA, de la
chute des cours du cacao et de la faillite des banques ont aiguisé leur prudence face au
discours teinté de libéralisme économique que tiennent les agents de I’Etat et les
développeurs : ils s’en tiennent des lors a des stratégies éprouvées de longue date
(développement des cultures vivriéeres, maintien du capital cacaoyer) qui sous-tendent
une prise minimale de risque (Courade 1994).

7 - PERCEPTION DES HOMMES ET DE LA FORET

Les recherches psychologiques ont été effectuées sur base d’enquétes
(questionnaires, entretiens individuels, animations de groupe) destinées a recueillir
simultanément les visions du monde des deux ethnies présentes, les Mvae et les Ntumu
et de les confronter.

La perception de soi et de I'autre

Dans chacune des deux ethnies, la description générale qu’ils se donnent d’eux-
mémes est similaire : les activités importantes citées par les hommes sont I’agriculture,
la chasse et la péche ; celle des femmes touchent a la sphére ménageére. L’étymologie des
ethnonymes renvoient a la forét et aux impératifs de la survie en son sein : se nourrir
(récit d’un conflit au cours du partage d’un gibier) et s’y reproduire (métaphore de I’arbre
éparpillant ses graines a tout vent).
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Les qualités et les défauts que les ressortissants attribuent respectivement a leurs
voisins englobent la gamme des attitudes comprises entre la solidarité et la mésentente,
la générosité et la rancoeur, soit autant d’éléments exprimant a la fois I’importance et la
difficulté de la vie en sociéte.

Une différence marqueée entre les deux groupes concerne I’adoption d’une attitude
(réservée versus ouverte) qui découle de la supériorité numérique qu’ont les Ntumu
(qualifiés de crispés et méprisants®*) sur les Mvae (taxés de beaux parleurs et
envahissants). Les premiers agissent comme s’ils entendaient contenir la volonté presque
impérialiste d’extension de leurs voisins, en leur rappelant, tan dans les relations
matrimoniales que politiques et territoriales, les limites de leur position minoritaire.

La perception de la forét

Globalement, les Mvae et les Ntumu partagent une perception semblable de la forét
: habitée par les animaux et les plantes, et travaillée par I’lhnomme, elle est avant tout
nourriciére et offre a I’homme, de par les diverses utilisations qu’il en a, un cadre
protecteur. Enfin, son étendue («aussi vaste que le ciel»), sa fertilité et le caractére vierge
et éternel de ses ressources - associés a son statut de création divine - suscite la confiance
de I’homme et contribue a sécuriser son avenir. La forét est toutefois aussi le domaine
des bétes féroces et des reptiles (animaux dangereux et aux connotations symboliques
fortes), un lieu inhospitalier ou I’homme souffre des insectes et de la solitude, et qui est
susceptible de le surprendre (accidents), de lui offrir le pire (envoltements).

Si, pour les Ntumu, I’action de I’hnomme (par défrichage abusif ou négligence) peut
étre préjudiciable a la forét, ce n’est que temporairement ; les Mvae, de par leur plus
grande proximité avec la réserve de Campo et la société forestiere du méme nom,
tiennent sur la forét un discours (de séduction ?) nettement plus empreint d’impératifs de
protection.

Attitudes face au changement : passé et présent

Interrogés sur leur passé, les deux ethnies considérent que les conditions de vie
étaient a la fois meilleures et pires : la vie d’antan est ainsi qualifiée de bonne et facile
de par I’absence de pauvreté, le respect de la tradition et des coutumes, la solidarité,
I’abondance de gibier et la fertilité des sols. Ses aspects négatifs tiennent a la violence
(guerres tribales et familiales), a I’isolement, a certaines exigences de la tradition
(cloisonnement de la femme adultére) et surtout a «I’ignorance».

L’ambivalence du discours deja présente dans la perception de I’autre ressort
particulierement dans I’évocation des conditions de vie actuelles et futures : bien que les
Mvae soient plus nuancés que leurs voisins Ntumu au sujet des bienfaits de la
«civilisation», tous lient les aspects positifs de la vie d’aujourd’hui a I’ouverture au
progres (qualifié également de «modernité», «confort», «richesse» ou
«développement»), tout en regrettant I’impact négatif qu’a eu ce dernier sur les valeurs
sociales d’autrefois (dignité, respect des ainés) et en stigmatisant les effets de la «crise
économique» sur leur niveau de vie (cherté des produits) et sur les comportements des
jeunes (banditisme, paresse, prostitution, alcoolisme). De méme le blanc (le
missionnaire), vecteur de civilisation et de liberté, est-il qualifié aussi souvent
d’exemplaire et généreux, que de trompeur et meprisant
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Pour les Ntumu, le progres est manifeste : ils I’illustrent par la présence de la piste
et des nombreux édifices (écoles, dispensaires) construits, mais sans mentionner (a
I’inverse des Mvae) la perte de qualité qu’ont connus I’éducation et la santé ces derniéres
années. En citant au nombre des acquis ce dont ils ne bénéficient pas encore (distribution
d’eau et d’électricité, aménagement de la piste), ils ne font que se projeter dans
I’évolution que connaissent les petites villes voisines.

Le présent au futur : les enjeux de la modernité

Quelle que soit leur teneur, les discours que les deux ethnies tiennent sur I’avenir
(dans I’espace d’une génération) sont liées au développement tel qu’ils le percoivent dans
le présent. Si, pour les Ntumu, les améliorations futures sont conditionnelles (si leurs
enfants arrivent a tirer parti des innovations) et axées sur les potentialités locales
(développement des activités traditionnelles), les Mvae affirment que la vie future sera
forcément meilleure car le développement technologique sera arrivé dans les villages, et
son pendant social se concrétisera par I’argent que leurs enfants - qui, éduqués, vivront
en ville - leur raméneront nécessairement.

Ainsi, les Ntumu, conscients des enjeux que recouvre la modernité veulent se
donner les moyens d’y faire face et se réservent une part d’ascendant sur le cours de leur
destin. A ce propos, ils bénéficient certainement de I’expérience de leurs freres de la
région d’Ambam ainsi que sur celle de leurs parents Gabonais, dont le pouvoir d’achat a
grimpé du fait de la dynamique économique que connaissent ces régions frontalieres.

Les Mvae, en revanche, se soucient du maintien en I’état des fondements de leur
société, et revendiquent leur entrée dans la cour de la modernité sans se construire
positivement face aux exigences de cette derniere : I’idéalisation outranciére qu’ils font
du futur vient sans doute compenser, outre leur statut de minorité, le sentiment d’étre
dépendants, impuissants face au changement.

Les valeurs sares : les gens et la forét

Enfin, ce qui domine dans les discours recueillis, c’est le désir de ne pas perdre
les valeurs sociales et matérielles qui ont fait leurs preuves a cours de leur histoire, tout
en bénéficiant de ce qui - a leurs yeux - a le plus de prix dans les apports extérieurs : les
conditions de reproduction sociale ont été abondamment citées : se nourrir et se
multiplier, en assurant d’une part I’équilibre entre le territoire et les ressources, d’autre
part la collaboration entre ses occupants. Leur partenaire le plus fiable a été et reste la
forét, «qui ne nous a jamais trompes» : représentée de maniere positive et vitale, elle est
le seul élément qui ne suscite pas de réponses bipolarisées et dont la protection est
jusqu’ici du ressort de ses habitants.

Aussi, que la conservation soit comprise, espérée ou fantasmée, elle est exprimée
comme étant la garantie de leurs richesses, de leurs biens et ce, essentiellement en
prévision de I’avenir de leurs enfants. La route qui condense a leurs yeux la notion de
progres, renforce une valeur qui leur est chére : la mobilité, symbole d’ascendant sur le
monde physique et social. Dans cette perspective, leur plus grand espoir peut se résumer
dans cette formule : «la vie au village sera citadine».
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8 - IMPACTS DES ACTIVITES SUR LE MILIEU

8.1 - EVOLUTION DES SURFACES CULTIVEES

Comme dans toute agriculture itinérante sur brdlis en équilibre avec la forét, au
moment ou des terres sont défrichées, d’autres se régénérent, laissant place a de
nouveaux sites de culture. Autrefois, lorsque les terres situées a proximité des villages
étaient entierement cultivées, les villages migraient a la recherche de terres forestiéres
fertiles et giboyeuses. La mise en place de structures pérennes (églises, écoles,
dispensaires ...) dans les villages, a été la conséquence de la sédentarisation forcée des
populations au bord des routes a I’époque coloniale, tandis que les surfaces défrichées
s’accroissaient aux abords des villages.

Sédentarisation post-coloniale des villages
Augmentation des surfaces cultivées autour des villages
Mise en place du systeme de rotation sur jacheres
Respect d’un long temps de jachére

Aujourd’hui, la superficie des terres anciennement cultivées (jacheres jeunes et
ageées) est relativement importante dans la zone d’étude. Depuis quelques années un
équilibre est atteint (Carriere 1999). La superficie de foréts matures defrichées chaque
année reste stable et relativement faible, en accord avec les observations effectuees dans
d’autres sociétés d’agriculteurs itinérants (Dounias 1993, De Wachter 1996, Carriére
1999) d’Afrique tropicale.

A Nkongmeyos, 16 % des essarts destinés a la culture de la courge sont établis sur
forét primaire ou secondaire agée, ce qui correspond a la mise en culture annuelle d’une
superficie moyenne totale de 1 ha en forét primaire pour un village donné Il s’ensuit que
84 % des essarts sont défrichés chaque année sur des jachéres de plus de 15 ans, ce qui
correspond a une superficie de 6.3 hectares par an. Puisque les champs de courges
représentent 40 % des surfaces défrichés par les paysans chaque année, seulement 6 %
des champs vivriers sont abattus sur forét primaire. Le champ d’arachides est mis en
place deux fois par an, sur des jachéres d’au moins 15 ans (64 % des champs) ou bien sur
des jacheres pré-forestieres faisant suite a la récolte de la courge (33 % des champs). La
mise en culture de jachere de courte durée (8 ans environ) est rare®* (Carriere 1999).

Systéeme agricole en équilibre avec le milieu car voué a
I’autosubsistance

Seulement 16 % des champs sont crées sur des foréts primaires (1
a 2 hectares pour un village de 250 habitants)

Non destruction massive du milieu naturel
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Pour conclure, il est clair que le systéeme agricole des Ntumu est en équilibre avec
I’environnement forestier, étant donné que la pression sur les terres et la croissance
démographique sont encore faibles. Le temps de jachere est en géneéral respecté.
Actuellement, et ce depuis quelques dizaines d’années, la superficie du terroir agricole
est relativement stable et les rotations culturales se font quasiment en vase cl6t au sein
du terroir villageois.

8.2 - IMPACT DES PRATIQUES AGRICOLES SUR LA REGENERATION DE LA FORET ET
SUR LA BIODIVERSITE
Une des grandes particularités de I’agriculture Ntumu, en comparaison avec
d’autres agricultures itinérantes sur brdlis, pratiquées sur d’autres continents et dans
d’autres conditions sociales et économiques (Bahuchet et de Maret 1994), est le
développement de pratiques traditionnelles bénéfiques a la régenération de la forét dans
les jachéres, point clé d’un tel systéme agricole.

I’approche écologique d’APFT a permis de mettre en évidence
que les arbres laissés par les Ntumu (Photographie 2) dans les
champs vivriers lors de I’abattage, contribuent a accélérer la
régenération forestiere dans les jacheres et de ce fait a
reconstituer plus rapidement la fertilité des sols (Carriére 1999).

Lors de la création d’un champ de quelque type que ce soit, le paysan Ntumu a pour
habitude d’épargner pour diverses raisons quelques arbres de la forét (environ une
vingtaine d’arbres /ha, toutes tailles confondues). Les grands arbres adultes (Ceiba
pentandra, Triplochiton scleroxylon et Terminalia superba pour citer les plus fréquents)
sont principalement laissés pour procurer un ombrage léger aux cultures sous jacentes.
D’autres arbres sont des indicateurs de fertilité du sol*” ; ils protégent également les
cultures des grands vents dévastateurs. De nombreuses espéces arbres sont préservées
pour leur utilité extra agricole (bois d’ceuvre, plante médicinale, fruits...), mais aussi
pour leur valeur sociale et culturelle. Enfin, les arbres «qui ne génent pas» les cultures
sont maintenus dans les champs par économie de temps et de travail.

Nos observations ont montré que d’une part, dans les champs, la quantité de graines
déposées sous les arbres par les oiseaux frugivores est nettement supérieure a celle
observée dans les sites dépourvus d’arbres. D’autre part, il a été mis en évidence que le
recru forestier post-agricole grandit plus vite sous les arbres isolés qu’a ciel ouvert. Les
especes qui s’ implantent sous les arbres sont plutét des arbres, des arbustes et des lianes
tandis qu’a ciel ouvert ce sont plutdt des arbustes, des lianes et surtout des plantes
herbacées (Carriere 1999).
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Photographie 2 : Un champ vivrier Ntumu avec, au premier plan, les arbres épargnés lors de I’abattage,
et au second plan une jachére agée (photographie Stéphanie Carriére).

En résumé, la présence d’arbres isolés dans les champs contribue a former des
noyaux de régénération du milieu, formés d’especes caractéristiques des foréts
secondaires. Ces taches de régéneération peuvent entrer en coalition avec d’autres taches
au sein d’un méme champ et accélérer fortement la régénération forestiere dans les
jacheres, comme I’ont constaté les agriculteurs Ntumu (Carriere 1999).
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* De nombreux arbres sont délibérément protégés dans les
champs (environ 20 / ha)

* lls ont presque toujours une valeur agronomique, sociale ou
culturelle

* lls contribuent fortement a la régénération forestiere et a
I’équilibre entre la forét et les hommes

Tout comme les diverses formes d’agricultures itinérantes sur brdlis, cette pratique
agricole ancestrale refléte une adaptation ingénieuse a autant d’environnements variables
et hostiles dans certains cas, fondée sur une connaissance remargquablement complete de
I’écologie locale et des possibilités des sols (Allan 1972).

8.3 - IMPACT DES ACTIVITES DE PREDATION SUR LA FAUNE ET LA FLORE

Bien que la chasse dans son ensemble soit & 87 % une activité de subsistance,
I’importance accrue du piégeage, et dans une moindre mesure de la chasse au fusil,
activités a vocation lucratives, sont percues par les populations comme ayant modifié la
faune. Ainsi, ils ont pu suivre au cours des trente dernieres années la disparition locale
ou la migration vers la réserve de Campo d’une dizaine de grands mammiféres fort
valorisés, comme I’éléphant, le chevrotain aquatique, le pangolin géant, le guib harnaché.
D’autres especes, comme le crocodile, le buffle, ou les grands singes, leur semblent aussi
en voie de disparition. Dans cet espace vacant se sont développées d’autres especes plus
petites (cf. Lahm, 1996 pour le Gabon et Dethier, 1997 pour I’Est du Cameroun) dont la
niche écologique est adaptée aux recrds forestiers et aux plantations, comme I’athérure
(Atherurus africanus, le céphalophe bleu (Cephalophusmonticola) et le rat palmiste
(Xerus erythropus), qui représentent respectivement 12, 19 et 25 % des captures
annuelles de gibier du village de Mvi’ilimengalé.

La confrontation de divers témoignages, et les données disponibles dans la
littérature (Dounias 1993, Koch 1968, Tessmann 1913) concordent pour souligner que le
nombre de piéges par ligne a considérablement augmenté. Cette augmentation de la
pression sur la faune n’est pas a imputer & une consommation familiale accrue, mais bien
au développement du commerce de gibier.

Cette perception villageoise d’une raréfaction de la ressource faunique dans le
terroir forestier est corroborée par les données écologiques disponibles sur I’évolution
des peuplements de la grande faune d’Afrique centrale (Chardonnet 1995).

Concernant I’ichtyofaune, I’éventail des techniques de péches ajusté a la vaste
distributions spatio-temporelle des espéces, assure une ponction diversifiée en toute
saison ce qui explique que I’on ne recueille aucune allusion dans le discours sur la
raréfaction des ressources halieutiques.

Concernant le monde végétal, les villageois n’ont mentionné qu’une espéce de
rotin, Calamus secundiflorus, comme ressource en baisse sensible de disponibilité, ce qui
ne veut pas dire qu’elle est la seule.
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CONCLUSIONS

Les villages de la Vallée du Ntem, dans leur position de «cul-de-sac», font
actuellement face a un fort probléeme d’enclavement lié a I’état déplorable de I’unique
piste. Par ailleurs, il a été observé un sous-équipement en infrastructures sanitaires et
scolaires ainsi qu’en véhicules, destinés au transport de personnes et de marchandises
(surplus en produits vivriers et cultures de rentes).

Cette région est appelée dans les prochaines années a évoluer. La construction
d’une route reliant Ma’an a Nyabizan puis aux grandes villes de la c6te (Campo, Kribi et
Douala) est en cours. D’autre part un barrage hydroélectrique est a I’étude®.

Si I’enclavement géographique qu’ils connaissent n’empéche pas pour autant les
populations de vivre et de se déplacer, il n’induit pas moins une forme d’enclavement
psychologique, soit un sentiment partagé d’étre les “ laissés-pour-compte ” du systeme.
Les promesses des rares «développeurs» n’ont jamais été suivies d’effet. Cette angoisse
de non-reconnaissance déteint sur le discours tenu au sujet du développement («mieux
vaut une mauvaise piste que pas de piste du tout»). Elle les préparerait a accepter (en
imaginant qu’on leur demande leur avis) que les ressources de leur environnement soient
partiellement sacrifiées, en contrepartie de I’obtention d’infrastructures (route,
électricité). Deux exemples illustrent cela : d’une part, le barrage hydroélectrique sur le
fleuve Ntem® toujours a I’état de projet, qui menace de réduire I’extréme diversité
biologique de la zone ainsi que la variété de techniques mises en ceuvre par les occupants
pour en tirer profit ; d’autre part, I’ouverture récente (et «sauvage») de la région aux
exploitants forestiers qui va (est déja en train de) provoquer des perturbations tres
importantes. Dans ce second cas, nous pouvons présager des déséquilibres biologiques et
sociaux a venir, a la lumiere des enseignements que nous ont apportés I’observation de
sites déja atteints par le phénomeéne (voir rapport thématique «Perturbations de
I’environnement»).

Les études menées dans le cadre d’ APFT dans Site de la Vallée du Ntem prendront
alors une importance a tous les niveaux. Une proposition des chercheurs est d’en faire un
observatoire de transformation des écosystémes forestiers dont le réle serait de suivre
I’évolution concomitante des terroirs et des hommes. C’est dans la perspective de
changements irrémédiables que nos recommandations prennent tout leur sens, soit en
anticipant les problémes, soit en proposant des mesures d’accompagnements aux
changements.

LA SANTE : EPIDEMIOLOGIE ET PREVENTION

Le milieu humide est particulierement propice a la présence de nombreux insectes
vecteurs de maladies, et de parasites intestinaux. Le niveau de circulation des virus est
par ailleurs lié aux conditions de vie précaires. Les indicateurs de I’état nutritionnel
mettent en évidence un important retard de croissance staturale (indicateur d’adaptation
des populations au milieu forestier pathologiquement contraignant) mais un faible taux
de maigreur relative, a rapporter a la qualité d’un environnement nutritionnellement riche
et varié. Le milieu forestier encore préservé dispense tous les nutriments permettant de
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faire face aux besoins nutritionnels.

Concernant les efforts de prévention médicale, les populations ont été peu touchées
par des campagnes de prévention, tant dans le domaine des vaccinations que dans celui
des MST-SIDA. La faible proximité avec le SIDA ne favorise pas I’adoption de
comportements préventifs, alors que la plupart des utilisateurs de préservatifs se disent
motivés par la prévention des MST, pathologies qui leur sont plus familieres. La
recherche sur I’'usage des préservatifs et leur diffusion dans les villages a mis en évidence
I’intérét tant des hommes que des femmes pour ce produit, en particulier en prévision de
fétes, dés lors qu’il est disponible®. Une forte demande en IEC et planning familial
(limitation des naissances, contrdle des naissances) a été notée, particulierement dans les
villages chez les grandes multipares encore fertiles, et les jeunes filles scolarisées a
Ma’an désireuses de poursuivre leurs études, ces deux catégories pratiquant I’avortement
clandestin par manque de stratégie alternative.

Recommandations

A long terme : Etudes sur I’évolution des pathocénoses® en
particulier sur I’émergence de maladies virales, métaboliques ou
psychosociales, révélant I’inaptitude des sociétés aux nouvelles
conditions de vie.

Dans I'immédiat :

» La mauvaise entente entre sous-unités sociales devrait rendre
difficile I’implantation de dispensaires autogérés ou méme de
pharmacies villageoises, mais I’expérience pourrait étre tentée a
I’échelle locale, a titre de test, car une réduction significative de
la mortalité peut étre esperée avec quelques mesures simples,
notamment contre le paludisme,

* Prévention : Sensibilisation des populations avant les
campagnes de vaccination. Dans les campagnes d’IEC*? MST-
SIDA, adapter les messages au contexte de la sexualité : I’usage
des préservatifs répond a des motivations spécifiques selon le
sexe et I’age (contraception pour les adolescentes, contraception
et espacement des naissances pour les femmes selon le nombre
d’enfants mis au monde, éviter “ I’empoisonnement ” de
I’enfant allaité, prévention des MST chez les hommes et les
femmes dans un contexte de multipartenariat).

* Proposition de stratégies alternatives aux femmes désireuses de
limiter temporairement (jeunes filles scolarisées) ou
définitivement (grandes multipares) leurs grossesses. Mise en
place d’une structure d’IEC/planning familial adapté aux
besoins locaux.
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LA DEMOGRAPHIE

Les données administratives publiques sont relativement peu précises. Il est
globalement admis que la sous-estimation du RGPH est de I’ordre de 20 %. Cela peut
poser un réel probléme en terme de programme d’aménagement de ne pas disposer de
données statistiques fiables.

On peut néanmoins considérer que faible densité de population se maintient a un
niveau presque stable malgré la hausse de la natalité (due essentiellement a la quasi-
disparition de la stérilité) et la baisse de la mortalité par I’importance des phénoménes
migratoires. La forte mobilité sexuelle se situe surtout dans un contexte de deplacement
(voyages hors du village, et absence du conjoint au village). Elle est un important facteur
de risque pour la transmission de MST-SIDA. Compte tenu des déplacements fréquents
entre la forét et la ville, les contacts avec les populations citadines davantage touchées
par le SIDA, peut faire craindre & terme une diffusion de | *‘épidémie a des régions encore
peu touchées.

Recommandations

A long terme :

* Implantation d’un observatoire de population dont le principal
objectif sera de suivre I*évolution de sa structure (pyramide par
sexe et age, proportion de jeunes/actifs par rapport aux
vieux/inactifs, évolution de la structure des ménages vers la
monoparentalité, degré d’ouverture des populations sur
I’extérieur, sociétés pluriethniques, etc..). et de sa dynamique
(évolution des densités de peuplement, évolution du solde
naturel - natalité et mortalité - et du solde migratoire et des
variables explicatives (gestion de la sexualité, contexte socio-
sanitaire)

e Incitation des jeunes a rester au village par la valorisation
sociale et monétaire des activités a faible pénibilité
(diversification des activités agricoles) et a revenus immédiats
(vin de palme, vin de canne a sucre, péche ...)

A court terme : Education sexuelle et planning familial a

organiser ; ainsi que la mise en place d’un réseau de diffusion de

préservatifs.

LA SCOLARISATION

Dans la vallée du Ntem, la précarité caractérise le systeme scolaire, méme si le
niveau d’étude apparait plutdét meilleur que dans bien des régions ou pays africains. Il
faut le comprendre comme une consequence positive de I’engagement des missions
chrétiennes implantées depuis un siécle au Sud Cameroun. Actuellement, I’Etat
camerounais ne parvient pas a prendre le relais en instaurant des établissements de bon
niveau scolaire, disposant de matériel pédagogique suffisant. La société civile s’est en
partie organisée pour suppléer aux carences de I’Etat.
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Recommandations

A long terme : Développer une politique d’éducation nationale
cohérente et de bon niveau.

Dans I’immédiat :

Sections Artisanales Rurales a développer

Eviter la nomination de personnel originaire de la zone

Reculer la date de rentrée des classes dans les zones cacaoyeres
de 2 mois au moins pour en faciliter I’acces aux plus démunis
(récolte du cacao conditionne le départ vers les écoles)

LES ACTIVITES DE SUBSISTANCE

Si les habitants de la Vallée du Ntem ont développé des systémes de production
variés, leur stratégie globale de subsistance -bases sur la non-spécialisation- semble de
plus en plus fragilisee par les changements depuis le début de ce siecle. Ces changements
récents et sans conséquences majeures pour I’instant ont aidé les habitants a améliorer
(ou a maintenir) leur niveau de vie, mais ne leur ont pas pour autant apporté les attributs
du monde moderne, pas plus que les outils leur permettant de se les procurer.

Nous avons constaté une tendance a la spécialisation dans quelques techniques
d’acquisition des ressources. L’introduction de nouvelles techniques peut parfois
occasionner une perte des connaissances traditionnelles, qui pourrait alors entrainer une
dépendance monétaire trés rapide et irrémédiable, provoquant des pertes d’autonomies
pour la subsistance.

A court et moyen termes, les déplacements de proximité et de moyenne durée,
essentiellement motivés par des besoins sociaux (visites aux parents) sont un des moyens
de gérer le risque dans une économie reposant en majorité sur la subsistance. Un autre
facteur important dans la gestion du risque lié aux aléas climatiques sociaux et
économiques est la diversification des activités de subsistance (chasse, péche ou
cueillette) et des ressources en fonction des saisons et des opportunités .

Le constat que nous faisons est le suivant : le systéme traditionnel de subsistance
en milieu forestier, dont la flexibilité a permis aux populations de faire face aux
changements coloniaux et post-coloniaux, survivra-t-il aux changements induits par les
nombreuses interventions extérieures (exploitations forestieres, projets d’infrastructure
et de développement), qui contribuent a réduire le «monde des possibles» sur lequel
repose I’identité ntumu ?

Recommandations

Along terme :

Favoriser le maintien de la diversité des activités de subsistance
et des ressources (faune, flore et plantes cultivées) exploitées,
Reéduire I’exploitation industrielle de la forét, dans un but de
gestion durable de cette ressource,
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Valoriser la diversité des ressources et des activités forestiéres en
intéressant économiquement les populations locales. La
diversification des produits écoulés permet de ne pas concentrer
I’impact humain sur un seul type de ressources.

Promouvoir un écotourisme dans la vallée du Ntem, milieu riche
en paysages,

Diversifier les produits forestiers (pas uniquement cynégetiques)
écoulés vers les villes,

Tester a I’échelle locale des tentatives d’“élevage” portant sur des
espéces de gros rongeurs (aulacode, athérure) et d’ongulés
(néotrague, certaines especes de céphalophes, Feer 1996).
Canaliser la chasse vers une pratique dans I’espace domestique,
en ciblant les espéces anthropophiles qui viennent visiter les
zones de culture (champs et recrus) et les espaces domestiques
riches en essences fruitieres, ou elles trouvent de bonnes
conditions & leur reproduction. APFT, dans le cadre de sa
composante “Relation Ville-forét” a consacré une étude-filiere
particuliére a cette ressource (Trefon et Defo 1998).

A court terme :

Ouverture de marchés locaux et périodiques (hebdomadaire) pour
solliciter une meilleure planification des récoltes et ainsi éviter
les pertes par pourrissement, trop fréquente jusqu’a présent parce
que les acheteurs annoncés n’honorent pas les rendez-vous.

LES ENJEUX FONCIERS : PRESSION SUR LA TERRE

Sur le plan foncier, I’émergence de nouvelles prérogatives «consommatrices» de
terres, telles que la commercialisation des produits vivriers pourrait aboutir tres
rapidement & une pression accrue sur les terres de culture. L’augmentation des conflits
terriens mais aussi et surtout I’érosion du capital ‘terre’, qui demeure le garant du bon
fonctionnement d’un tel systéme d’agriculture itinérante, conduit au raccourcissement du
temps de jachere et donc & la diminution de la production agricole.

Les problemes alimentaires jusqu’alors quasi inexistants pourraient trés rapidement
se faire sentir et faire évoluer ces populations vers une paupérisation certaine, constat qui
n’est pas nouveau. Les conséquences sociales, culturelles (réduction du temps alloué a
I’agriculture et perte des connaissances en rapport avec les activités de subsistance) et
écologiques (déforestation et non respect du temps de jachére) sont irremédiables.

Il nous semble primordial, face aux changements futurs, de penser a procurer aux
populations des moyens diversifiés leur permettant de réaliser un revenu satisfaisant. Il
est fondamental de mieux rentabiliser la production agricole afin de freiner
I’accroissement des superficies défrichées ainsi que la pression sur une faune déja
appauvrie.
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Recommandations

A long terme :

Valorisation monétaire des produits agricoles vivriers et des
cultures de rentes, rentabilisation maximale de la production
agricole, dans le but d’éviter I’augmentation drastique des
superficies défrichées,

Acces a des formes de crédit alternatives car jusqu’a présent le
FIMAC ne fonctionne pas du tout, malgré une attente forte
exprimée par les cultivateurs. Mise en place d’études
économiques et sociales sur les besoins et des possibilités
sociales, culturelles et économiques d’implantation de ces credits.
Amélioration de la «chaine du froid» pour I’écoulement et la
vente de poisson vers les villes.

A court terme :

Ouvrir (par le biais d’une bonne piste) le marché local a la
concurrence, afin de briser les monopoles existants, et améliorer
les conditions de négociation des prix de vente, au bénéfice des
producteurs.

L’AGRICULTURE ET LA BIODIVERSITE

Les Ntumu vivent en équilibre avec la forét, c’est-a-dire sans lui porter prejudice car :
- La densité de population est faible ce qui rend I’agriculture non destructrice (la
capacité de charge de I’agriculture itinérante sur brdlis est de 30 habitants au km?
(Bahuchet et de Maret, 1994).

- La destruction du milieu par déforestation de la forét primaire est limitée car
I’agriculture est essentiellement vouée a la subsistance

- Certaines pratiques traditionnelles, bénéfiques a la régenération de la forét,
reposent sur une grande connaissance du milieu et des limites a respecter : temps
de jachére, durée de culture, arbres laissés dans les champs, agroforéts cacaoyeres.

L’ AGRICULTURE NTUMU EST EN ACCORD AVEC LE MAINTIEN DE LA BIODIVERSITE
MAIS...

I’introduction de nouvelles cultures et de nouvelles stratégies de rente, comme
I’appauvrissement de la biodiversité des cultures, peut entrainer des changements
profonds sans garantir la pérennité du systéme.

Recommandations

A long terme :

Décourager I’introduction de nouvelles cultures de subsistance ou
de rente, susceptibles de modifier les pratiques traditionnelles en
relation avec le temps de jachere et le maintien du couvert
forestier.
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Encourager le maintien d’un pseudo-couvert arboré dans les
cacaoyeres et les champs vivriers. Celui-ci favorise trés
nettement la régénération forestiére et augmente la capacité de
charge du systeme. L’introduction de I’arachide, plante de soleil,
a malheureusement entrainé la raréfaction des arbres
normalement respectés, donc I’abaissement du potentiel de
restauration de la fertilité du sol.

Encourager la jachére. Il faut maintenir, voir méme en augmenter
la rentabilité végétale et animale, par la valorisation des produits
forestiers secondaires, comme le vin de palme, le rotin, les arbres
fruitiers, le petit gibier ...

Favoriser I’implantation d’agrosystémes tels que les cacaoyeéres,
qui agissent sur le maintien du couvert forestier, tout en assurant
une production rentable et diversifiée, tres appréciée par les
cultivateurs. 1l nous semble de ce fait important de développer
des études sur les agroforéts, afin de mieux comprendre leur
fonctionnement et d’améliorer durablement la gestion des
cultures de rente.

A court terme :

Etablir une concertation intense entre les services de la
vulgarisation agricole et les cultivateurs afin de valoriser au
mieux I’utilisation des produits phytosanitaires et les
recommandations agronomiques (parfois inadaptées) dans un
contexte culturel particulier. Assurer un meilleur acces aux
intrants clés : machettes, limes, produits phytosanitaires les plus
demandé, variétés de cacao tolérantes a I’ombrage des systemes
agroforestiers diversifiés si cher aux populations Ntumu

Aide a la réhabilitation concertée des anciennes cacaoyeres ainsi
que les anciennes plantations d’hévéa, selon le veeu des planteurs.
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NOTES

1 Les recherches d’APFT, en ce qui concerne I’agroécologie, I’écologie et I’écoanthropologie, ont été
menées dans les villages de Nkongmeyos et Mvi’ilimengalé, la biodémographie dans 13 villages de la
piste reliant Ma’an a Nyabizan, la psychologie dans les villages de la boucle du Ntem, entre Ntem-Assi
en contre bas de la riviere, jusqu’a Nyabizan, ainsi que dans la petite ville de Ma’an. Ces villages sont
tous situés dans la sous-préfecture de Ma’an, département de la Vallée du Ntem, arrondissement
d’Ambam, cantons de Mvae Ouest et Ntumu Centre.

2 La description des saisons par les Ntumu correspond strictement a ce schéma.

3 Fonds de la Banque Mondiale pour des micro-projets ruraux, financements GTZ pour les forages d’eau
potable, aménagement de puits grace a un ministre originaire de la région et par la Coopération
Japonaise.

4 La gestion de la caisse est particulierement délicate lorsque le directeur est originaire du méme village
et subit I’influence de son clan.

5 par la mise enchantier d’édifices religieux imposants.

6 On peut citer comme exemples les infractions au droit de propriété ou d’usage sur le sol et I’eau, les
infractions aux interdits de relations sexuelles ou alimentaires, etc

7 Des sanctions d’ordre religieux appliquées aux méthodes prédatrices les plus radicales, telles la chasse
collective au filet oula péche féminine a I’écope aboutissaient notamment & freiner le caractére
destructeur de ces derniéres (Laburthe-Tolra 1981, et cf Pagezy 1996 pour la RDC).

8 I’unité de production passant des lors de la famille élargie a la famille nucléaire

9 Si I’on se base sur les données publiées dans la Revue de géographie du Cameroun (Beauvilain 1987 et
Dongmo 1991), les chiffres sont quelque peu discordants bien que de méme ordre de grandeur ; ceci met
en évidence le caractére approximatif des données administratives publiques. Il est globalement admis
que la sous-estimation du RGPH est de I’ordre de 20 %.

10 La stérilité primaire fait référence aux femmes qui n’ont mis au monde aucun enfant vivant, au mieux
des fausses couches répétées ou des morts nés ; elle s’oppose a la stérilité secondaire qui survient a la
suite d’une période de fécondité normale.

11 Le lévirat est le mariage d’une veuve avec le jeune frére du défunt mari. Dans les faits, cette femme a
un statut inférieur a celui des épouses Iégitimes.

12 Si la plupart des maris cessent de “ poursuivre ” leur femme aprés la ménopause comme le veut la
coutume (Bouly 1998), certaines femmes disent accepter des relations sexuelles tardives afin de ne pas
se voir imposer de deuxiéme épouse.

13 Comme au Zaire (Nzala 1987), la culture ne prévoit pas d’éducation sexuelle explicite de la part des
parents.

14 L’histoire génésique d’une femme référe a la succession et au devenir des grossesses.

15 Les destinations les plus fréquentes sont les métropoles comme Libreville, Douala ou Yaoundé

16 Citons comme motivation, la consultation auprés de centres hospitaliers et de tradithérapeutes.
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17 1l est d’usage d’emporter des denrées vivrieres destinées a son hote ; ces denrées peuvent aussi servir
de monnaie d’échange pour payer le voyage du retour.

18 L’épouse vient s’installer chez son mari.

19 Les conjoints sont originaires du méme arrondissement

20 On retrouve auprés des agents de santé les mémes probléemes de gestion que dans le cas de I’école,
amplifiés par le fait d’étre originaire de la zone, donc de subir I’influence du clan.

21 Les agents de santé sont formés a I’administration des premiers soins par le médecin-chef; lorsque leurs
compétences sont dépassées, ils dirigent les patients vers I’hdpital ; ils assistent les équipes de
vaccination et de vulgarisation sanitaire dans les villages. lls élisent le pharmacien de Ma’an, et
répondent de sa gestion du stock de médicaments devant I’entité provinciale.

22 Ils ne sont approvisionnés qu’en sels de réhydratation orale. Les chercheurs APFT ont assuré, le temps
de leur présence, un soutien médical aux villages.

23 Il y a une dizaine d’années a eu lieu une grande campagne d’information sur le Sida dans les villages,
non renouvelée. La seule information actuellement recue provient de la radio et dans les villages Mvae,
de causeries suscitées par le pasteur a I’occasion de grandes réunions religieuses. De leur coté, les
chercheurs APFT ont mené, avec I’aide du PNLS (Mrs Delon et Abessolo) et du PMS (Mr Kwite),une
recherche-action sur I’usage des préservatifs. Les deux volets de cette recherche ont consisté d’une part,
a la mise au point d’un réseau de vente informelle comme méthodologie d’étude, d’autre part a
compléter les entretiens aupres des femmes de I’enquéte “ fécondité et gestion de la sexualité ”, par une
démonstration su r I’utilisation du préservatif avec remise de condoms le cas échéant, une explication
du cycle féminin, une information sur les disponibilités locales en matiére de contraception et de
prévention des MST-SIDA.

24 La principale circonstance autorisant son usage dans un contexte de relation légitime est la période
d’allaitement, afin d’éviter le “ viol de I’enfant ”, son “ empoisonnement ” par le sperme.

25 La mobilité géographique est représentée par la mobilité temporaire et les migrations vers des zones de
forte prévalence (villes, sociétés forestieres (cf supra) ; la mobilité sexuelle par la mobilité conjugale et
le multipartenariat simultané et successif.

26 Les filaires sont des vers transmis par des mouches piqueuses

27 La spénomégalie correspond a I’augmentation de volume de la rate en réponse notamment aux
contraintes de I’environnement parasitaire.

28 1l s’agit d’arbres conservés lors de I’abattage.

29 Au sens clinique du terme alcoolisme signifie “ la prise d’alcool .

30 Les péches a la nivrée utilisent des poisons ichtyotoxiques comme Tephrosia vogelii (Papilionaceae).

31 La consommation moyenne (viande et poisson confondus) , calculée sur un an, est de 1,6 kg par jour ,
pour un foyer de 9 personnes (Enquétes chasse et péche, Mvi’ilimengalé, 1998)

32 L'utilisation de ces feuilles (une petite dizaine) a été relevée dans la préparation des repas principaux
avec une fréquence de 10 % (enquéte alimentaire qualitative).

33 Plantes cultivées ou collectées en priorité pour I’usage alimentaire de leurs feuilles.

34 Une femme adulte y consacre en moyenne annuelle, 5,4 heures / jour (Spot-checking, Mvi’ilimengalé,
1997-98)

35 Les Mvae reprochent aux Ntumu d’étre peu enclins a marier leurs filles avec eux, ce qui ne se Vérifie
pas dans les données de population. A Mvi’ilimengalé (village Ntumu), 40% des unions comptent une
épouse Mvae (Cogels a paraitre), tandis que seuls 1 a 9% des mariages Mvae de la boucle du Ntem se
font avec une femme Ntumu (Dounias 1993), alors que le niveau d’endogamie de la zone d’étude est
de 35 % (Bley et al. 1999).

36 Elle ne concerne que 2 % des champs d’arachides et ce sont en général les foyers de personnes agées
ou ceux pour qui la main d’ceuvre fait défaut qui la pratiquent (plus une forét est agée plus elle exige
de travail pour étre défrichée).

37 Par la chute de leurs feuilles, fruits, graines, ils améliorent la fertilité du sol.

38 La route avait été partiellement refaite lorsque le ministre de la défense était originaire de Nyabissan en
97 ; par ailleurs, avant I’arrivée d’APFT dans la région, il avait été annoncé aux populations, la
construction prochaine d’un barrage sur le Ntem ; depuis et malgré I’absence d’information
complémentaire, les communautés continuent a I’espérer fortement

39 Le barrage transformerait toute la zone située en amont des chutes de Memve’ele en une vaste retenue
d’eau qui inondera une partie des villages et des terroirs d’activités.

40 Le préservatif est disponible en permanence a Ma’an, distant de 30 km des villages les plus éloignés.
Des colporteurs en proposent a I’occasion de passages, mais on ne peut garantir leur état de
conservation.

41 Ensemble des organismes pathogénes d’un écosysteme.

42 1.E.C : Information, éducation, communication
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Les Ntumus construisent sur les affluent du Ntem de grands barrages filtrants qui retiennent les poisson
a I’occasion de crues. - Cameroun - 1994 - (Cliché S. Bahuchet).

Madeleine roule de la pulpe de
manioc dans des feuilles pour
en faire des ”batons™ qui, apres
cuisson, se concervent plusieurs
jours. Village Nkong Meyos -
Cameroun - 1995 -

(Cliché S. Bahuchet).
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Masque dansant devant le roi Tikar. Village de Nditam - Cameroun - 1994 - (Cliché P. Soumaille).
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Brochette de criquets grillés, friandise des enfants. La collecte des insectes est une activité éducative.-
Cameroun - 1991 - (Cliché E. Dounias).
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INTRODUCTION : LOCALISATION GEOGRAPHIQUE ET
QUESTIONNEMENTS

La région de mosaique forét-savane, située au centre du Cameroun, nous permet de
questionner la notion d’adaptation biologique, culturelle et technique par I’étude d’un
groupe humain qui a quitté ses savanes d’origine pres de deux siécles auparavant, pour
aller a la rencontre de la forét plus méridionale. La zone de transition forét-savane est
d’autant plus intéressante qu’il s’agit d’un milieu trés dynamique, évoluant dans le sens
d’une avancée de la forét sur la savane. La réaction d’une population qui a migré avec
son écologie de savane, face au phénomene de progression forestiére a priori antagoniste
a ses motivations de production, constitue en soi un cas d’école. Il est par ailleurs plus
facile de suivre I’impact des activités humaines lorsqu’elles s’expriment sur un milieu
qui évolue tres rapidement, les changements étant mesurables sur un pas de temps de
seulement quelques décennies. Mais I’adaptation ne se fait pas uniquement par rapport
au milieu physique. Les Tikar, politiqguement organisés en chefferies hiérarchisées, ont
trouvé sur leur route des populations autochtones des marges forestiéres, donc disposant
d’une connaissance empirique sur un milieu dont les Tikar ignoraient tout. S’appuyant
sur leur systeme politique alliant plasticité et rigidité, les Tikar ont dd composer un
difficile dosage entre I’absorption de ces sociétés autochtones et la construction d’une
identité ethnique métissée. Ce contexte humain est particuliérement propice a I’étude de
la circulation des savoirs et de la complexité des échanges interethniques (politiques,
sociaux, culturels, symboliques, économiques, cognitifs...).

Depuis peu, la plaine tikar est soumise a de multiples perturbations et projets de
développement (exploitation  forestiére, barrage hydroélectrique, projets
d’aménagements). Outre le fait que les ecosystemes en soient profondément affectés, on
peut s'interroger sur la capacité du systéme politique Tikar a réagir a de nouvelles
pressions économiques et culturelles. Ainsi, des recherches historiques, socio-politiques
et ethno-écologiques ont été menées en parallele aux études écologiques, afin
d'appréhender I’attitude des Tikar face au changement (Bahuchet et al. 1998).
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Figure 1 : Transition forét/savane et peuplement Tikar

Intérét d’un tel Site d’Intervention Pluridisciplinaire dans le

programme APFT

1- Le programme disposait d’une bonne connaissance du
contexte écologique et de son évolution, grace aux travaux du
programme ECOFIT (CNRS-IRD). Les prétentions de ce
programme étaient freinées par une prise en compte
insuffisante de la composante humaine.

2- Le contact forét savane est un milieu qui évolue spontanément
et rapidement : il permet donc de questionner les capacités
adaptatives d’une population, hors de toute interférence
extérieure et de montrer ainsi que les systémes de production
traditionnels, loin d’étre passeistes et figés, sont naturellement
dynamiques et changeants.
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3- La méme population offre des situations économiques tres
contrastées, depuis la prédation de subsistance jusqu’a
I’économie de marché. L’approche autoécologique
comparative - la méme population étudiée simultanément dans
des situations différentes - permet d'estimer la capacité d'un
systéeme culturel a réagir a des contraintes environnementales
distinctes.

4- Les Tikar viennent de la savane, et leur expérience de la forét
est limitée. Se comportent-ils pour autant en destructeur de la
forét ? Existe t’il une culture écologique forestiere ?
S’apprend-elle ? Se transmet-elle par le jeu des relations
interethniques ?

5- Les projets extérieurs qui modifient la région se sont implantes
réecemment (barrage hydroélectrique, route, exploitation
forestiere). Quelle est I’attitude des populations face a ces
perturbations "modernes™ de leur environnement ?

6- Le principal projet de développement qui intervient dans la
région est financé par la Commission Européenne. Quel peut
étre la contribution du programme APFT a I’appui d’un tel
projet ?

1. CONTEXTE ECOLOGIQUE DYNAMIQUE

La zone considérée est située a la rencontre de deux grands types de formations
vegétales, ou biomes : la forét tropicale et la savane. Les termes de "contact” de
"bordure™ ou de "limite" généralement employés, renvoient I’image d’une lisiere bien
tracée, mais peu conforme a la réalité tropicale. Le terme de "transition"”, restitue mieux
les caracteres diffus, complexe, hétérogéne et surtout dynamique de I’écotone.

1.1- UNE BIODIVERSITE ELEVEE

La zone de transition forét-savane est un écosysteme a part entiere, qui abrite une
grande diversité de ressources. Cette richesse a une double origine : tout d’abord,
I’écotone offre des conditions de reproduction et de survie optimales aux espéces - dites
"ubiquistes” - qui fréquentent autant la forét que la savane. C’est le cas du colobe
guereza, du guib harnaché, et de I’oryctérope, abondants dans la zone de transition alors
qu’ils sont rares dans les deux autres biomes. De plus, I’écotone recele des formes de vie
spécifiques, que I’on ne retrouve ni en forét, ni en savane. C’est le cas du Cercopithéque
pogonias qui, bien que forestier, semble comporter plusieurs types locaux spécifiques, de
certaines plantes succulentes (orchidées, amaryllis), épiphytes (figuiers étrangleurs), ou
herbacées géantes, mais également de champignons et de termites.
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1.2- UNE PHYTOGEOGRAPHIE BIEN CONTRASTEE
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L’écotone, aussi complexe soit-il, n’est pas homogéne sur I’ensemble du pays tikar.
Il doit sa mosaique végétale disparate a la diversité des ensembles de forét et de savane
qui s’y rencontrent, et a la dominance relative de la forét ou de la savane. Les nuances de
climats, sols, et reliefs, rendent plus complexe encore I’organisation de I’écosystéme.
Celle-ci peut néanmoins se résumer en trois situations contrastees :

- Une zone méridionale, dominée par une forét de type semi-decidu, mouchetée de
petites savanes arbustives incluses en passe de disparaitre ;

- Une zone septentrionale, majoritairement composée de savanes arbustives
parcourues de galeries de foréts marécageuses. Les arbres caractéristiques de ces
foréts marécageuses difféerent de ceux de la forét semi-décidue ;

- Une zone orientale offrant I’apparence d’un damier de petits massifs de forét
semi-décidue de basse altitude, cernant des domes de savanes arbustives. Elle
forme une avancée a I’intérieur d’un autre paysage de savane boisée qui préfigure
les paysages de I’ Adamaoua.

Ce zonage phytogéographique, également pertinent du point de vue climatique et

géomorphologique, influence des particularités culturelles et économiques régionales
(Dounias sous presse).

1.3- UN ECOSYSTEME DYNAMIQUE
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La zone de transition qui, au Cameroun, représente pres de 10 000 km?2 (Letouzey
1968), évolue tres rapidement. Simultanément au recul du couvert forestier provoque par
I’intensification des activités humaines, la forét connait sur ses franges une phase
naturelle d’expansion, amorcée au cours du dernier millénaire. La rapidité de cette
expansion varie suivant le lieu et le type de transition. La concomitance des deux
dynamiques opposées accentue la disparité locale du phénoméne. Ainsi, dans la zone
méridionale, les savanes incluses en passe de se résorber sont des reliques d’une
extension antérieure des savanes, qui se serait produite entre 3 000 et 1 000 BP (ECOFIT
1996). La forét y progresse actuellement de 2 metres par an en moyenne, contre a peine
1 metre par an dans la zone septentrionale (Happi 1998).

Le climat de cette région est de type tropical et equatorial de transition. La
moyenne des précipitations annuelles avoisine 1 600 mm et la saison séche s’étend sur 4
mois en moyenne. Mais les disparités locales sont fortes : sous I’influence de la latitude,
du relief et de la végétation, les facteurs climatiques (pluviométrie, hygrométrie,
température, vent...) engendrent d’importantes nuances locales : ainsi contre toute
attente, la zone la moins forestiere qui subit la saison séche la plus longue et la plus
intense, est celle qui dispose de la pluviosité la plus élevée... Elles ont des repercussions
sur les stratégies agricoles et influencent les orientations économiques.

L’écotone forét-savane

La zone de transition forét-savane est un écosystéme dynamique,
doté d'une diversité biologique particuliere et élevee. Chaque
année, la lisiere forestiere progresse naturellement de 1 a 2 métres
sur la savane. L’écotone n’est pas un ecosysteme homogene :
I’aire de peuplement tikar recouvre des écozones bien
différenciées, nécessitant une approche comparative.

2. CONTEXTE HUMAIN

2.1- SITUATIONS DEMOGRAPHIQUE ET ADMINISTRATIVE

2.1.1 Découpage administratif et voies de communications

L’aire de peuplement tikar totalise pres de 9 000 km?2, a cheval sur plusieurs unités
administratives. Les Tikar sont actuellement astreints a I’autorité administrative de 4
provinces, 5 départements, et pas moins de 8 arrondissements. Une telle dispersion induit
des inégalités régionales en matiére d’infrastructures, de moyens financiers et de priorités
d’aménagement. Ces inégalités compliquent le maintien d’une entité ethnique
homogeéne.

A ce phénoméne d’éclatement administratif se surimpose celui de la pauvreté des
voies de communication. La difficulté de circuler est chronique dans le Sud et I’Est,
malgré de récents changements notoires sur les axes principaux, a I’initiative des
exploitants forestiers et d’un accord de coopération sino-camerounais pour la
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construction d’un pont permanent sur la Kim au sud de Ngambé, et opérationnel depuis
1997. Dans le Nord, le complexe routier s'est appauvri lors de la mise en eau du réservoir
de la Mapé, inondant partiellement villages et pistes. Le retard pris pour reconfigurer les
voies de communication, entrave la bonne reprise des échanges économiques.
Fragmentation administrative et réseau routier moribond se conjuguent pour susciter
chez les Tikar un sentiment de morcellement et de "laissés-pour-compte”. Comme nous
le verrons plus loin, ce sentiment est amplifié par I’histoire de leur migration et leur
systeme socio-politique, justifiant leur inclination actuelle a se forger une unité
identitaire.

L’ethnie Tikar, estimée a prés de 40 000 locuteurs, est trés inégalement répartie au
sein de son aire de distribution.

La zone septentrionale est la plus peuplée: 31 000 Tikar (soit 75 % de I’effectif
total) cohabitent avec 25 000 ressortissants d’autres ethnies au sein d’une zone de 4 100
km? ol la densité avoisine 21 habitants/km?2 (Techniplan 1995) ;

La zone méridionale, d’une étendue d’un peu plus de 2 000 km?2, ne compte que
4 500 Tikar - sous-préfecture de Ngambe Tikar incluse - au voisinage de prés de 350
Pygmées Medzan.

La zone orientale est la moins peuplée : on y dénombre quelque 3 500 Tikar, seuls
habitants d’une aire de 2 500 km? - omission faite de rares pasteurs Mbororos - ou la
densité humaine est inférieure a 1,5 habitants/km?.

Ces effectifs estimatifs ne tiennent pas compte des quelques milliers d’emigrés
disséminés en pays bamum, dans I’arrondissement de Yoko et dans les grandes
agglomérations urbaines du sud.

2.1.2 Scolarisation, structures de santé et lieux de culte

Le desequilibre régional relevé pour la démographie se répete pour la scolarisation
et la répartition des infrastructures de santé. Le taux de scolarisation est nettement plus
élevé dans la région septentrionale, ou cependant seulement 55 % de la population active
(15-59 ans) est allée a I’école. Parmi ceux-ci, une large majorité (82 %) n’a pas dépassé
le primaire. Le déséquilibre entre les genres est prononcé, a I’avantage des hommes :
32 % des hommes ne sont jamais allés a I’école, contre 56 % des femmes (Techniplan,
1995).

L’essentiel de I’équipement sanitaire est localisé dans les préfectures de Magba et
Bankim, toutes deux situées dans la zone septentrionale (5 propharmacies et 2 hopitaux
totalisant 136 lits). Les plus gros villages de I’Est (Kong) et du Sud (Nditam), sont
pourvus depuis peu de mini-dispensaires implantés par I’ONG "Pharmaciens Sans
Frontiéres". La pauvreté de I’accueil sanitaire a Ngambé Tikar - un petit centre laique
comprenant 2 infirmiers, et un dispensaire catholique tenu par une religieuse-infirmiére
- oblige les résidents du Sud a évacuer leurs malades sur Massangam, Ngoro, voire Bafia,
alors que ceux de I’Est se rendent sur I’hopital de Yoko. Tous ces établissements
sanitaires relevent d'arrondissements périphériques.
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Missions catholiques = Santé
= Education
= Actions communautaires
Tikarie
septentrionale Société Nationale d'Electricité =—> Barrage hydro-électrique sur la riviére Mapé
Eglise Evangélique Luthérienne = Agriculture
Commission Européenne = Projet de Développement de la Plaine Tikar
Pharmaciens Sans Frontiéres = Santé
Tikarie
orientale Société Forestiére Hazim = Exploitation forestiére
= Route
Pharmaciens Sans Frontiéres = Santé
Tikarie Sociétés Forestiéres Kouri et B = Exploitation forestiére
méridionale = Route
Coopération chinoise = Route et pont permanent sur la Kim

Figure 4 : Projets de développement et agro-industries

L’aménagement du milieu est une notion absente. L’eau de boisson provient des
sources, situées a proximité des villages. Ces sources ne sont pas aménagées, et le
mangue d’eau en saison seche peut trés vite devenir une contrainte pénible. Les latrines
sont sommaires et les Tikar utilisent surtout des fosses d’aisance non couvertes. Seules
7 % des familles possédent des latrines adéquates. La mobilité des Pygmées Medzan, qui
n’ont jamais possédé de latrines, les protégeait auparavant d’un environnement trop
pollué. Leur sédentarité actuelle accroit leur exposition au risque fécal.

Il n’existe en revanche aucune partition géographique tranchée des pratiques
religieuses. Islam, protestantisme et catholicisme cohabitent dans chaque village, avec
prédominance locale de I’un ou I’autre de ces cultes. En contrepoint, la pratique de la
religion traditionnelle, notamment le culte des ancétres, demeure vivace.

Le manque d’equipement et d’infrastructures

La région est globalement enclavée et faiblement équipée. Les
infrastructures sont tres inégalement réparties entre sous-région.
Les populations éprouvent et expriment clairement un sentiment
d’abandon.

2.2- HISTOIRE DU PEUPLEMENT, ORGANISATION SOCIALE ET SITUATION CONTEMPORAINE

2.2.1 La chefferie, moteur de I'extension et de I'intégration tikar

Les Tikar actuels sont fort le fruit d’un métissage ethnique progressif avec des
populations diverses - Babi, Twumvu, Ndobo - assimilées au cours de migrations
successives. L'histoire des Tikar est confuse car e elle tient a I’appropriation
constamment renouvellée de fragments de mémoire relevant de la mythologie politique.

Avenir des Peuples des Foréts Tropicales (APFT) Future of Rainforest Peoples (FRP)



Retour sommait Table des matiéres

Tous ces récits ont néanmoins un point commun intangible : I’importance de la chefferie.

La répartition actuelle des populations est le résultat d’aujourd’hui établies dans la
zone eétudiée est caractérisee par une pénétration lente, composée de mouvements
diachroniques amples et d’une domination progressive. Deux traits principaux
caractérisent ces implantations : (1) la subordination politique d’autochtones (ce sont les
lignages dynastiques qui prétendent en premier lieu a une origine dynastique) par les
migrants tikar déja familiéres ou a méme deprédisposés a gérer les vicissitudes d’un
pouvoir central ; (2) le renoncement des migrants a leurs langues d’origine, au niveau
linguistique, il est important de noter que les populations « étrangeres » (venues du
Mbam) abandonnérent toutes leurs langues d’origine au profit de celles des occupants
antérieurs. Cette intégration en douceur ne pouvait se réaliser sans la structure politique
des Tikar reposant sur des chefferies dotées d’un pouvoir centralise. Pour ce faire, les
Tikar ont, avant tout, utilisé un moyen essentiellement politique : I’infrastructure de
chefferie, un pouvoir centralisé.

Les nombreuses versions "historiques” de la tradition orale s’accordent sur une
méme migration initiale de princes en quéte de territoires. . Si un mythique départ initial
syrien reste sans fondement, lesLes premiers Tikar semblent bien , par contre, avoir
immigré émigré du territoire mbum vers I’ouest et le nord du pays. Certains La
L’essentiel de I’exode - prenant sa source dans les environs de Ngaoundéré - serait
cependant postérieure a I’installation de groupe Ndobo sur le rebord du plateau entre Nun
et Mbamse serait déroulé durant le XVIlle siecle. Les migrants originels, des princes
mbum, auraient été chassés de leur terre d’origine par I’injonction "tika la je" (« fous le
camp ! » ou, littéralement en mbum, "quittes cette terre™) sors au-dela de cette terre »)
suite a des luttes politiques ou sociales intestines.

2.2.2 Morcellement linguistique des parlers tikar

La langue tikar est rattachée au sous-groupe des langues bantus qui fédere les
langues dites Bafia, réunissant les parlers des Grassfields et de la plaine du Mbam.
L’absorption progressive de nombreuses communautés autochtones a provoqué une
importante fragmentation des parlers. La situation linguistique confuse restitue bien le
caractere évanescent de cet ensemble ethnique, fruit d’une migration parsemée
d’assimilations et d’intégrations. Quel qu’ait pu étre leur parcours, les Tikar n’ont rien
préservé de leur langue d’origine au point de changer de famille linguistique : les parents
originels Mbum parlent une langue non pas bantu, mais adamaoua-oubanguienne. Par
convention, quatre grands parlers Tikar sont distingués, avec un niveau
d’intercompréhension faible.

2.2.3 Relations interethniques : de I’influence a I’assimilation

Les Tikar n’ont pas seulement a composer avec leur métissage intrinseque, ils ont
également a composer avec un voisinage diversifié, qui interfere sur les stratégies de
production ainsi que sur le cadre politique. La partie orientale la plus peuplée est aussi la
plus cosmopolite. Dans la zone de la Mapé, les Tikar subissent une forte pression
fonciere de la part des Konja, Yamba et Mambila descendant des hauts plateaux voisins.
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Ils entretiennent des relations conflictuelles avec les pasteurs Mbororos transhumants,
dues a I’incompatibilité entre le paturage et la culture sur savane de plantes pérennes
(manioc), que les Tikar bouturent sans mise en défend. Ce secteur est egalement peuplé
de Peul, Kotoko, Musgum, Gbaya, Bamum, Bamileke et Banso. Ces populations,
réputées pour leur sens de I’entreprise, invitent les Tikar a baser leur économie sur les
plantations de rente et la commercialisation du vivrier.

Dans la zone orientale, les seuls voisins des Tikar sont les Vutte. Ces derniers sont
précédés d’une réputation de "broussards™ et de grands pécheurs, dont I’influence se
ressent par I’importance accordee a la péche par les Tikar de I’Est.

L’"apprentissage™ de la forét au contact de Pygmées, qui est si prégnant dans la
tradition orale des sociétés d’essarteurs bantus et oubanguiens de forét équatoriale, ne
transparait pas dans les relations entre Tikar du Sud et Pygmées Medzan. Nous
constatons une perte de savoir forestier des Medzan, plutét qu’un gain de connaissance
sylvestre des Tikar. Aujourd’hui les Medzan chassent et cueillent couramment en savane
(Leclerc 1995), et se font méme les légataires de techniques de collecte — notamment
pour les termites - que les Tikar ont dorénavant délaissées (Clément 1996). La relation
Tikar-Medzan est de type féodal, induisant une valorisation de I’écologie du groupe
dominant et une perte de savoir forestier du groupe vassalisé.

A travers leurs immédiats voisins Djanti, Baveuk et Yasem - lesquels parlent une
langue proche du Fang - les Tikar du Sud ont adopté plusieurs traits linguistiques,
culturels et économiques des populations de la région forestiére. Il n’est pas surprenant
que ces Tikar aient effectué le plus d’emprunt & un mode de vie de type forestier, avec
notamment une propension marquée - et inhabituelle pour des gens de savane - a
pratiquer chasse et piégeage. Une étude sur I’utilisation des plantes sauvages de I’écotone
parmi les plus communes, souligne une fragmentation régionale des connaissances et une
interférence sensible des savoirs des populations limitrophes (Véret 1998).

2.2.4 Systéme politico-juridique

Malgré desLes querelles internes quant auxayant trait a des Iégitimités territoriales
et des hiérarchies politiquesrésonnent a travers I’ensemble de la plaine, mobilisée les
Tikar aspirent aujourd’hui a construire une unité alliant tradition, mythe et évolution
(notamment face a la pression croissante du pouvoir de I’état). Un des instruments de
cette mobilisation est le Comité de Développement de I’Arrondissement de Ngambe
Tikar (CODANTI) fondé en 1972. Cette initiative est toutefois larvée par les conflits
d’interéts personnels, opposant entre elles les élites urbaines qui ont pris le controle du
comité. ). La liste des villages, dont les chefs ou leurs représentants, ont assisté a la
réunion donnent une idée de I’importance des forces en présence. Leur

2.2.5 Le systéme de parenté et ses implications politiques

L’organisation sociale tikar est difficile a cerner. Habituellement percue Qualifiée
par certains spéecialistes d’comme "élastique” et a priori patrilinéaire, en accord avec les
logiques étatiques, pour certains, la société tikar serait,elle serait, pour d’autres,
matrilinéaire. Deux faits indiscutables et apparemment contradictoires éclairent ce
désaccord: les Mbum, dont les Tikar se disent issus, étaient et demeurent patrilinéaires ;
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tandis que les Twumvu, que les Tikar trouverent sur leur route et assimilérent, sont
matrilinéaires.

La nomenclature tikar de parenté établit une distinction sexuée pour les ascendants,
qui disparait au niveau des collatéraux et des descendants. L’héritage est patrilinéaire et
inclut un droit d’ainesse. Les freres ne bénéficient quant a eux jamais du patrimoine
foncier a la mort de I’un de leurs germains, bien qu’ils héritent généralement des veuves
par lévirat classique. Les Tikar ne considerent jamais un frere -de méme pére — mais non
utérin — comme un membre a part entiére de la "famille”. Le lignage royal fait toutefois
exception, un frére pouvant succéder au trone et de ce fait heriter du patrimoine.

Il n’existe aucun terme en langue tikar pour désigner I’ensemble "pére-meére-
enfants™. Les logiques sont autres et ceCe qui prévaut ici n’est pasest moins le couple
géniteur mais que les "essences respectives "de chacun des parents : seul importe de
savoir qui transmet quoi et a quelles fins. Malgré une la patri-virilocalité de rigueuret les
principes de filiation comme d’héritage agnatiques, la matrilinéarité assure un role
prépondérant dans la reproduction du systeme politiqueenfin.

En quelque sorte, I'organisation de la chefferie est en constant porte-a-faux entre la
patrilinéarité (dictée par des motivations socio-politiques) etd un |’attachement
maternel (dicté par des causes culturelles et biologiques). Si le systeme politique et le
systeme de parenté tikar apparaissent si complexes, c'est parce qu'ils sont totalement
assujettis I'un a l'autre (Annaud 1999).

Le contexte culturel

* Les 3 écozones sont également bien différenciées du point de
vue culturel, linguistique et économique. La diversité du
voisinage ethnique semble étre la principale cause de cette
partition régionale ;

» Les Tikar sont des migrants dotés d’un systeme politique
centralisé, mais propice a I’intégration, et au métissage
culturel ;

* Les Tikar sont spatialement dispersés, et sont obnubilés par la
construction d’une unité identitaire ;

* Patrilinéarité et matrilinéarité se conjuguent dans un systéme de
parenté complexe, indissociable du fonctionnement politique.

2.3- DYNAMIQUES SPATIALES

2.3.1 Espace politique et topographie de I’habitat

L’habitat villageois est souvent généralement adossé a une pente de faible déclivité,
le dénivelé entre la partie haute et la base du village étant, a titre indicatif, de vingt cinq
meétres environ au village de Mante-Le-Grand. . L’aire d’habitat est répartie au centre et
organisée en zones possédant un bas et un haut, la chefferie au plus bas et un espace
central collectif et public au centre. Relativement dense et resserré I’. L’espace est
organisé en concessions relativement proches les unes des autresconcentrées et traversées
de plusieurs axes de circulation. L’espace Le périmétre habité est ceinturé par une
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tranchée en forme de U renversé (ou de fer a cheval). Cette tranchée, originellement a
vocation defensive, sert aujourd’hui de séparation entre I’espace intérieur habitéla zone
d’habitation et les plantations. Des

La terminologie politique tikar est le reflet fidele de la topographie du village ou
sont habilement réparties les forces en présence. Le roi est "en bas" du village et voit
tout le centre depuis son tréne. La proximiteé politique des notables est reproduite dans le
positionnement de leurs maisons, les plus influents étant ceux qui résident le plus prées de
la chefferie.Les notable « d'en bas », ceux qui lui sont les plus proches politiguement,
habitent a c6té de la chefferie, en bas du village. Les notables « d’en haut », éloignés du
chef car trop proches de lui par consanguinité, vivent perchés sur la butte villageoise.
La géographie de I’espace politique se répercute au dela de I’espace habiteé : le systeme
de notabilité codifie également la partition de I’espace agricole, mais aussi celle des
territoires de chasse et des biefs de péche. Ce découpage suivant une grille politique
constitue une différence majeure avec celui, plutdét de type lignager, qui structure le
systéeme foncier des populations plus forestieres.

2.3.2 Implantation de I’habitat et dynamique de I’écotone

La relative déclivité du périmeétre habité est a rapprocher d’une autre particularité
spatiale de localisation du village : les Tikar ont systématiquement implanté leur habitat
en lisiére. Ce choix, associé au creusement de fosses défensives, avait initialement une
fonction stratégique, la forét devant servir de voie de fuite en cas d’agression ennemie.
Par I’orientation de leur habitat, les Tikar donnent I’impression de prendre appui sur la
forét, tout en lui tournant le dos. Cette attitude restitue bien leur perception générale de
cet écosysteme dont les Tikar n’ont qu’une expérience limitée : la forét n’intervient dans
leur vie que dans un cadre strictement utilitaire. Ce positionnement en lisiere a des
conséquences sur la dynamique de transgression forestiere. De maniére non
intentionnelle, les Tikar accélerent la vitesse de reforestation en attirant dans leur sillage
des oiseaux et des rongeurs anthropophiles, importants disséminateurs de graines des
plantes pionniéres. La vitesse ainsi accrue de progression forestiére au voisinage de
I’habitat explique la fréquence des déplacements d’habitat de proche en proche, afin de
le repositionner sur la lisiere mouvante. La relative permanence acquise par les villages
tikar depuis prés de quatre décennies, est & imputer a des changements importants du
systeme de production, que nous détaillons plus loin (voir 1V-4-1).

2.3.3 Faits marquants de la géographie contemporaine

a. Zone septentrionale : barrage sur la Mapé. Le lac de retenue de la Mapé a été
mis en eau en 1987. Il s’agit d’un réservoir destiné a contrebalancer la baisse de niveau
saisonniére de la basse Sanaga, équipée d’installations hydro-electriques alimentant la
mégapole de Douala. Le lac couvre une superficie de 500 km2 dont les 3/4 affecte la
plaine tikar. Un sondage effectué sur les photographies aériennes de 1982 a permis
d’estimer que la mise en eau a immergeé un paysage compose a 60 % de foréts (Hurault
1989). Rapportée a la partie septentrionale de la zone Tikar, la mise en eau a affecté 35 %
de la surface forestiére, contre seulement 14 % de la surface de savane. La retenue se
révele donc plus préjudiciable aux cultivateurs sur forét qu’aux éleveurs.
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b. Zones orientales et méridionales : sociétés d’exploitation du bois.
L’exploitation forestiere connait un déploiement récent dans les secteurs méridionaux et
orientaux de la plaine tikar. La Société Kouri est implantée depuis une quinzaine
d’années a Ngoro, mais n’a commencé a prospecter dans la zone méridionale que depuis
1993. L’implantation de la Société Hazim pres de Ngambe Tikar, d’ou elle rayonne vers
le Nord-Est et dans I’interfluve du Mbam et Kim, ne remonte qu’a 1995. La forét semi-
caducifoliée recéle un grand nombre d’especes héliophiles exploitables : azobé, ayous,
fraké, bété, acajou, aiélé, ilomba, rikio, tali pour les principales. A I’origine, ces deux
exploitants — tous deux de nationalité libanaise - ont investi le marché du bois en tant que
transporteurs. Ils sont plus connus pour leurs méthodes musclées et leur pratiques
mafieuses, que pour leurs compétences de forestier. La perception et le vécu des
populations par rapport a ces perturbations récentes sont abordés dans le chapitre V.

Occupation spatiale et changements environnementaux

* L organisation de I’""espace" politique se lit dans la topographie
des villages et dans la géographie du territoire. Les Tikar sont
des gens de la lisiéere. En implantant systématiquement leur
habitat sur le front pionnier, ils accélérent a leur insu I’avancée
de la forét sur la savane ;

e Un barrage de retenue d’eau au nord et I’exploitation
industrielle du bois au sud, ont gravement altéré le milieu et le
mode de subsistance des populations au cours de la derniére
décennie.

3.- ECOLOGIE HUMAINE
3.1- SITUATION EPIDEMIOLOGIQUE

3.1.1 Parasitologie et virologie sanguines
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Figure 5 : Prévalence de parasites sanguins
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En juin 1994, plus de 600 prélevements de sang ont été effectués chez les Tikar et
les Medzan. Les analyses ont porté sur I’examen parasitologique direct (paludisme,
filaires) et la sérologie des maladies infectieuses (tréponématoses, rétrovirus).

L’enquéte sur le paludisme révéle une prévalence élevée, avec des charges
avoisinant 15 000 parasites/ml. Bien que rares, les anophéles — 8 % des moustiques
anthropophiles nocturnes - sont fortement infectées (Manga et al. 1997). Les
splénomeégalies, généralement d’origine palustre, sont la régle chez les enfants pygmées.

L’enquéte sur les tréponématoses (pian et syphilis vénérienne confondus) a révélé
180 cas de sérologies positives, soit 20 % de la population examinée. Le pian clinique est
dorénavant confiné aux hameaux medzan. L’amélioration de I’hygiéne et un meilleur
acces aux soins sont a l'origine de sa régression chez les Tikar. Le HIV est rare : 2 sujets
positifs, correspondant a un couple marié. L absence chez les Medzan du virus HTLV-II,
présent de maniére endémique chez les Pygmées Kola du Cameroun littoral, laisse
supposer que ces deux groupes n’ont pas eu de relations étroites dans le passé.

3.1.2 Parasitologie intestinale

0,7

0,6

0,5 -

04 A

03 -

0,2 A

0,1 -

0 J ¥ T T L} L) T L) T
Tikar  Tikar Medjan Tikar  Tikar Medjan Tikar  Tikar Medjan
Nord Sud Nord Sud Nord Sud
Ascaris Tricocéphales Ankylostomes

Figure 6 Prévalence de parasites intestinaux

L’étude coprologique comparée des Tikar et des Pygmées Medzan dans la zone
méridionale, révele des prévalences en helminthiases élevées dans les deux populations
(Tonkoung lyawa 1995). Pour I’ascaridiase par exemple, les différences entre les deux
ethnies sont marquées chez les enfants de 0 & 4 ans des 2 sexes, et chez les hommes
adultes : pour ces deux catégories, les Medzan apparaissent nettement plus affectés que
les Tikar. En revanche, aucune différence n’est perceptible chez les femmes adultes,
totalement affectées dans les 2 communautés. Les parasites intestinaux sont connus pour
étre un facteur aggravant de la malnutrition et du retard de croissance des enfants.
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3.1.3 Enquéte nutritionnelle

Elle a porté sur I’hématologie (taux d’hémoglobine et d’hématocrite) et
I’anthropométrie (poids, taille, plis cutanés), ainsi que le suivi de la croissance des
enfants.

» Hématologie

Tableau 1 Taux d’hémoglobine (g%)

Tikar du nord | Tikar Nditam (sud) | Pygmées Medjan P=
<5 ans 3695+1,6 9894+14 2098+15 0,4713
5-<10 ans 4110,7+1,9 - 39102+1,0 0,1955
hommes 10-18 1411,1+1,3 - 12102+1,2 0,0578
Filles 10-18 2911,5+1,0 - 24 11,1+ 1,1 0,2947
Hommes 18 et plud 65129+ 1,6 - 3812,1+13 0,0096
Femmes 18 et plus| 66 11,2+ 1.1 56113+10 3311,1£0,9 0,656

Niveau de signification de P (probabilité d'une différence entre Tikar et Medjan) p<0,05

Les taux d'hémoglobine sont tres bas dans les trois populations. Celui des Medzan

est légerement inférieur a celui des Tikar (sauf chez les moins de 5 ans), mais la
différence n’est significative que pour les hommes adultes. Par rapport aux taux moyens
d’hémoglobine obtenus dans d’autres populations camerounaises, les Pygmées Medzan
ont un des taux les plus bas, tandis que celui des Tikar se situe dans la moyenne des
populations rurales.
La prévalence d’anémie est élevée : 83 % des 0-5 ans, 73 % des 6 a 10 ans, 67 % des
femmes et 47 % des hommes. Elle est comparable a celle observée dans des populations
de forét littorale et dans des zones urbaniseées de moyenne importance (Koppert et al,
1996).

* Anthropométrie

Trois passages successifs (juin 1994, janvier 1995 et janvier 1996) permettent de
suivre les variations anthropométriques saisonniéeres des adultes. Ils portent sur 771
sujets de tous sexes et ages (Tikar Nord, Tikar Sud, Medzan et quelques individus
métissés). Les différences enregistrées sont trés faibles, tant entre saisons qu’entre
années. Seuls les hommes Tikar subissent un amaigrissement significatif entre janvier
1995 et janvier 1996 : 1,4 kg de poids (poids moyenne environ 60 kg) et 0,5 cm pour la
circonférence du bras (moyenne environ 26,3 cm).

Les pygmées Medzan sont parmi les plus grands d'Afrique, et ont une taille
comparable a celle des Kola de la forét du littoral (Campo / Kribi). Les hommes ont un
indice de corpulence (BMI) Iégérement supérieur aux autres groupes pygmées, et I’écart
de corpulence entre les genres est plus prononceé qu’ailleurs.

Par rapport aux habitants de la forét, les Tikar sont un peu plus grands, mais ils
n‘atteignent pas encore les tailles de la population d'Evodoula (forét degradée), ou
d'’Awing (collines de Bamenda). L'indice BMI montre que la population est plut6t
maigre, surtout les hommes. Pour la circonférence du bras, les hommes ont une faible
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valeur pour une population du sud Cameroun, mais les femmes ont un bras assez fort. Par
rapport a une population plus septentrionale, les Tikar sont par contre plus grands et
moins maigres. A la lisiére entre la forét et la savane, les Tikar ont en quelque sorte un
profil anthropométrique a mi-chemin entre celui des peuples de forét et celui des peuples

de savanes.

Table des matieres

Tableau 2 Poids, taille et BMI des Tikar et d'autres populations rurales du Cameroun.

Hommes Femmes
n= poids Taille n= Poids Taille
Tikar du Sud 89| 59,6+8,0|166,5+70| 106 550+£93 | 157,6+6,2
Tikar du Nord | 94 | 62,8+78 | 1680+6,8( 122 | 55,0+8,2 | 156,8+6,1
Yasa et Mvae | 175| 60,9+8,1 | 165,5+6,3| 235 54,0+9,4 | 155,6+ 5,8
Evodoula 222| 62,5+8,8 | 1689+6,7| 284 | 57,5+9,2 | 160,0+6,7
Awing 286 659+93 | 168,8+6,8| 502 | 61,1 +10,5] 159,3 +6,4
Touboro 416]| 564 +8.,1 [ 1659+77] 597 51.9+73 | 156, 7+6.4

Les hommes Tikar du Nord sont significativement plus lourds et ont des bras plus
gros que leurs congeneéres du Sud. Chez les femmes en revanche, les différences ne sont

pas significatives.

* Croissance des enfants
L'état nutritionnel des enfants montre une trés grande prévalence de maigreur entre

1 et 2 ans, correspondant a la période critique du sevrage. En dehors de cette tranche
d'age, cette forme de malnutrition est rare. Par contre, le retard de croissance touche plus
de 20 % des 1 & 18 ans.

L’évolution des indices poids/age, taille/age et Quételet (ou BMI) par tranche d’age entre
0 et 18 ans ainsi que l'indice poids/taille entre 0 et 10 ans, démontrent que I’état
nutritionnel s’améliore nettement avec I’age, chez les Medzan comme chez les Tikar.

Tableau 3 Prévalence de malnutrition chez les enfants Tikar de moins de dix ans

Poids/age Taille/age Poids/taille
n= <-2sd >+2sd n= <-2sd >+2sd n= <-2sd >+2sd
| Age|sud|nord| sud| nord| sud| nord|sud|nord| sud| nord| sud| nord| sud|nord| sud| nord| sud
0] 81| 23| 4,9%]|13,0%] 2,5%] 4,3%| 81| 23| 9,9%] 13,0%]| 3,7%)| 8,7%| 80| 22| 1,3%| 4,5%| 3,8%| 0,0%
1f 69 27| 18,8%| 29,6%| 0,0%| 0,0%| 69| 27|24,6%]| 33,3%| 0,0%| 0,0%| 69| 27|8,7%| 11,1%| 2,9%| 0,0%
2| 66| 18|12,1%]| 38,9%] 0,0%] 0,0%| 65| 19]|21,5%]| 61,1%] 0,0%] 0,0%| 65| 18| 1,5%| 0,0%]| 1,5%| 0,0%
3a4( 118 40{16,1%| 17,5%]| 0,8%]| 2,5%| 118| 41| 24,6%| 37,5%| 1,7%| 2,5%| 118 40| 1,7%| 0,0%| 1,7%| 2,5%
024]334] 108]13,2%| 23,1%| 0,9%] 1,9%| 333| 108| 20,4%| 35,2%| 1,5%| 2,8%| 332 107|3,0%| 3,7%| 2,4%
Sa9[136] 95| 6,6%]|13,7%| 0,0%] 2,1%| 135] 95[ 17,8%| 33,7%| 4.4%| 2.1%| 131] 95| 0,0%| 0,0%| 0,8%
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3.2- HYPOTHESE EPIDEMIOLOGIQUE D’UN DEPEUPLEMENT PASSE

La faible densité humaine actuelle sur la rive gauche du cours moyen du Mbam
contraste avec celle de la rive droite, occupée par I’actif royaume bamum. Pourtant, les
vestiges archéologiques, les traditions orales et les sources écrites des premiers
explorateurs convergent pour souligner que le peuplement était autrefois plus élevé.
Outre I’explication des migrations, en partie provoquees par I’expansion beti, une bonne
partie du dépeuplement durant le XIXe siecle est imputée aux razzias et a la traite
esclavagiste orchestrée par le lamidat peul de Banyo. Par ailleurs, cette région a été le
théatre de nombreux épisodes guerriers dévastateurs.

Toutefois, de plausibles explications d’ordre épidémiologique ne sont pas a écarter.
La trypanosomiase (répandue par I’ouverture des routes et le portage) a été un facteur
majeur de dépeuplement de I’ Afrique centrale au début du XXe siécle, et n’a éteé jugulée
qu’avec I’intervention des équipes Jamot a partir de 1925. Bafia, a seulement 75 km au
sud du premier village tikar méridional, constitue encore aujourd’hui un des derniers
foyers actifs de maladie du sommeil. Il appartiendra aux historiens de vérifier dans les
archives médicales I’incidence démographique que cette endémie a pu avoir dans le
passé (Wang Sonne 1998). Enfin, signalons la dénatalité massive, consécutive a
I’expansion des maladies veénériennes genératrices d’infécondité (Hurault 1983).
Certaines pratiques sexuelles, qui ont été mises en évidence chez les Tikar et qui
renvoient a une perception culturelle originale du corps, peuvent avoir favorisé
I’extension de ces maladies (Abega et Ngoundoung 1997).

Contexte épidémiologique

 La situation sanitaire est mauvaise : parasitisme sanguin et
intestinal élevés, anémie prononcée, et état nutritionnel
médiocre des jeunes enfants.

* La plaine tikar était autrefois plus peuplée. Le dépeuplement
massif serait en partie di a des causes épidémiologiques
(trypanosomiase, infécondité consécutive aux MST).
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4 SYSTEME DE PRODUCTION : EMERGENCE DE NOUVELLES
STRATEGIES DE SUBSISTANCE DANS LES ANNEES SOIXANTE

4.1- ACTIVITES DE SUBSISTANCE

4.1.1 Une agriculture vivriére sur terre forestiere

Les populations Tikar sont arrivées dans la région du Mbam avec leur systeme de
production originel. Ce systeme privilégiait une agriculture axée sur une céréale,
fournissant la base énergétique de leur alimentation : le sorgho. Au fil de la progression
vers la zone forestiere, les conditions écologiques sont devenues moins favorables a la
culture de cette grande céréale. Face aux nouvelles contraintes écologiques, les Tikar ont
fait le choix de substituer le mais au sorgho. Cette autre céréale, dotée d’une plus large
tolérance écologique, permet le maintien d’un systéme alimentaire a base de couscous de
farine et la confection de biéere consommée dans un contexte social d’échange et
d’entraide. La farine de mais est généralement mélangée a une farine de manioc pour la
confection de la boule, qui fournit la base amylacée de tout repas. Les Tikar privilégient
les cultivars peu amers de manioc, dont la détoxication s’effectue par séchage de la fécule
au soleil. La combinaison mais-manioc dans un unique aliment de base est a I’image
d’une agriculture éclectique et dichotomique, associant plantes de lignées et plantes a
clones, plantes semées et plantes bouturées, cultures sur forét et culture sur savane.
L’agriculture tikar est une transposition parfaite d’un systeme de transition, qui a su
rapidement intégrer les innovations consécutives au changement d’écosysteme.

Outre la production des deux composantes amylacées de base, d’autres ressources
vivrieres fournissent les ingrédients nécessaires a la confection des sauces. Ces plantes
Iégumiéres, condimentaires, oléagineuses et aromatiques, sont produites dans le cadre de
multiples associations culturales, organisées a travers divers types de parcelles.

L’étude approfondie du systéme agraire met en évidence 6 types de champs
différents, que les Tikar regroupent en 3 catégories. Cette typologie résulte de la
combinaison de plusieurscriteres :

a . L’écosysteme de début d’assolement (5 sont créés sur des terres initialement

forestiéres, contre 1 en savane).

b. La culture dominante et le degré d’association culturale (le manioc et la courge

sont plutét en monoculture, alors que le mais et les Iégumineuses sont en cultures

associees).

c. L’histoire de la parcelle au cours de la rotation agricole.
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- champs de type 1 et 2 = bwé

= chamips de type 3 et 4 = pei

« champs de tvpe | bis = mokang
(termex en fikar du mword)

Jachere

NEBc: |

1. Champs de début de cycle sur forét : catégorie ""bwé"

- Champ sur forét, dominé par la courge (Cucumeropsis mannii), en association modérée avec divers

tubercules (ignames, macabo, patate douce).

- Champ polycultural de mais, succédant a la courge. La céréale est associée a des tubercules, des

plantes condimentaires et autres (melon, tomate, gombo, courge calebassiére etc.) et des plantes

légumiéres (oseille de Guinée, courge calebassiere, plusieurs espéces d’amaranthes et de solanées).

2. Champs de fin de cycle sur forét : catégorie **

puti

- Champ de légumineuses sur recrus, principalement ensemencé en arachide. Les haricots et la patate
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douce lui sont parfois associés.

- Champ en quasi monoculture de mais.

- Champ en quasi monoculture de manioc qui achéve le cycle.

Des retours vers des étapes antérieurs du cycle sont fonctions du temps de mise en jachére décidé par le
paysan.

3. Champs sur savane : catégorie ""makang"

- Champ de manioc, cultivé sur buttes en zone de savane herbeuse, le plus souvent en monoculture ou
parfois associé a du sésame, des plantes Iégumiéres et des palmiers a huile.

4. En plus de ces 6 types de champs, il convient d’évoquer deux autres composantes de la production
vivriéres :

- Des petites unités - encore peu communes mais d’importance croissante - de mais en monoculture,
créées sur raphia les temporairement inondées, et dont I’ensemencement de contre-saison (en saison
séche), profitant ainsi de I’humidité résiduelle des bas-fonds, permet de pallier les périodes de soudure.
- En complément des champs vivriers, les Tikar entretiennent un jardin de cultures permanentes,
attenant a la hutte-grenier. Cet espace réduit est composé de cultures fruitiéres et maraichéres. 1l est
intimement associé a I’espace de résidence, donc a I’espace social. Les paysans apportent un soin
individuel a chaque plante de ce jardin. Les plantes vivriéres sont ici associées a des plantes
ornementales, médicinales, et protectrices. C’est aussi dans cet espace que le paysan expérimente,

acclimate de nouvelles essences et variétés, et entretient quelques pieds reliques de sorgho.

4.1.2- Un élevage réduit

Les animaux domestiques sont peu nombreux et leur impact économique est limité.
Comme dans le reste de I’aire de peuplement bantu, les animaux sont détenus a des fins
ostentatoires et festives. La conduite du petit élevage et la taille du cheptel sont
étroitement liées a I’agencement spatial du terroir. Les petits ruminants et les porcins sont
plus systématiquement présents dans les villages disposant d’une enceinte agroforestiere
bien structurée (voir infra). Ces animaux domestiques constituent en effet une nuisance
pour les cultures vivrieres. Faute de pouvoir opter pour une stabulation contrélée - qui
pose d’insolubles problémes sanitaires, d’alimentation et d’attraction des prédateurs - les
cultivateurs sont contraints a protéger les cultures. Les cl6tures étant peu efficaces contre
les caprins et lourdes de mise en ceuvre, I’attitude la plus réaliste est de miser sur
I’éloignement des champs, au-dela d’un périmetre agroforestier que les animaux
craignent de traverser. En revanche, les petits ruminants qui divaguent a I’intérieur du
périmétre habité compromettent la culture fruitiere et maraichére a proximité des
maisons. La végétation de cour chez les Tikar apparait pauvre et clairsemée en
comparaison avec les jardins fruitiers plus forestiers. Dans les villages dépourvus
d’enceintes agroforestiéres, les populations ont souvent renonceé a I’élevage caprin, ovin
et porcin. Les autres animaux rencontrés sont, par ordre décroissant d’importance, les
volailles, les canards et les pigeons.
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4.1.3- Ressources non agricoles

La place des ressources sauvages dans le systeme de production varie sensiblement
d’une zone phytogéographique a I’autre, voire entre villages d’une méme zone. Le
contexte économique et le voisinage ethnique influencent fortement I’inclination des
Tikar a pratiquer ou négliger ces activités.

a. Péche

La péche est le domaine de production qui restitue le mieux cette disparité
géographique. Veéritable institution dans I’est du pays Tikar, elle ne suscite que mépris
chez les habitants de Mante (Tikar septentrionaux), pourtant proches du lac de retenue.
A quelques kilométres de la dans le village de Kimiso, cette activité retrouve son
importance par la tenue de péches collectives d’envergure a la nivrée. Les allochtones de
I’extréme nord (Kotoko, Musgum) et de I’est (Gbaya) ont mainmise sur la pécherie du
lac de la Mapé. Dans la zone méridionale, la pratique est plus anecdotique et a I’initiative
de rares "spécialistes”, dont la maitrise n’égale pas celle des Tikar orientaux.

Les techniques de péche, une dizaine au total, varient suivant la saison, et se
déclinent autour de I’utilisation du filet. Ce large éventail technique, modulant a volonté
les combinaisons (individuelle ou collective, masculine, féminine ou mixte, dans les
grands cours d’eau ou dans les affluents secondaires) garantit une pratique continue sur
I’année. Chez les Tikar orientaux, la péche de saison des pluies se pratique depuis des
campements permanents s’échelonnant le long de la Kim. Les pécheurs posent des filets
dormants au niveau des berges inondées. Durant les crues périodiques, les poissons
affluent a la recherche de sources d’éléments nutritifs concentrés sur les berges : feuilles,
paillis, insectes, fruits, etc. En saison seche, les pécheurs longent la riviere, et établissent
des bivouacs sommaires a la fraicheur du sous-bois des foréts galeries. 1ls péchent alors
plutdt au cceur de la riviere, notamment au moyen de palangrotes posées
transversalement. Une cinquantaine d’espéces de poissons ont été recensées parmi les
captures, pour I’essentiel composées de Bagridae (Auchenoglanis biscutatus) et de
Claridae (Clarias spp.).

La péche a la nivrée est la forme la plus socialisée et la plus ritualisée des activités
de péche. Son déroulement festif reunit plus d’une centaine de protagonistes, de tous
sexes et ages. Les sites ou ces péches se déroulent correspondent a des biefs dont la
répartition spatiale est liée au statut de notable de chacun des détenteurs. De nombreux
interdits et prescriptions accompagnent la préparation de la substance stupéfiante,
orchestrée par les notables agréés : outre les feuilles de Tephrosia (arbuste cultivé dans
les jardins particulierement a cette fin) les Tikar utilisent surtout I’écorce d’Albizia
coriaria, petit arbre pionnier de lisiere généralement conservé dans les plantations
agroforestieres. Depuis peu, on observe une banalisation de I’emploi de pesticides,
détournés de leur usage initial (traitement phytosanitaire des plantations). Devant les
consequences perceptibles d’une telle pollution sur une activité dont I’importance est a
la fois économique et sociale, plusieurs chefs ont fait le choix de renforcer les garde-fous
rituels préludant a toute péche collective.
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Photos 1 et 2 : camps de péche de saison séche et de saison des pluies (clichés E. Dounias)

Les camps de saison des pluies sont semi-permanents et localisés en lisiere. Les pécheurs viennent y
séjourner durant plusieurs semaines. De petits jardins sont entretenus a cété des huttes (féculents,
plantes légumiéres, condiments). Les camps de saison seche sont des bivouacs improvisés a I’ombre des
foréts galeries. Les pécheurs lévent le camp tous les 3 jours et progressent en longeant la riviére.

b. Piégeage et chasse

Au nord, la faune se cantonne aux flancs des plateaux marginaux, dans un espace
de moins de 1 000 km2. Les activités cynegétiques sont peu pratiquées chez les Tikar
septentrionaux, et n’ont pas I’importance accordée a la péche chez les Tikar orientaux.
Par contre ce domaine de production est lucratif chez les Tikar méridionaux. Le piégeage
prévaut sur la chasse au fusil, méme si cette derniére gagne en importance. Bien
qu’extrémement dangereux, les fusils de facture locale sont nombreux, car moins chers
que les armes manufacturées, et utilisés sans étre déclarés (économie sur les frais de
permis et droit de port d’arme). Le piégeage est beaucoup moins élaboré que chez les
populations plus forestiéeres : seule une dizaine de types de pieges a été répertoriée. Par
contre, les sections de cable employées sont plus grosses qu’en zone forestiere,
soulignant I’attrait des piégeurs tikar pour des proies de grande taille (suidés, cobs,
buffles, tragélaphides...).

Dans la zone méridionale, les piéges assurent 40 a 75 % des captures, réalisées en
forét et dans I’espace anthropisé (proximité des champs). Le fusil est surtout employé sur
la faune arboricole, et les grands ongulés de savane. Le nombre de fusils a tendance a
croitre avec la raréfaction de la faune, augmentant incidemment le pourcentage de singes
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arboricoles tués. A Ngume, dont les environs sont encore giboyeux, les céphalophes -
essentiellement céphalophe de Peters, céphalophe bai et céphalophe bleu - totalisent
69 % des captures, contre seulement 13 % par les primates — hocheur, colobe guereza et
cercocébe & joues grises. A Nditam, la proportion de céphalophes chute & 33 %, tandis
que celui des primates passe a 39 % (Auzel 1997). La distance parcourue pour capturer
le gibier croit egalement : 91 % des proies de Nditam sont saisies au dela de
I’agroécosysteme, contre 72 % a Nditam. Les sauriens, pour lesquels les Tikar ont congu
un piége spécial, font aussi les frais de la raréfaction des ongulés.

c. Collecte

En comparaison avec les populations forestieres plus méridionales, les Tikar
portent peu d’intérét aux produits de cueillette. Bien des produits forestiers non ligneux,
qui alimentent plus au sud une économie de type extractiviste, sont totalement ignorés
des Tikar. Miels et insectes comestibles font exception : criquets, charangons, chenilles
et surtout termites sont particulierement recherchés. Ces ressources saisonniéres,
sensibles a d’infimes variations des facteurs bioclimatiques, constituent d’excellents
marqueurs temporels, sur lesquels les Tikar s’appuient pour organiser le calendrier de
leurs activités. Si la consommation d’insectes est assimilée a une friandise, elle constitue
néanmoins des encas protéiques conséquents dans I’alimentation des pré-adolescents.

PECHE

nord méprisé a Cindji achat de poisson
fréquente a Kimisso autoconsommation

est intense mais saisonniére 3 We autoconsommation
véritable institution a Kong autoconsommation/rente

sud anecdotique autoconsommation

CHASSE/PIEGEAGE

nord anecdotique, faute de gibier autoconsommation

est chasse au fusil grand mammiféres autoconsommation/rente
chasse au fusil

sud chf:lsse a courre autoconsommation/rente
piégeage

RAMASSAGE TERMITES/CHAMPIGNONS/CHENILLES

nord  extraction sporadique autoconsommation

est véritable institution autoconsommation/vente locale

sud __intérét mitigé autoconsommation

DETERRAGE IGNAMES SAUVAGES

nord moyenne importance autoconsommation

est négligé autoconsommation

sud __ trés consommé autoconsommation

CUEILLETTE AUTRES VEGETAUX ALIMENTAIRES

nord rare autoconsommation

est moyenne importance autoconsommation

sud __ courante autoconsommation/vente locale

Figure 8 : importance relative des activités de prédation par écozone
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La récolte des végétaux a usage alimentaire comprend peu de condiments et d'aromates.
Concernant les féculents, seuls les tubercules de I’espece d’igname sauvage Dioscorea
praehensilis, proche des espéces cultivees du complexe cayenensis-rotundata, sont
I’objet d’un déterrage régulier, quoique saisonnier. Les tubercules d’ignames sauvages
constituent un produit de cueillette clé en forét, qui a été particulierement étudié a travers
tout le sud Cameroun forestier (Hladik et Dounias 1996). A ce titre, I’attitude des Tikar
vis a vis de cette ressource est emblématique de leur perception de la forét. Les Tikar
ignorent les especes d’ignames sauvages de foréts, pourtant non toxiques. Par contre ils
savent déetoxiquer les tubercules des ignames toxiques de savane, de méme que d’autres
réserves amylacées souterraines (bulbes, rhizomes renflés, tubercules) d’herbacées de
savane. Les Tikar expriment ainsi la prévalence d’un savoir axé sur les ressources de
savane, sur des plantes énergetiques susceptibles de pallier d’éventuelles périodes
d’incertitude alimentaire, comme celles qu’ils ont subies au fil de leurs migrations
ancestrales.

Quelques produits alimentaires de collecte sont exploités a I’état semi-domestique :
drupes oléagineuses d’aiélé (Canarium schweinfurthii) ou de safoutiers sauvages
(Dacryodes buettneri), dont les arbres sont conservés dans les plantations
agroforestiéres, mais également des colatiers et des palmiers a huile a usages multiples,
dont les peuplements mélent individus plantés et individus spontanés.

Productions de subsistance

- Les Tikar disposent d’un large éventail de types de champs, qui
sont fonctions du milieu exploité (forét-savane), de I’association
culturale souhaitée, et de I’histoire de la parcelle (phase et durée
de mise en jachere) ;

- L’élevage de petits ruminants est écologiquement contraignant
et n’a que vocation ostentatoire ;

- Les ressources sauvages sont globalement peu considérées, et
sont trés diversement exploitées suivant les écozones.
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4.2- ACTIVITES DE RENTE

4.2.1- Plantations caféieres et cacaoyeres
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Figure 9 : Profil structural d’une agroforét cacaoyére de la zone méridionale (C. Dalliere)

A la fin des années 50, les Tikar adoptent la caféiculture et la cacaoculture. Le café
robusta reste majoritairement cultivé par rapport au cacao, représenté par un cultivar
ancien, peu productif mais résistant a la pourriture brune. Les conditions abiotiques
limites imposent le maintien d’un couvert arboré, afin de réduire I’ensoleillement,
abaisser la température et rehausser I’hygrométrie. Cette couronne est composeée d’arbres
d'ombrages préserves lors du défrichement, de fruitiers plantés, et d’arbres a usages
multiples (Dalliére 1996). Le sous-bois est composé de cultures basses : ananas, macabo
ou patate douce, ainsi que certaines plantes herbacées (pourpier, grassé) et arbustives
(pimentiers, aubergines) présentes a I'état subspontané, voire spontane (I’igname
Dioscorea praehensilis).

Chez les Tikar les plus forestiers, I'espace agraire est agencé de telle sorte que les
plantations soient localisées a la périphérie immédiate de I’habitat, les champs vivriers
étant généralement ouverts au-dela de cette ceinture agroforestiére. Dans ce contexte,
I'organisation spatiale des systémes culturaux résulte d'un libre choix des agriculteurs,
moins assujetti aux contraintes environnementales. En revanche, dans la zone de savane
septentrionale, seules les foréts de piémont et les ripisylves autorisent une arboriculture
contingentée au café. Les plantations sont souvent éloignées de I’habitat, traduisant une
organisation spatiale du terroir plus tributaire des contraintes environnementales.

Dans tous les cas, I’ombrage constitue la motivation premiére a maintenir des
arbres forestiers dans les plantations. Les Albizia spp. (Mimosaceae), especes héliophiles
accompagnant le front de transgression forestiére, y sont les plus fréquemment
rencontrés notamment en raison de leur feuillage Iéger qui satisfait pleinement a cette
fonction (Djotsa 1999). D'autres arbres conservés fournissent des ressources non
ligneuses susceptibles de motiver le maintien d'un individu au détriment d'un apurement
"agronomiquement” préconise. Ce peut étre par exemple le cas de Voacanga africana
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dont les fruits riches en alcaloides et vendus a des fins pharmaceutiques, hébergent en
revanche des chenilles nuisibles aux caféiers. Les connaissances des Tikar sur les
utilisations potentielles des essences ligneuses conservées dans les agroforéts sont plus
étendues dans les communautés méridionales, mais restent néanmoins limitées en
comparaison avec les populations typiquement forestiéres (voir rapport régional Ntem).

Le choix des Tikar de maintenir des arbres dans leur plantation avec le risque de
limiter le rendement des caféiers et des cacaoyers témoigne de leur préférence culturelle

a optimiser le systeme agroforestier plutdét que de maximiser la production de rente.

Tableau 4 : Production caféiére comparée de 3 villages tikar

Tikar du nord Tikar du sud
Mante Kimiso Ngume
Nombre de planteurs producteurs 25 9 26
résultats 1997 par planteur

Production (kg) 741,6 1084,3 6623
Prix de la vente (cfa) 239 440 361444 224 923
Prix du nettoyage (cfa) 39990 84 000 39558
Prix de la récolte (cfa) 16 440 30167 10414
Prix des pulvérisations phytosanitaires (cfa) 15 880 10 666 3177
Prix total des intrants (cfa) 72310 124 833 53149
Revenus caféiers déduction faite des intrants (cfa) 167 130 231111 171774
Ecart type des revenus caféiers (cfa) (+/-) 10 000 | (+/-) 109 000 (+/-) 40 000

4.2.2- Une arboriculture ancienne a
vocation commerciale: les colatiers

Photo 3

Producteur de noix de cola, enfouissant sa
récolte dans une termitiére de Macro termes.
Les noix sont ainsi entreposées a I’abri des
intempéries, des ravageurs... et des voleurs.
(cliché E. Dounias)
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L’ importance de la noix de cola chez les Tikar signe clairement leur attachement a
leurs savanes d’origine. La consommation de ces féves stimulantes, leur don et partage
(briser un morceau de feve pour la partager en signe d’amitié, ou en offrir au chef ou a
un notable en guise de respect), sont constants et ponctuent les échanges sociaux
quotidiens. Si les Tikar reconnaissent et collectent plusieurs especes sauvages, ils
plantent également une espéce domestiquée a feve pourpre (Cola lateritia). Les colatiers
comptent parmi les arbres les plus fréquent des espaces domestiques: ils figurent au
champ pres des cases-huttes, dans les cours de villages, et dans les agroforéts de
plantation. Certains agriculteurs disposent méme de petites plantations en peuplement
pure. L importance sociale et économique de ces arbres a valu la dénomination de "piste
des colas" a I’axe Ngambe-Kong - sentier pédestre jusqu’a I’ouverture d’une piste par
I’exploitant forestier Hazim en 1996. La valeur économique du colatier est aujourd’hui
reléguée en second plan par les productions caféieres et cacaoyeéres : déduction faite de
la consommation locale, les gains d’un bon producteur de cola s'‘élevent annuellement a
40 000 CFA. Ces feves suscitent néanmoins toujours une forte convoitise. Les arbres sont
étroitement surveillés et la production est dissimulée pour prévenir tout vol.

4.2.3- Commercialisation des productions

a. Péche

Un pécheur de la zone orientale capture sur I’année environ 900 kg de poisson
frais, soit 210 kg de poisson séche, forme sous laquelle il est commercialisé. Le gain
effectué par le pécheur sur 1 kg de poisson sec - déduction faite des commissions pergues
par les porteurs et les intermédiaires - avoisine 1 000 CFA. Une journée moyenne de
péche en saison seche lui rapporte 2 400 CFA. Comme prés d'un quart des prises sont
réservées a la consommation familiale, les gains annuels d'un pécheur sur ses ventes sont
de I’ordre de 160 000 CFA, ce qui atteste de I'importance économique de ce domaine de
production, trop souvent mésestimé en Afrique forestiere. Environ un quart de ces gains
sont réalisés en saison séche, contre trois quarts en saison des pluies lors du séjour dans
les campements semi-permanents.

b. Chasse

La valeur totale de la production faunique annuelle de la zone septentrionale est
estimée a pres de 600 tonnes, dont 15 % sont commercialisés. Ces ventes représentent
pres de 50 millions de CFA. Ainsi, dans cette zone décrite comme pauvre en ressources
fauniques, les revenus potentiels sont estimés a 15 000 CFA/ha/an, soit 2,5 fois plus que
I’agriculture et 5 fois plus que I’élevage sur des unités de surface équivalentes.
Dans la zone méridionale plus giboyeuse, la majorité des prises sont destinées a la vente,
dans des proportions oscillant entre 60 a 80 % suivant le village.

c. Vivrier

La région la moins forestiére (zone septentrionale) est celle ou les Tikar
investissent le plus dans la commercialisation de vivriers. Cette situation est la résultante
de contraintes a la fois humaines, écologiques et historiques.
La proximité de la frontiere nigériane, le passage du principal axe routier de
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communication entre le Nord et le Sud du pays - importante circulation de camions,
convoyeurs potentiels de marchandises - et le voisinage des hauts plateaux de I’ouest ou
la demande en vivrier (arachide, mais) est élevée, sont de fortes motivations a un tel
investissement.

Enfin, le commerce des noix de cola atteste de la prégnance de réseaux d’échanges
anciens, qui fonctionnent encore actuellement dans le cadre du commerce des produits
vivriers et des productions cynégétiques.

Productions commercialisées

- Les plantations caféiéres et cacaoyeres sont avant tout des
agroforéts permanentes, ou le planteur privilégie un systeme
optimisé a une production maximisée ;

- Le colatier, arbre a la fois planté et spontané, caractérise une aire
ancienne d’échanges commerciaux et constitue un bon marqueur
d’anthropisation ancienne ;

- Les ventes de gibiers, poissons et surplus vivriers sont
consequentes et marquent nettement les économies des diverses
écozones. chaque sous-région se distingue par ses communautés
respectives de chasseurs, de pécheurs et de planteurs.
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EGIES ALIMENTAIRES ET ECONOMIQUES

4.3 STRAT

4.3.1- Gestion des activités dans le temps et I’espace

Tableau 5 : Temps alloué aux activités quotidiennes chez les Tikar septentrionaux de Mante (moyenne

annuelle en minutes /jour et en % du temps d’éveil)
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La répartition des activités de production dans le temps, et en fonction de I’age, du

sexe des individus et des échanges qu’ils entretiennent entre-eux, est un bon indicateur
du degre d’adaptation d’une société a son environnement. Le suivi des activités
quotidiennes a été entrepris sur un cycle annuel complet, dans un village Tikar
septentrional (Mante), un village tikar méridional (Ngume) et un hameau de Pygmées
Medjan mitoyen de Ngume. Ce suivi de personnes de tous ages et tous sexes, a été réalisé
suivant une méthode d’observation ponctuelle et aléatoire. Plus de 10 000 observations
instantanées ont ainsi été réalisées dans chacun des sites. Seules les données du village
septentrional de Mante ont été pour I’instant dépouillées.
Les résultats de I’étude sur I’emploi du temps doivent étre confrontés a ceux des enquétes
ayant trait a I’alimentation, la nutrition, I’état sanitaire, mais également a ceux qui
concernent le systeme de production et la socio-économie. Ces résultats, qui ne
constituent nullement une fin en soi, permettent de révéler des tendances, ou d'aider
I’interprétation des résultats obtenus dans les diverses disciplines (Lenoir 1999). Ainsi,
pour les activités de production, I’enquéte montre une nette division sexuelle des taches.
Alors que les hommes assurent le défrichement et I'entretien de I’équipement agricole,
les femmes consacrent plus de temps aux semailles et aux récoltes des produits vivriers
et de café (malgré le fait que la plantation appartienne a I’lhomme et que ce dernier en
percoive I’essentiel des bénéfices). Les enfants et les adolescents participent aux activités
agricoles en aidant au sarclage et a la récolte des produits vivriers.

Comme chez les Ntumu, les femmes de Mante travaillent plus aux champs que les
hommes. Mais alors que les femmes Ntumu s’adonnent aux taches agricoles durant en
moyenne 248 minutes par jour (Cogels et Pasquet sous presse), les femmes de Manté n’y
consacrent en moyenne "que” 136 minutes par jour. Ces valeurs pourraient surprendre,
compte tenu du fait que les travaux de sarclage imposes par le mode de mise en culture
tikar sont extrémement codteux en temps. La différence tient principalement au fait que
les Tikar n’effectuent qu’un seul cycle agricole par année calendaire, alors que les Ntumu
disposent de 2 cycles agricoles par an (voir rapport régional Ntem).

4.3.2- Consommation alimentaire et saisonnalité

L’étude ponderale de I’alimentation par pesée s’est limitée a la zone méridionale.
Elle porte sur 3 villages Tikar et 3 hameaux Medjan. Dans chacun des villages, 6 a 7
familles ont été enquétées 4 jours consécutivement. Toutes les consommations pendant
et en dehors des repas ont été pesées. L’enquéte s’est déroulée durant les mois de janvier
et février 1996, correspondant a la saison séche.

En complément a cette enquéte pondérale ponctuelle, des contrbles qualitatifs
complémentaires ont été effectués de maniére aléatoire dans les foyers tikar et medjan du
village de Ngume durant un cycle annuel complet. Ils permettent de recadrer I’enquéte
pondérale ponctuelle dans une perspective saisonniere.

- Aliments de base.

L’alimentation des populations de la région est variée en ce qui concerne les

aliments de base. Chez les Tikar il s’agit, par ordre décroissant d’importance, du

mais, du manioc, du macabo, de la patate douce, des ignames sauvages, du plantain
et des bananes vertes. Chez les Medjan, la hiérarchie est différente : manioc, mais,
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ignames sauvages, macabo, plantain, et bananes vertes. Les Medjan consomment
fréguemment ces féculents sous la forme grillée. En cette période de I’année
marquée par la pénurie alimentaire, ces encas grillés font figure de "trompe-la-
faim".

- Aliments protéiques.

Viande et poisson sont les aliments protéiques consommes par les 2 populations.
Les Tikar consomment surtout de la viande, tandis que le poisson, conservé fumé
a I’issue de campagnes de péche dans des campements de brousse, est plus fréquent
dans I’alimentation des Medjan. L’essentiel du gibier capturé étant destiné a la
vente. Les quantités ingérées - 60 g de viande et 13 g de poisson chez les Tikar ; 30
g de poisson et 19 g de viande chez les Medjan — sont faibles en comparaison de
celles obtenues dans des régions plus méridionales - 150 a 250 g de produits carnés
a Campo ; 48 g a Evodoula ; 82 g a la cité sucriére de Mbandjock.

- Feuilles et légumes.

Pour les 2 populations, le choix en légumes est restreint. Les feuilles de manioc
prédominent, préparées a I’huile de palme par les Tikar, tandis que les Medjan les
associent au jus de noix de palme, y ajoutant parfois du sel, de la pate d’arachide
ou de graines de courges.

- Fruits.

Par leur consommation réduite de fruits (limitée aux papayes, avocats et bananes)
Tikar et Medjan ne se distinguent pas des populations plus forestieres.

- Noix et graines, matiéres grasses.

Les seules sources oléoprotéagineuses d’origine sauvage sont les graines de
Ricinodendron heudelottii, arbre de recrus et de lisiére dont la fructification
coincidait avec la période d’enquéte. Les graines d’arachide, de melon et de
courges n’apparaissent qu’en faible quantité dans les préparations.

- Boissons.

La séve de palme est la principale base de boisson alcoolisée utilisée, a 80 % sous
forme de vin, et & 20 % sous forme distillée. Bieres et sucreries manufacturées ne
sont bues qu’a I’occasion d'événements sociaux, ou lors de déplacements dans les
plus grosses agglomérations (Nditam, Ngume et Gambe tikar) disposant de débits
de boissons.

- Origine des aliments.

Une monétarisation de I’alimentation et, une provenance des aliments extérieure au
foyer consommateur, ont été fréquemment notées. Chez les Tikar, 16 % du mais est
acheté, de méme que 25 % des féculents (surtout patates douces, macabo et
plantain), 56 % des noix et graines, 27 % de la viande et 17 % du poisson. Chez les
pygmees, une partie de I’alimentation serait également payée, mais une confusion
persiste parfois entre partie payée, partie regue en échange de travaux, et partie
prélevée dans les champs des villageois. Pour les aliments de base, patates douces,
macabo et plantains sont les plus régulierement achetés.

Avenir des Peuples des Foréts Tropicales (APFT) Future of Rainforest Peoples (FRP)



Retour sommair

Tableau 6 : Principaux aliments consommés par les Tikar et les Medjan

Table des matieres

Aliments Tikar Medjan Test de t

(g/jour/capita) | (g/jour/capita)

nb sujets =107 |nb sujets = 141
Manioc/taro/patate/banane 4980 (+ 25,0) 538,0 (+ 24,0) ns
Farines (mais-manioc) - riz 174,0 (= 11,0) 97,0 (x 9,0) *x
Ignames sauvages 37,0 (= 8,0) 127,0 (= 10,0) *H
Viande 59,0 (= 5,0) 30,0 (= 3,0) *H
Poisson 13,0 (= 2,0) 19,0 (= 2,0) ns
Feuilles - 1égumes 47,0 (= 4,0) 550 (= 3,0) ns
Fruits 49,0 (£ 6,0) 42,0 (= 6,0) ns
Boissons 28,0 (= 8,0) 116,0 (= 19,0) *x
Arachide - haricot - noix 81(x 1,0 46 (= 0,6) *
Noix et pulpe de palme 6,0 (+ 1,0) 33,0(= 4,0) *
Sel 44 0,3) 3,0(= 0,2 o
Huiles et matiéres grasses 140 (= 1,0) 8,0(= 1,0) *x
Pain - bouillie 3,2( 1,2) 0,5(x 0,3) *

ns= non significatif ; *= moyennement significatif ; **= trés significatif

Consommation alimentaire
Les repas tikar sont composes autour d’une farine mélant mais et
manioc. Les protéines d’origine animale sont en faible quantité.
L’achat local de denrées alimentaires est fréquent.
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4.4- IMPACTS ECOLOGIQUES DES ACTIVITES DE PRODUCTION

4.4.1- Stabilisation de I'agroécosystéme en contrepoint de la transgression forestiere

Plusieurs indices relevant du systéme de production soulignent que la progression
de la forét, des lors qu’elle s’exprime sur le terroir, est pergue par les Tikar comme une
géne. Jusqu’a la fin des années 50, les Tikar se contentaient de subir le phénomeéne, qui
provoquait un déplacement régulier et forcé des terroirs. Depuis, de nouveaux facteurs
écologiques et économiques ont permis de concevoir une parade et de contenir I’avancée
forestiere hors de I’agrosysteme.

Comme les autres ceréaliculteurs de savane, les Tikar ont une agriculture basée sur
le sarclage. Les terres défrichées et brilées avant leur mise en culture, sont exploitées 7
a 10 années consécutivement, et c’est la baisse drastique de production qui contraint le
cultivateur a mettre la parcelle en jachére, et a préparer une nouvelle portion de terre.
L’assolement renouvelé d’une méme parcelle favorise I’enherbement. Il est alors
nécessaire d’éliminer par un sarclage répété, les herbacées adventices qui entrent en
compétition avec les cultures dans I’utilisation des nutriments du sol. Dans I’agriculture
itinérante sur brllis de savane, les sarclages sont des étapes importantes de la chaine
operatoire : leur nombre, la fagon de les nommer, les moments pour les réaliser et leurs
modalités techniques sont autant de traits particuliers a chaque communauté.
Par contraste, I’essartage en zone forestiére consiste a procurer un avantage aux plantes
cultivées avant que les adventices ne s’installent. Cet avantage éphémere est renouvelé a
chaque cycle par un déplacement systématique de la parcelle a cultiver. Ce déplacement
du lieu de culture est le choix adopté par les essarteurs forestiers, pour justement éviter
le sarclage (voir rapport thématique sur I'agriculture itinérante sur bralis).

!
W
7 | ~

Aire de culture fragmentée Aire de culture regroupée
= recolonisation forestiére rapide = recolonisation forestiére lente

Figure 10 : Fragmentation de I’espace agraire et recolonisation forestiere

Contrairement aux populations d’essarteurs de forét les Tikar ne valorisent pas
I’activité d’abattage (Voir rapport régional "boucle du Ntem™ et rapport thématique
"agriculture sur bralis™). Elle est pourtant nécessaire lors de la création initiale de la
parcelle, toujours dérobée a la forét. Pour retarder la reprise forestiere, les Tikar
pratiquent un abattage intégral des arbres, alors que les populations de forét privilégie
une coupe sélective. Trés peu de vestiges arborés persistent dans I’espace agricole pour
témoigner que I’emplacement était initialement forestier. Un stratagéme complémentaire,
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délibérément adopté par les Tikar pour ralentir I’avancée forestiere, consiste a regrouper
les champs dans de vastes aires de cultures. Outre le fait que ce regroupement facilite
I’exécution collective des travaux agricoles (voir 1V-4-3), il permet en quelque sorte de
repousser la lisiére de la forét. Les oiseaux et les mammiféres forestiers sont moins
enclins a s’aventurer dans un vaste périmétre dégagé, ce qui limite leur contribution dans
la dissémination des graines. Les Tikar mettent ainsi en pratique leur compréhension du
phénoméne d’avancée forestiére naturelle : celle-ci est effectivement plus rapide sur les
petites savanes